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?  JUHTKIR

Mis teeb Tartust ulikoolilinna?

saab labi ja uliopilased randavad parast

lo6puaktusi iile Eesti laiali, hulk koolilapsi
samuti, on siin endiselt palju inimesi, kelle elu
veereb harjunud rada pidi edasi.

Tiihjaks jadnud auditooriumid ja saalid too-
vad aga kohale konverentsikiilalisi, suvised
festivalid ja kutsuv loodus meelitavad Louna-
Eestisse nii vilis- kui ka siseturiste ménusasti
aega veetma. Sagin jdtkub.

Aga ometi saabub suvekuude 16puga koos uus
hingamine. Augustikuine linnafestival on mirk,
et sumin ei lope. Vastupidi, see kasvab. Tartu on
ootusirev, valmistub.

Ja siis plahvatabki igal pool: uued niod, uued
suhted, uued iiritused, uued teadmised. Sel
siigisel alustab Tartu Ulikoolis 6pinguid iile
4300 uue bakalaureuse- ja magistriiilidpilase,
kuid uudsus ei piirdu ainult nendega.

Iga semester toob kellegi jaoks kaasa inimesi,
keda varem ei tundnud, teadmisi, mida varem
ei teadnud, ja 6ppeaineid, millega pole varem
kokku puutunud. Eks just see pidev avastamine
ja métestamine ongi digusega teeninud Tartule
tilikoolilinna nimetuse.

Kuidas linn ja iilikool ise tiliopilaste tegemiste
ja soovidega sammu peavad?

Eelkdige loomulikult dppe- ja elukeskkonna
kujundamise kaudu: iilikooli kinnisvaraosa-
konnal on kantsler Kstina Noormetsa sonul vii-
mastel aastatel korraga t66s olnud iile 20 objekti.
Kusagil on alati vaja midagi virskendada voi

Tartu pole suviti sugugi tithi. Kui 6ppeaasta

remontida, tdiesti uusi viljavaateid pakub aga
Maarjavilja suurehituse peatne algus (loe lk 16).
Ja kui néiteks praegused iithiselamud piisavalt
privaatsust loengutest puhkamiseks ei paku,
leiab sobiva pinna kohalikult kinnisvaraturult.
Oppekvaliteedi headusel ning sellel, kas
oppejoudude ja iiliopilaste suhted on sobivad,
tasub silma peal hoida koigil asjaosalistel.
Tagasisidet kiisib tilikool igal aastal Gppe-
infostisteemi kaudu, kuid rd6mude vdi mure-
dega saab poorduda igal ajal dekanaati, tili-
dpilasesindusse voi suure probleemi korral ka
vordse kohtlemise voliniku poole (loe 1k 30).
Seltsielu keeb aga kogu aeg terves linnas!
Esimese maigu aitavad sellest suhu saada sep-
tembri 16pus toimuvad tudengipievad, aga huvi-
pakkuva tudengiorganisatsiooni voi klubiga
saab end soovi korral siduda lausa aastateks.
Loodan, et igatiks leiab endale midagi sobi-
vat: vahva seikluse, dgedad kursusekaaslased,
mugava pesa, voi saab kindlustunnet, et see, mis
tal juba olemas on,
teebki hingele koige
pehmema pai.
Soovin meile koi-
gile head uut dppe-
aastat! UT

MERILYN MERISALU
UT tegevtoimetaja

Universitas Tartuensise paber on pdrit kestlikult majandatud metsast,
Anna vanale ajakirjale uus elu: jaga seda s6braga voi vii riiulile seisma jaddnud UT

vanapaberi kogumispunkti,

Jdrgmine Universitas Tartuensis ilmub 20. novembril 2026.

Foto: Anett Leesment
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Eveliis Padar: vordse
lkohtlemise valiniku roll
ei ole kohut maista,
vaid tagada koéigi jaoks
turvaline keskkand.
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Miks mojuvad samad
hormoonid eri naistele nii
erinevalt? Triin Laisk

Aeglane liilkumine
mUuride vahelt vdlja.
Anu Ormisson-Lahe

Ohuldhed aitavad taimel
kasvada ja ellu jddda.
Hanna Hérak

Vdrsked doktoritdod:
kristallide tdhendus-
likkusest ligniini
veesisalduseni

Opilased kasvavad
malevas teadlasteks.
Karin Pai

Tartu ei ole kunagi olnud
kinnine linn. Kaja Koovit

Keelenurk, Ldbipaistmatu
lansseerimine.
Helika Mdekivi



LUHIDALT

Ulikooli sihtasutuse kevadsemestri
konkurssidel palvis toetuse 77 stipendiaati

evadsemestri stipendiumikon-
Kkursside tulemusena toetatakse

Tartu Ulikooli Sihtasutuse fon-
didest rohkem kui 130 000 euroga
77 inimest. Kuuendat korda anti sti-
pendiumid ka Ukraina iliopilastele,
kokku 10 000 euro véirtuses. UT
avaldab stipendiaatide nimekirja.

Andreas ja Elmerice Traksi sti-
pendium: Tiiu Kivimaa, Tali Kletter,
Triin Paabo, Maria Helene Tomberg,
Triin Ventmann;

Carl-Otto ja Georg Riesen-
kampffi stipendium: August Anton
Kraft, Jaan Erik Krull, Nicklas
Schneider;

Confido Meditsiinikeskuse sti-
pendium: Karl Richard Herem;

Corpore kommunikatsiooni-
stipendium: Sander Pirn;

CWT Estonia reisistipendium:
Elise Helena Armulik, Biancamaria
Bonucci, Wei Chen, Jelisaveta
Dzigurski, Yaroslav Halieiev, Taavi
Kivisik, Pilleriin Kupper, Ivan
Kuznetsov, Elis Riin Tars-Hurt,
Laura Vilumets;

Erich Rannu perekonna stipen-
dium: Jaan Kristjan Kaasik, Riki-
Taavi Nurm, Tarvi Tamm;

Grant Thornton Baltic OU sti-
pendium: Jaagup Vana;

Hans Ants Pakleri milestus-
stipendium: Anna Elisabeth Benno;

Johannes Voldemar Veski stipen-
dium: Martina Pysarevska;

Luiga stipendium: Annabel Aga-
sild, Birgit Orav;

Lydia ja Felix Krabi stipendium:
Triine Kalinovski, Mia Mai Laisaar,
Lii Lopp;

Stipendiumid anti dle 12, juunil Ulikooli muuseumi valges saalis peetud aktusel,

Maaja Vadi pereloo stipendium:
Anu S66t;

Nadia Walteri stipendium:
Mahvish Faisal, Siiri Sarv, Johannes
Pértel Truusalu;

perekond von Tschishevsky
milestusstipendium: Marianne
Kitisvek, Mari-Liis Nolvak, Kristi
Wright;

professor Atko-Meeme Viru sti-
pendium: Taavi Rand;

professor Olevi Kulli milestus-
stipendium: Marian Klaus;

Rita Mirdza Grossi milestus-
stipendium: Greta Kuusik, Sigrid Latt;

SA Pohja-Eesti Regionaalhaigla
arst-residendi stipendium: Loora
Grinvald;

SA Pohja-Eesti Regionaalhaigla
oppestipendium: Eliis Grigor, Kadri
Liis Laas, Anette Remmelg;

Skepast&Puhkimi loodusteaduse
stipendium: Lily Lynn Black;

Swedbanki majandusteaduskonna
bakalaureusedppe stipendium:
Artem Belkov, Maria Kuris, Saskia
Soomets;

Swedbanki digusteaduskonna sti-
pendium: Oskar Joost, Siim Pérss;

Tartu Raefondi stipendium: Emin
Alizada, Ulle Kass, Lagle Kaubi, Anni
Kutser, Maria Ksenofontov, Desiree
Laanemets, Ursula Pajumde, Iris
Rand, Liisi Valdvee;

Tartu Ulikooli seitsmenda samba
fondi stipendium: Marie Anna
Blehner, Janeli Lember;

Voldemar Siimoni milestus-
stipendium: August Lippus, Ulle
Ottokar, Andra Rahe, Kertu Zahharov.

Tartu Ulikooli Ukraina stipen-
diumi fondist toetati kiimmet liopi-
last.

Stigissemestri kdimasolevad stipen-
diumikonkursid on iilikooli sihtasu-
tuse veebilehel sihtasutus.ut.ee. UT

Jaak Nilson

Foto:

Foto: Andres Tennus

Kindral Martin Herem on pika karjddri jooksul Kaitsevdes kujundanud avalikku
arusaama riigikaitsest kui valdkonnast, mis puudutab kogu Uhiskonda,

Ametisse asub esimene
tulevikumotte professor

tulevikumotte professuur, mis

toob tilikooli tunnustatud motle-
jaid ja ithiskonnaelu méjukaid prakti-
kuid. Esimene tulevikumétte professor
on kindral Martin Herem.

Tulevikumotte professori tegevus
on valdkonnaiilene. Herem asub to6le
tthiskonnateaduste instituuti. Ta jat-
kab varasemat teaduskoostd6d empii-
rilise sotsioloogia professori Kairi
Kasearuga inimvara uuringute alal,
mis on seotud Kaitseviega. Samuti on
Heremil plaanis teha koost66d tead-
lastega pedagoogika, inseneri-, digus-
ja majandusteaduse alal.

Lisaks teadustoos osalemisele peab
tulevikumétte professor avalikke
loenguid. Heremi sénul peaksid need
aitama sonastada probleeme selge-
mini kui tavaparane avalik arutelu
ning vihendama pohjendamatut are-
vust, ndidates, millised riskid on tege-
likud ning milliseid saab teadmise,
korralduse ja koostooga maandada.

»S50ja kartmisest ja sellest hoidumi-
sest pole kasu, kui selleks tegelikult ei

1t
| l likooli 400. aastapéeva eel loodi

valmistu. Me ei saa kunagi olla taie-
likult valmis, kuid meil on véimalus
olla valmis palju paremini kui téna,
olla oma riigi kaitsmisel edukas ja
reaalset valmidust ndidates suuren-
dada véimalusi s6ja drahoidmiseks,”
titles Herem.

Tema sonul voiks ideaalis iga
loengu I6puks sonastada teemaga seo-
tud konkreetse uurimisprobleemi v6i
viahemalt saada suurema selguse selle
plstitamiseks.

Herem kutsub loengutesse ka eri
valdkondade eksperte, kellega koos
kasitleda peamisi vaba maailma
piisimisega seotud riske. Siigissemestri
avalikel loengutel radgib Kairi Kasearu
kaitsetahtest, selle mo6tmisest ja
hindamisest, endine Kaitsevde diviisi
tilem Veiko-Vello Palm Kaitsevie per-
sonalist ja valjadppest, tulevikuvoime
ja innovatsiooni védejuhatuse iilem Ivo
Peets sojalise voime arenduse pohi-
motetest ja ettevotluse rollist riigi-
kaitses ning Tartu linna kriisikoordi-
naator Kristjan Kostabi elanikkonna-
kaitsest. UT

Oigusteaduskonna
karjadrimess

2 3 septembril tutvustatakse

1 Eesti Rahva Muuseumis
juuradliépilastele t66- ja praktika-
vOimalusi. Kell 11.30-14.30 toimuval
konverentsil arutlevad Uliépilased,
vilistlased ja tbo6andjad 6igusilibpi-
laste karjddri puudutavatel teema-
del. Milline on 8ppimiskogemus 8igus-
teaduskonnas? Kas t66andjad on
rahul teaduskonna vilistlaste erialase
ettevalmistusega? Miks peaks juuras
vaja minema doktorikraadi?

Kell 11-16 tutvustavad oma tege-
vust paljud avaliku ja erasektori ette-
vOtete esindajad advokaadibliroo-
dest ministeeriumideni vdlja. Lisaks
saab tutvuda Eesti ja Euroopa 6igus-
teaduse Ulidpilasi koondavate eriala-
liitude ning ajakirjaga Juridica. UT

Haridusteadlaste
siinnipdevakonverents

2 5 septembril tdhistab Tartu

1 Ulikooli haridusteaduste ins-
tituut konverentsiga ,Mottekdigud"
25 gasta moodumist haridusteadus-
konna loomisest. Kuues vestlusringis
arutlevad haridusteadlased, prakti-
kud ning instituudi vilistlased ja Uli-
Opilased nii numbriteta hindamise,
keele ja identiteedi seoste, neuro-
tlUpilisuse moiste, 6petajate pro-
fessionaalse arengu kui ka tehisaru
rolli Gle hariduses. Instituudi tdnavu-
sed vilistlased tutvustavad vaatmikel
oma |6putdid.

Tasuta konverents ,Mottekdigud"
toimub 25. septembril kella 10-16
Tartus V Spa konverentsikeskuses.
Registreerumine kestab 14, septemb-
rini. Lisateave on instituudi kodulehel
ja Facebooki Urituse lehel, UT
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esmaspdeval, 31, augustil kell 10 Ulikooli peahoone ees.
Vaata valdkondade avalrituste teavet;

Sugise teevad lustlikumaks tudengipdevad

eptembri 16pul toimuv Tartu
S Tudengipéevade stigisfestival

lisab loengute ja seminaride
korvale nadala jagu ponevust, nalja ja
loomerd6mu.

Festivalinddal algab 21. septembril
traditsioonilise pannkoogihommi-
kuga, kus Tartus tegutsevad tudengi-
ja noorteorganisatsioonid pakuvad
Raekoja platsil tasuta hommikusooki.
Korraldajate sonul jagub stitia ligi
2000 naljasele.

Kavas on nii tilidpilaste seas juba
populaarsed kui ka uhiuued tiritused.
Kultuurihuvilistele on tuttavaks saa-
nud hubane loomedhtu ,,Sahtlist
valja“, kus teistele oma avaldamata
loomingut esitleda. Muusikasobrad

saavad laupédeval kaasa elada tudengi-
béndi konkursile. Tudengipdevade
meediajuhi Romi Marta Helderi
sonul esitavad Tartu Uues Teatris
lavale astuvad bindid nii enda loo-
mingut kui ka tuntud laulude t66t-
lusi, nii et publikule jagub tllatusi ja
dratundmisr6dmu.

»Muidugi ei puudu ka spordi-
dritused. Esimest korda toimub kulli-
mang ,,Tag®, millesse on tihedalt p6i-
mitud parkuur. ,,Rajalt maha“ viib
aga voistlejad Kaarsilla imbrusse, kus
ootab ees adrenaliinirohke elamus-
rada. Kui stigisestest Tartu tdnavatest
jadb vdheks, saab end proovile panna
mérjemates tingimustes, Emajoes!®
mubheles Helder.

Uutele tudengitele on tema kinnitu-
sel ,soovituslikult kohustuslikuks® tiri-
tuseks ,,Rebasteerimine®, et takistus-
rada labides omandada koikvoimalikke
tudengielus hakkamasaamiseks vaja-
likke oskusi. Pdrast seda on koik ooda-
tud jalga keerutama turuhoones toi-
muval Viarske Liha peol.

Lisaks on arvestatud tudengipdlve
igipoliste toidumuredega: néddala-
vahetusel saavad kaheliikmelised
voistkonnad toidupoe grand prix’l
panna proovile nii kdruliikkaja kui ka
kérus istuja osavuse.

21.-27. septembrini toimuvate
tudengipédevade festivali taieliku
kavaga saab tutvuda veebilehel
studentdays.ee. UT

I AI P ‘ Konverents

Psuihhedeelikumid:
teadussteraapia

David
Erritzoe
Psiihhiaater

ja neuro-
teadlane

Imperial College
London

Grupisoodustus
kuni 7. septemibrini Tavahind 190 €

8.-9. okt 2026

Gerhard David

Grlnder Nutt

Eesti Rahvusraamatukogu

Rahvusvahelised tippteadlased ja valdkonna
kujundajad raagivad psthhedeelse ravi tulevikust,
teadusest, teraapiast ja regulatsioonist. Tutvu
valiku esinejatega:

Robert
Schoevers

Psiihhiaatria Neuropsiihhofarma- Pstlihhiaatria

professor ja koloogia professor

professor ja osa-

meditsiinijuht ja osakonna juht konna juht

QVID Clinic Imperial College

Berlin London

University Medical
Center Groningen

Pilet169 € Piletid ja lisainfo
sataip.ee/konverents
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TARTU ULIKOOL
kirjastus

TOLKETEADUSE
KASIRAAMAT

Toimetajad Luc van Doorslaer ja Terje Loogus

512 Ik, ISBN 978-9908-57-113-3

Esimene omalaadne eestikeelne teos, mis pakub
tilevaateartikleid tolketeaduse peamistest
uurimisvaldkondadest. Tegu on tolketeaduse iihe
olulisema entsiiklopeedilise teose ,Handbook of
Translation Studies” esimese koite tolkega.

Kasiraamatus jagatakse teadmisi suulisest
ja kirjalikust tolkimisest, lokaliseerimisest,
adapteerimisest jne. Vaartuslik lugemisvara
nii liopilastele, oppejoududele, tolkidele ja
tolkijatele kui ka keele- ja kirjandusteaduse,
sotsioloogia, ajaloo, psiihholoogia jt
lahivaldkondade ekspertidele.

Raamatute mUulk: Lossi 3, Tartu « shop.ut.ee Teaduskirjastus aastast 1632

737 5594, tyk@ut.ee, tyk.ee




AKTUAALNE

13, augustil sgimisid Tartu Ulikool ja MTU Tartu Maraton koostéalepingu, mille eesmrk on suurendada Ulikoolipere
likumisvoimalusi. Algatus on osa likumis- ja heacluprogrammist ,Tartu Ulikool liigub", Pildil (vasakult) Tartu Maratoni
tegevjuht Indrek Kelk, Ulikooli kantsler Kstina Noormets ja rektor Toomas Asser pdrast lepingu allkirjastamist,

Ulikool drgitab leidma
llikumisest roomu

Kui to6- voi koolipdev moodub arvuti taga ja 6htul ootavad kodused kohustused, voib soovi-
tus rohkem sportida tunduda jarjekordse pealesunnitud tUlesandena niigi pikas nimekirjas.
Uus lilkumis- ja heaoluprogramm ,Tartu Ulikool ligub" votab vabamalt: pole vaja tingimata
ranka trenni teha, vaid voiks leida lihtsalt rohkem hetki liikumiseks.

MERILYN MERISALU
merilyn.merisalu@ut.ee

on juba 4000 sammu koénnitud,

voib ohtul tekkida tahtmine
endalgi tiir imber kvartali teha. Min-
nes lounat s66ma tavapérasest veidi

Kui kolleeg teatab hommikul, et tal

kaugemale voi soita toole voi loengusse
auto voi bussi asemel rattaga, koguneb
liitkumist ilma, et kalendrisse oleks tul-
nud mahutada tihtki treeningut.

Just sellistele vdikestele muutustele
tahab innustada uus programm ,,Tartu
Ulikool liigub*.

Selle méte ei ole teha tilikooliperest
sportlasi, vaid muuta aktiivne eluviis

Oppimise, tootamise ja puhkamise
tavalisemaks osaks.

»Minge Gue lastega médngima, rat-
taga s6itma, metsa seenele, virsket
ohku hingama,* soovitab kantsler
Kstina Noormets inimestele, kes kar-
davad, et iileskutse rohkem liikuda
tahendab higistamist trennisaalis.
»Liikumine on osa igapdevaelust.”

Foto: Taavi Kivisilla

Koik Tartu Ulikooli té6tajatele ja Ulidpilastele moeldud likumistritused ja g

-spovitused leigb nUUd Uhisest kalendrist liikumisprogrammi veebilehel:

Ulikoolis on varemgi korraldatud
sammu- ja orienteerumiskuid, kevad-
jooksu ning muid litkumisuritusi.
Eesti Akadeemilise Spordiliidu ja
TU spordiesinduse eestvedamisel
toimuvad iilidpilaste suve- ja tali-
mangud. Ntiiid on kdik sama ees-
marki kandvad ettevotmised koonda-
tud tihe katuse alla ja uusi voimalusi
lisandub veelgi.

Uhise katuse all

MTU-ga Tartu Maraton augusti keskel
solmitud koost6dleping voimaldab
iilikoolipere liikmetel osaleda MTU
korraldatavatel iiritustel soodus-
tingimustel, kuid ilikooli litkumis- ja
heaoluprogrammil on laiem eesmirk
kui lihtsalt koguda rohkem samme vdi
spordiiiritustel osalejaid. Ulikooli uue
arengukava {iks pohisihte — inimeste
hoidmine - ei tdhenda ainult kvali-
teetse t00- ja Oppekeskkonna loomist,
vaid ka tootajate ja tliopilaste vaimse ja
fuiisilise heaolu eest hoolitsemist.

»Meie vaimne heaolu s6ltub litku-
misest ja teadlikkusest palju rohkem,
kui tavaliselt arvame. Eestis on palju
pimedat aega, aga samas on meil ka
ilus loodus. Tasub vérskes dhus vii-
bida ja aktiivselt puhata, et vaim ei
vasiks. Ka pausid t66s voi oppimises
voivad vaga kasuks tulla,” raagib
Noormets.

Seepirast podrataksegi program-
miga varasemast rohkem tidhelepanu
sellele, et aktiivsema valiku tegemine
oleks iilikooliperele lihtsam. Néiteks
uuest ilikooli litkumisiirituste kalend-
rist leiab ka muud Tartu linnas ja selle
laheduses toimuvad iiritused, oktoob-
ris korraldataval sammukuul aga
on plaanis anda osalejate kdsutusse
lihtsam rakendus ja votta paremini
arvesse ka selliseid litkumisviise, mil-
lega samme tingimata palju ei kaasne.

=]

Ulikooli raamatukogus valmis sel
suvel uus puhke- ja virgestusala. Pea-
hoone ees on pdrast korrastustoid
senisest rohkem rattahoiukohti. Vaja-
dusi on tile tilikooli veel: kiisitluste
ja arutelude pohjal soovitakse ena-
maid ilmastikukindlaid rattahoidlaid,
pesemisvoimalusi ja muid lahendusi,
mis teeksid aktiivse to6le voi Gppima
tuleku mugavamaks.

Programmi koordinaatori, Tartu
Ulikooli Akadeemilise Spordiklubi
spordijuhi Ragnar Rooba sonul pei-
tub programmis ka iilikooli tthine
identiteet. ,,Soovime iilidpilased, t66-
tajad ja vilistlased tiksteisele spordi ja
litkumise kaudu ldhemale tuua ning
suurendada liikumisvoimaluste jarje-
kindla pakkumisega kogu tilikooli-
pere heaolu,” iitleb Rooba.

Noormetsa sonul tulebki suures
organisatsioonis, kus keskendutakse
moistetavalt ennekdike dppe- ja
teadustoole, teadlikult luua voimalusi,
mis inimesi omavahel ithendavad.

Koos on kindlam
»Kogukonnatundes on sees hea ports
eeskujuga nakatamist, tunnet, et ma
ei taha ilma jddda sellest toredast,
mida teised mu timber teevad,” sénab
Noormets. Seepérast on plaanis stigi-
sel kdima liikata eeskujude projekt.
Koigepealt voetakse sihiks leida
suusamaratoniks valmistuvad inime-
sed, kellele teised saavad kaasa elada
ja kelle jargi ehk ise ka joonduda. Ees-
kujuks kandideerijad peaksid olema
valmis ka jargmiste Tartu Maratoni
lirituste eel oma tegemisi jagama.
Tihtipeale valitakse siititavaks
eeskujuks tippsportlane voi muu
tuntud inimene, seekord voib tihele-
panu olla aga ka taiesti tavalistel ili-
opilastel, oppejoududel voi kontori-
tootajatel. Koostooprojekti eesmark
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ongi esile tuua iilikoolipere liikmete
erisugused liikumislood ja muuta
vadrarusaama, et rahvaspordi-
tiritused on moeldud ainult kogenud
spordiharrastajatele.

»Soov on innustada kéiki tuden-
geid ja tootajaid, tikskdik, mis tase-
mel nende liikkumisharrastused on,
spordiiiritustel osalema ja omadele
kaasa elama,” tdpsustab Noormets.
Eeskujuks olija vdib enda timber
koguda ka viikese seltskonna, et tee-
kond jargmise vdistluseni tihiselt 14bi
teha. Eeskujusid hakatakse otsima
sligissemestri alguses.

Ulikooli iiksused ei pea aga jidma
ootama, et neile tegevust pakutaks,
ja mitmel pool ongi oma algatused
juba ammu olemas. Molekulaar- ja
rakubioloogia instituudi 6ppehoones
on iilikooli esimene sisespordirada,
IT-osakond on korraldanud kollee-
gide vahel sammu- ja padelivoistlusi,
sporditeaduste ja fiisioteraapia insti-
tuudis tehakse tthiseid l6unatreenin-
guid ning Delta maja to6tajad on
moodustanud oma spordiklubi.

Kogukonnatunnet on kasvatanud
ka TU Sérk ehk akadeemilise spordi-
klubi jooksuklubi, kus osalemine on
koigile tasuta. Sobralik ja mittevoist-
luslik s6rk on toonud vdhemalt kord
néddalas Tartu linnajooksuradadele
palju uusi spordisopru.

»Instituute, tiksusi ja maju, kus ini-
mesed {hiselt koos litkumist naudi-
vad, on kindlasti veel. Kes iganes on
midagi juba ette votnud, vaérib iga-
kiilgset tunnustust,” iitleb Noormets.

Loppeks ei hinnata programmi
»Tartu Ulikool liigub“ énnestumist
selle jargi, mitu uut sportlast iilikoo-
list sirgub, vaid pigem selle jargi, kas
l6unane jalutuskaik, toolesoit rattaga
voi kolleegi liitkumakutsumine muu-
tub argiseks asjaks. UT



AKTUAALNE Tartu Ulikoalis kuulus valimisse 11 000 Uligpilast, kisitlusele vastas neist 1717,
Ule Eesti loekus vastuseid 4316, Vaata Eesti tulemuste lUhilllevaadet:

ooled tudengid

el saaks tool kaimata endale
opinguid lubada

Ulidpilaste keskmised vdljaminekud on viimase kolme aastaga kasvanud pea kaks korda
kiiremini kui keskmised sissetulekud ja umbes veerand Ulidpilaskonnast tajub tosiseid rahalisi
raskusi, selgub Praxise hiljutisest uuringust.

ANDRUS KARNAU
ajakirjanik

ui ma ei oleks kahes kohas

Ktéél, siis ma toesti ei elaks
A dra,” iitleb Tartu Ulikooli
tolkedpetuse magistrant Teele Siim,
kes alustas to6teed juba giitmnaasiumi
ajal. Pere ja sugulased elavad mujal
ja ka tihiselamu ei tule kone alla, sest
Siimul on kass. Lisaks eelistab ta iiksi
olemist ja ka Tallinnas elava peikaga
on nad tihisel arvamusel, et ei oleks
teineteisest huvitatud, kui kumbki ei
elaks iseseisvalt. ,,Me ei kujutaks ette,
et teine elaks koos vanematega voi
ithikas. Oleksime siis téiesti erine-
vates eluetappides.”

Talvekuudel neelab ainuiiksi kor-
ter 500 eurot. Siimu sonul tdhendab
see vihemalt 0,7 kohaga t66tamist,
et parast Uiiri ja kommunaalkulude
maksmist saaks endale ja kassile ka
midagi kohtu. Lisanduvad séidu- ja
muud kulud.

»Minul on kahe t66koha peale
kokku taiskoormus ja tile-eelmisel
aastal pidin draelamiseks veel
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TolkeOpetuse magistrant Teele Siim,

GoWorkaBitist lisatoid tegema,*
todeb ta.

Siimu sonul on tal vedanud,
sest saab hotelli hommikuso6gi-
teenindajana
tootada enne
kooli. Kursuse-

ta, et koik tooandjad kooliskdimisse
sama hasti ei suhtu, isegi kui see graa-
fiku koostamist ega to6tamist ei sega.

»Mu sobrad teavad, et ma ei ole
toopdevaeelsel 6htul saadaval, ning
oppejoud teavad, et olen kiill
vastutustundlik, aga tegutsen mitmel
rindel korraga. Ma ei saa erikohtle-
mist, aga nad mdistavad mind,*
radgib Siim.

Kahes kohas to6tamine on siiski
visitav. Monel pdeval on ta nii kurna-
tud, et ei jaksa loengusse minna.
Too6lkdimise ja dppetdo ithitamise
varjukiilg ongi vasimus. Ei tilikool
ega tookoht arvesta puudumise korral
teineteist oigustusena.

,Koolitoode tdhtajad jooksevad tihti

kaaslasest tookohustustega kokku ja endal on pidev

vahetusevanema
abiga on voima-

pinge, et teistele tbestada, et suudan teha

lik sittida graafi- MOlemat korraga.” - Teele Siim

kuid nii, et méle-

mad saaksid koolis kidia. Teine t60-
koht iilidpilaskonna biiroos annab
voimaluse sageli kodukontoris

tootada. Varasemast kogemusest teab

»Koolitodde tahtajad jooksevad
tihti tookohustustega kokku ja endal
on pidev pinge, et teistele tdestada,
et suudan teha molemat korraga,”

Foto: Aldo Luud / Ghtuleht / Scanpix
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tunnistab Siim. Koolit66d on tal alati
oigel ajal esitatud, ent puudumiste
tottu tuleb lisat6od teha.

Sellegipoolest on niisugusel elul
omad head kiiljed. ,,Ma armastan
oma korteris elada, mul on nunnu
paks kass ning enda vannituba ja
kook, loetleb ta. ,Ma ei pea seda kel-
legagi jagama!“ Siimule meeldib viga
ka see, et tema korterist on kujune-
nud soprade kohtumispaik: seal saa-
vad peetud koik késit6o6htud, siinni-
pédevad ja muud tahtpdevad.

Napilt iile poole iilidpilastest on
20-24-aastased ehk otse vanemate-
kodust tulnud noored. Ulikoolis
oppija keskmine vanus kasvab,
Praxise tehtud ja maikuus avaldatud
uuringu ,Eurostudent 9“ Eesti tule-
muste jargi on 28% tiliopilastest enam
kui 30 aastat vanad.

Pole ilmselt raske arvata, et vane-
mate dppijate hulgas on t66l kdijaid
rohkem kui nooremate seas. Uliopi-
laste rahalise olukorra tiks iseloomu-
lik punkt on ka see, et peaaegu iga
viies kasvatab last.

Siiski nditab suundumus, et tuden-
gite toolkdimine viaheneb. Kui ,,Euro-
studenti® 2022. aasta kiisitluse jargi oli
semestri ajal tootavate tilidpilaste osa-
kaal 70%, siis 2025. aastal 62%. Lohu-
tab ehk ka teadmine, et veerand dppu-
ritest to6tab alla 20 tunni nadalas.

Paraku on kasvanud nende li-
opilaste hulk, kes to6tamata ei saakski
korgkooliopinguid endale lubada:
napilt enam kui pool tlidpilastest
peaks sel juhul 6pinguist loobuma.

4 Enamik toatavaid Ulidpilasi tegut-
sep klienditeeninduses, kus graafiku-
pohine t66 on paindlikum, kuid
palgad suhteliselt vdikesed. Foto on
illustratiivne,
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Lausa veerand vastanuist tunnistas,
et neil on viga tosised rahalised ras-
kused.

Tudengite jaoks on suurim
sissetulekuallikas too

On tosiasi, et iiliopilaste konku-
rentsitult suurim sissetulekuallikas
on tooga teenitud tulu. Kui korvale
panna teadmine, et ligi 3000 Tartu
Ulikooli iilidpilast tuleb nii vaesest
perest, et kvalifitseerub vajaduspohise
dppetoetuse saamiseks, on selge, et
lahedastelt pole enamikul neist suurt
tuge oodata.

Religiooniuuringute ja teoloogia
iliopilane Maribel Mursal alustab sep-
tembris teist Opinguaastat. Eelmisel
dppeaastal ta kooli ajal t66d ei teinud.
»Lahemas tutvusringkonnas tunnen
end privilegeerituna, sest minu vane-
mad on seda meelt, et bakalaureuse-
oppe ajal ei tohiks t66l kéia. Mu ven-
naga oli samamoodi: suvel tee, mis
tahad, aga kooliajal keskendu 6ppi-
misele,” titleb Mursal. Tema soprade
vanemad suhtuvad asja teistmoodi.
»Ma tajun, et neid hoitakse vihem,
nad peavad olema iseseisvamad.”

Suviti tootab Mursal tdistdoajaga
eakate paevahoius. ,Minu tilesanne
on aidata seal kdivatel eakatel vormis
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Religiooniuuringute ja teoloogia Uli-
Opilane Maribel Mursal,
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Uligpilaste keskmine kuusissetulek eurodes (vasakul) jo peamised sissetuleku-
allikad (paremal) 2025, aastal. Enim, keskmiselt 1941 eurot kuus, teenivad
30-aastased jo vanemad tudengid, suurima osa tuludest moodustab todtasu.

piisida - et oleks kielist tegevust ja
inimesed ei tunneks end tiksinda.
See on kahe otsaga t66, emotsionaal-
selt kurnav, aga samal ajal tore, sest
huvitav on kuulata inimeste lugusid
aegadest, mida ise ei tea. Kui meister-
dame midagi ja inimene on 6nnelik,
sai hakkama, on ka see t66 juures
meeldiv,“ raagib ta.

Palk on nagu sotsiaalt66 valdkon-
nas ikka ja erialase hariduse puudu-
misel on tasu veelgi viiksem, aga
Mursali s6nul saab ta selle teenistu-
sega hakkama. Kui palju iilidpilasel
tthes kuus Tartus raha kulub, s6ltub
sellest, kui tihti viljas kiia.

Mursal elab tihiselamus. Eelmisel
oppeaastal maksis Tartus koht
kaheses toas keskmiselt 154 eurot,
korterite titirihinnad on vdhemalt
kaks korda korgemad. ,,Kui viga oda-
valt siilia, siis saab hakkama 200-
250 euro suuruse toidurahaga, pluss
air,” ttleb ta, ,aga kui meeldib kinos,
baaris ja kohvikus kiia, siis voib kuus
lisaks titirile 400 eurot ka minna.”

Riiklikud toetused on pea olema-
tud. Kuni 440 euro suuruse vajadus-
pohise dppetoetuse saamiseks peab

pereliikme kuusissetulek olema viik-
sem kui 756 eurot, kusjuures maksi-
mumméira saamiseks peab see jadma
alla 189,11 euro. Heade hinnete eest
antud 100-eurose riikliku tulemus-
stipendiumi kaotas valitsus kaks aas-
tat tagasi.

Niiteks dpetajakoolituses voib aga
saada 400 eurot toetust ning ka ili-
kooli sihtasutuse kaudu on vdéimalik
taotleda fondidest stipendiume. Sti-
pendiumid ja 6ppelaen moodustavad
Praxise andmetel siiski koigest 16%
tliopilaste sissetulekutest. Seega ei
jaagi sageli muud tile, kui t66le minna.

Ka Mursal métleb niiiid, et kui
stigissemestri eksamid saaks detsemb-
ris ja jaanuari algul 4ra teha, siis kibe-
leks kiill juba enne suve mingit t66d
lisaks tegema. Lithikeseks ajaks, et
opingutele ikkagi védriliselt tahelepanu
jadks, on t60d leida aga keeruline.

Kdige hullemad on toidu-
hinnad

»Eurostudenti® jargi kulub iliopilas-
tel 6ppimisele keskmiselt 32 tundi
nidalas. Mida rohkem tuleb kiia t6ol,
seda vihem jaab aega Gppimiseks.

Allikas: ,Eurostudent 9*

Viie aastaga on vdljas sbomine Statistikaameti andmetel kallinenud ligi 40%.

Foto on illustratiivne,

Kas tihiskond saaks midagi teha, et
uliopilaste hakkamasaamist toetada?

Teele Siimu s6nul on oluline hoida
tasuta korgharidust, sest tema lisaks
elamiskuludele 6pingute eest maksta
ei suudaks.
»Korterid on kal-
lid ning ka t661
kéivad tudengid
saavad enamasti
vihe palka.
Klienditeenin-
duses, kus tava-
liselt tootatakse,
on tasud véike-
sed,” todeb ta.

Roivaste ja paljude tarbeesemete
hankimiseks on énneks olemas teise
ringi poed ning taaskasutus on noorte
hulgas popp. Koige hullemad on aga
toiduhinnad. ,Valitsus voiks toidu-
kaupade makse alandada. Ma otsin
poest ikka kollase sildiga kaupa ja
ostan omamargitooteid, mis on koige
odavamad,” raagib Maribel Mursal.
»Toit on tdesti kallis.“

Foto: Margus Ansu / Tartu Postimees / Scanpix

Tartu Ulikooli 6igusteaduskonna
teise aasta iilidpilane, kes palub
artikli tarbeks anoniiiimsust, iitleb,
et temal kulub elamisele iile tuhande
euro kuus.

,Kui vdga odavalt stla, siis saab hakkama
200-250 euro suuruse toidurahaga,

pluss Gur, aga kui meeldib kinos, baaris ja
kohvikus kdia, siis voib kuus lisaks adrile
400 eurot ka minna." - Maribel Mursal

»Ma t60l ei kii, praegune graafik
on selle jaoks liiga kaootiline, s6ltun
vanematest. Saan iga kuu kindla
summa, millega tuleb hakkama
saada: 400-500 eurot, lisaks korteri
tir,” raagib ta. ,Koik, mida eluks
vajan, peaks mahtuma sellesse eel-
arvesse.”

Eelmisel 6ppeaastal elas ta iiiiri-
korteris tiksinda, omanikule tuli
maksta umbes 360 eurot kuus pluss

AKTUAALNE 13

kommunaalid. Suigisel kolib ta
sobrannaga kokku, nii et elamiskulud
ldhevad viiksemaks.

Kas 400-500 euro eest saab Tartus
histi elada? ,,Ma titleks, et saan histi
hakkama. Iga kuu tuleb enne vilja
modelda, kui palju millele 1dheb. Aga
titleme nii, et ma ei ole néljas ja saan
endale ka meelelahutust lubada,”
margib ta.

Uliépilased saavad teatrisse ja
muuseumisse soodsamalt, ka spordi-
asutused pakuvad sageli tudengi-
soodustusi. ,,On tore ndha, et mdel-
dakse ikka, et saaks kultuurielust osa
vottal“ rodmustab ta.

»Me radgime sopruskonnas raha-
asjadest ka ja monikord iitleb moni
meist kuu 16pus, et tina ei saa linna
peale minna, tuleb kokku hoida.
Peredes on voimalused erinevad,
aga minu seltskonnas keegi vaesu-
ses ei virele,“ sonab juuratudeng, kuid
leiab, et kindlasti peaks olema mingi
toetusvoimalus neile, kes ei tule
rahaga vilja, et stitia osta.

»Voib ju jilgida, millises poes on
midagi odavam, aga odavamad poed
on iisnagi kaugel neist kohtadest,
kus iiliopilased elavad. Kui pole néi-
teks poolteist tundi poeskdiguks aega,
on keeruline koige odavamat kaupa
leida,” titleb ta.

Toimetulek vajab suuremat
tdhelepanu

Humanitaarteaduste ja kunstide vald-
konna dppeprodekaanile Anneli
Sarole teeb tudengite tihe to6lkdimine
tuska. ,,Erialane t66 voib 6pinguid
toetada ja Opimotivatsiooni suuren-
dada, kuid pohikiisimus siiski jaab:
kuidas on voimalik korraga tdis-
kohaga 6ppida ja tootada? Molemad
eeldavad ju 40-tunnist tdonédalat,
titleb Saro.
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Praxise uuringu autorid Sandra
Haugas, Tali Kletter ja Elisabeth
Kendrali kirjutavad poliitikasoovi-
tustes, et tiliopilased tootavad 6pin-
gute kdrvalt peamiselt majandusliku
vajaduse tottu. Pooled neist ei saaks
endale t60l kdimata korghariduse
omandamist lubada ja seega vajab ili-
opilaste finantsiline toimetulek seni-
sest rohkem tdhelepanu.

»Oppetoetussiisteemi tuleb aren-
dada selliselt, et see vastaks tiliopilaste
majanduslikele vajadustele senisest
paremini ja vahendaks majanduslikku
sundi 6pingute kdrvalt suure koormu-
sega tootada. Sel-
leks, et to0 toe-
taks 6ppimist ega

normaalset osa, on mitmekesistunud
uliopilaskonna kontekstis oluline
teadvustada, et 6pingute ja eraelu
tthitamise toetamist (sh rahalist tuge,
et oleks voimalik vajalikul méaral
ptihenduda 6ppimisele) vajavad koik
uliopilased, sdltumata nende vanu-
sest,” leiavad autorid.

Tartu Ulikooli iiliépilaskonna esi-
mees Eneken Riin Salong tunneb, et
on justkui eelisseisundis, sest vane-
mad toetavad teda 6ppimise ajal. Uli-
opilasesindajana tajub ta seetottu
eriti, et peab seisma nende eest, kellel
on temast raskem.

,Suure todkoormusega on oppimisele

konkureeriks sel-  keskenduda raske. llImselgelt mojutab see
lega, tulebjatkata  hagg|y ning ldbipdlemine on dlidpilaste

paindlike 6ppe-

korralduse lahen-  S€0S levinud." - Eneken Riin Salong

duste pakku-
mist,” mérgivad uuringu tegijad.
Erilist tihelepanu tuleb nende hin-
nangul podrata suure tdokoormu-
sega ulidpilastele, sh lapsevanematest
uliopilastele ja oma vanematest eraldi
elavatele tudengitele, kelle 6pingute
kvaliteet voib t66 tottu kannatada.
»Kuigi suure koormusega t66ta-
mine on rohkem levinud vanemates
vanuserithmades, kelle puhul v6ib
tootamist késitleda kui iseseisva elu

»Kuna elukallidus on tdusnud
ja toetused vihenenud, voib Gelda,
et tudengite rahaline toimetulek on
kindlasti varasemast ebakindlam.
Samas ei saa vaadata ka lihtsalt sum-
mat tudengi pangakontol, vaid toime-
tulekut laiemalt, ka fiiiisilist ja vaim-
set tervist,” titleb Salong. Ta viitab
samale ,,Eurostudenti® uuringule,
mille jargi kulub tlidpilastel to6tami-
sele ja dppimisele kokku pea 60 tundi

Vajaduspohine éppetoetus

these sissetulekuga peredest pdrit tlidpilastele maksab riik vajaduspohist

Oppetoetust.

2025/2026. 6ppeaastal sai seda kokku 8278 dlidpilast, sh 2927 Tartu Ulikoali

tudenagit,

Vajaduspohine dppetoetus on 440 eurot kuus, kui pereliikme sissetulek
jadb alla 189,11 euro kuus, 270 eurot, kui sissetulek on 189,11-378,13 eurot, ja
150 eurot, kui see jddb vahemikku 378,2-756,38 eurot kuus. UT

Allikas: Haridus- ja Teadusministeerium

Uliopilaskonna esimees Eneken Riin
Salonag.

nédalas. ,Sellise koormusega on
oppetoole piisavalt keskenduda raske.
IImselgelt mojutab see heaolu ning
labipolemine on tlidpilaste seas levi-
nud,” tédeb Salong.

Ta arvab samamoodi nagu uuringu
tegijad, et raske olukorra leevenda-
miseks tuleks toetuste mahtu suuren-
dada. ,,Olgu selleks siis iildine toime-
tulekutoetus voi praegu tildsegi puu-
duv tulemusstipendium. Oppetoetuse
médr peab kdima kaasas elukalliduse
néitajatega,“ arvab Salong.

Peale selle tuleks tema meelest iile
vaadata toetuste viljastamise aluseks
olev siisteem. Praegu pohineb see
leibkonnal, mis sageli ei kajasta iili-
opilaste tegelikku rahalist ega elu-
korralduslikku seisu.

Eestis on elukallidus kasvanud kii-
remini kui tilidpilaste sissetulekud.
Uuringust selgus, et 95% kiisimus-
tele vastanud iiliopilastest saab endale
lubada téisvaartuslikku toitu, sooja
tuba ja transporti. See tahendab, et
umbes 1700 tudengil on baasvaja-
duste tditmisega tosiseid probleeme.
Lisaks on igal kiitmnendal iiliopilasel
raskusi ravikulude katmisega.

Koige haavatavamas olukorras
on erivajadustega iilidpilased, nende
rahaline toimetulek on keerulisim. UT
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Ulikooli ruum kdib

ajaga kaasas

Tartu Ulikooli uus ruumilise arengu strateegia ei réidgi enam ainult moodsa-
test laboritest ja hoonetest. Selle keskmes on soov pakkuda tootajatele ja

Ulidpilastele t00- ja 6ppekeskkonda, kus on toeliselt monus olla.

MERILYN MERISALU
merilyn.merisalu@ut.ee

uumilise arengu strateegia suu-
R nab tilikooli kinnisvaraga seotud

tegevust jargmisel kiimnel aas-
tal ning votab tahelepanu alla kiisi-
mused, kui mugav ja tervist toetav on
keskkond, kui hésti ruume tegelikult
kasutatakse, kui energiatéhusad on
hooned ning kui turvaliselt saab neis
kriisiolukorras toimida.

Ajalooliste hoonete renoveerimisel
tuleb arvestada muinsuskaitsepiiran-
guid, aga uusarendustes on tilikool
kantsler Kstina Noormetsa sonul vot-
nud sihiks pakkuda Delta standardit.
Sellega viitab ta 2020. aastal valminud
Delta 6ppehoonele, kus tegutsevad
kolm instituuti, tehnoloogiainstituudi
robootikalaborid ning ettevotlus- ja
innovatsioonikeskus. Peale moodsate
t00- ja Opperuumide on seal tootajate
kasutada ménusad puhkealad, katuse-
aed, viliterrassid jne.

»Oleme Delta puhul ndinud nii
palju eeliseid. Ma arvan, et igas mot-
tes monus t66- ja Oppekeskkond ning
mitme instituudi koostoimimise
hiived on uus normaalsus, mida voiks

ka mujal jargida,” titles Noormets.
,»Ulikooli lihiaastate suurim arendus,
Maarjavilja kompleks tdidab samu
eesmirke ja loodetavasti iitlevad tule-
vikus inimesed: ma tahan just siin
oppida voi tootadal®

Selle aasta l6pus alustataksegi uue
oppe- ja teaduslinnaku ehitust, mis
peaks umbes kolme aasta parast tili-
kooli kinnisvaraportfelli lisama
31 600 ruutmeetrit, s.o pisut iile
kiimnendiku praegusest mahust.
Ulikoolile liheb see maksma iimmar-
guselt 100 miljonit eurot.

Maarjamoisa teaduslinnaku
uus ndgu
Esimeses etapis ehitatakse Physicumi
taha tdnav, mis linnavolikogule esitatud
ettepaneku kohaselt voiks saada nimeks
Maarjavilja, samuti kergliiklusteed,
kiitte-, jahutus-, vee- ja kanalisatsiooni-
trassid, robootika- ja droonihall ning
300-kohaline parkimismaja. Need
voiksid valmis saada umbes aastaga.
Ruumi planeerimisel on mdeldud
sellele, et tekiks monus keskkond
jalutamiseks ja rattaga liikumiseks.
Teises etapis voetakse ette suur-
arenduse pohiosa: kolmest hoonest
koosnev dppe- ja teaduskompleks,

Foto: Lauri Kulpsoo

kasvuhooned ja vélisruum. Teise etapi
projekt peaks valmima selle aasta
16puks. Pérast ehitusloa saamist, tde-
néoliselt uue aasta esimeses pooles
kuulutatakse vilja ehitushange ja ehi-
tus voiks alata tisna kohe pérast seda,
kui voitjaga on ehitusleping s6lmitud.
Uued asukad - umbes 500 iiliopilast
ja 1000 tootajat — saavad sisse kolida
loodetavasti 2029. aastal.

Uues kompleksis hakkavad tegut-
sema tehnoloogia-, bioinseneeria,
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Kantsler Kstina Noormets nditab Physicumi korval olevat platsi, kus kolme aasta pdrast peaks laiuma rohelusse mattuv
Eesti suurim ja moodsaim puitehitis, Arhitektuurikonkursi Gks peamisi tingimusi oli, et Maarjavalja arendusel oleks voi-

malikult vdike keskkonnajdlg.

farmaatsia ning molekulaar- ja raku-
bioloogia instituut. Kéik neli tiksust
on seotud kiiresti arenevate valdkon-
dadega, mille t66jouvajadus jarjest
kasvab. Néiteks farmaatsia alal prog-
noositakse jairgmise kiimnendi jook-
sul to6jouvajaduse kasvu 70-100%.
Praegu paiknevad need instituudid
tile Tartu eri kohtades ning kéik on
hédas vananenud ruumidega, mis ei
vasta enam teadus- ja dppet66 kvali-
teedinduetele. Peale killustatuse on

teravateks probleemideks laborite ja
praktikaruumide nappus ning amor-
tiseerunud tehnosiisteemid. Neid
muresid ei saaks lahendada praeguste
pindade renoveerimisega, ruumi ja
voimalusi jadks ikka napiks.

Niiteks tehnoloogiainstituut vajab
suuri ruume, mis rahuldaksid roboo-
tika, droonide ja juhtsiisteemide kat-
setamisega seotud vajadusi, ning
seega oodatakse drooni- ja robootika-
halli valmimist pikisilmi.

»Ma usun, et Maarjavilja kompleks
on iiks tahtsamatest projektidest, mis
saab oma koha iilikooli 400. siinni-
péeva tdhistamisel. Juubeli puhul ei
pea ju ainult minevikku vaatama,
selle kompleksi valmimine néitab
teed tulevikku. See on meie parand,
mida voiks meeles pidada ka
400 aasta parast,” sonas Noormets.

Maarjavilja suurehitus kaivitab
terve rea vaiksemaid muutusi teis-
tes tilikooli hoonetes. Vabanevate


https://ut.ee/sites/default/files/2025-12/Tartu Ülikooli ruumilise arengu strateegia 2035. aastani.pdf

ruumidega veel kindlaid plaane pole,
kuid ildiselt on valikuid kolm: anda
ruumid iile ménele muule iilikooli
tiksusele, vilja iitirida voi maha
miiiia.

Uhed kolimised viivad
jdrgmisteni

Kantsleri sonul on praegu koige sel-
gem tehnoloogiainstituudist Delta
keskuses iile jadvate ruumide tulevik:
tookabinetid lahevad jagamisele teiste
maja asukate vahel ja robootika-
ruumid plaanitakse kohandada
muuks otstarbeks, et leevendada
arvutiteadlaste ruumikitsikust. Kui
kolme aasta pérast ettevotlusmaja
tirilepingud l6pevad, v6ib tilikooli
enda ruumivajadus ulatuda sinnagi.

Aasta I6pus algav Maarjavdlja suurehitus
kdivitab terve hulga vdiksemaid muutusi

teistes Ulikooli hoonetes.

Molekulaar- ja rakubioloogia insti-
tuudi praeguse maja Riia 23b tulevik
on lahtine. Arutatud on vabanevate
ruumide andmist genoomika insti-
tuudile. V6ib-olla on just Riia tdna-
val, kesklinna piiril maistlik pakkuda
uusi ruume iilikooli partnerettevote-
tele.

Sama lahtine on Nooruse 1 tulevik:
kas miiiia, anda iiiirile voi luua seal
uue oppe- ja teaduskompleksi tegevust
toetav ettevotluskeskkond.

Kolimisi ja hoonete imbermdtes-
tamist ei mojuta ainult Maarjavilja
arendus. Noormetsa sonul on iili-
kooli kinnisvaraosakonnal viimas-
tel aastatel korraga t66s olnud enam
kui 20 objekti. Alati on tarvis kusa-
gil midagi ajakohastada, aknaid
vahetada, katust parandada,

tehnosiisteeme uuendada jne. Sageli
kaasneb selliste toodega kolimine.
Nii t6i muutusi kaasa peahoone
korval asuva Ulikooli 18a renoveeri-
mine. Praegu on see jagatud dppimis-
ja Opetamiskeskuse, grandikeskuse
ja kantselei vahel. Varasematest asu-
katest kolis infotehnoloogia osakond
Toomele vanasse anatoomikumi ja
kinnisvaraosakond saab peagi uue
kodu praegu veel virskenduskuuri
labivas Ndituse 13a majas, digus-
teaduskonna auditooriumide korval.
»Seoses iilikooli 400. siinnipdevaga
tuleb hoolikalt 1abi méelda kogu
Tartu kesklinnas paiknev kinnisvara.
Mida teha Ulikooli 17 hoonega, kus
tegutseb praegu vilismaalaste teenus-
keskus? Mida teha peahoone riipes
oleva vana kiri-
kuga? Kind-
lasti vdarib see
hoone paremat
kasutusotstarvet
kui praegune
lao-, arhiivi- ja
kinofunktsioon, arutles Noormets.

Ruumikasutus mojutab
investeeringuid

Suvel arendati iilikoolis vilja uus digi-
taalne tooriist, mis voimaldab dppe-
ruumide hoéivatust senisest paremini
hinnata, vottes tipsemalt arvesse ka
ohtust ja sessioondpet.

Héivatuse méar voikski kantsleri
meelest edaspidi olla investeeringute
otsustamise alus. Viikese kasutusega
hoonete ja ruumide puhul tuleb
kiisida, kas iiksusi oleks méistlik
kokku kolida, anda ruumidele uus
tilesanne voi monel juhul kaaluda
neist loobumist.

»Need pole kindlasti kerged otsu-
sed, aga me peame arvestama hoonete
seisukorra, kulude, kasutusaktiivsuse,

Tartu Ulikool uueneb
ka mujal Eestis

»

»

b

v

¥

Tallinnas kdivad Kaarli puiesteel
asuva dppehoone renoveerimis-
t06d. 2028. aasta algul avatavas
majas jadtkab tegevust Bigus-
teaduskond, kuid lisaks saab
kaks korrust kérgemaks kerkinud
hoones piisiva koha Tartu Ulikaali
Tallinna esindus. Tuleval aastal
vOetakse ette mereinstituudi
Tallinna maja korrastustood.
Viljandis ehitatakse 2027. aasta
[6puks Umber kultuuriakadeemia
Vilma kompleks. Kasutuseta
seisnud keldriruumidesse
luuakse lihttehnoloogiate ja
parandusoskuste labor, kus li-
Opilased ja teadlased saavad
katsetada ideid, 6ppida t60-
riistade kasutamist, kestlikku
ettevotlust ja ringmajandust.
Ouele rajatakse puhke- ja 8ppe-
alad, samuti uuendatakse ter-
rassi ning lammutatakse vana
jahuhoone, et teha rohkem ruumi
vabathuurituste korraldamiseks.
Pdrnu kolledzis jdtkatakse reno-
veerimistoid. Eelmisel aastal
uuendati ventilatsiooni- ja kitte-
ststeemi ning fuajee kujundati
Umber nitdisaegseks koostdo-
ja 6ppimisruumiks, ldhiajal vée-
takse ette guditooriumide uuen-
damine ja majaesise korrasta-
mine. Maja korval tehti juba enne
suve valmis avalik labtrintaed,
mida saavad kasutada ka eri-
vajadusega inimesed.

Sel stigisel kuulutatakse vdlja Uli-
kooli valduste juurde ja hoonetele
paigaldatavate (htses stiilis vii-
tade ja siltide hange. Ideekonkursi
vOitis disainistuudio Unt ja Tammik
t60 ,Koik algab sinisest", UT

funktsionaalsuse ja ka seadustest
tulenevate nouetega. Uues ruumilise
arengu strateegias oleme seadnud ees-
margi, et opperuumikasutus voiks
olla keskmiselt ile 40% to0ajast. Nii
saame olla kindlad, et kulutame raha
moistlikult,” itles Noormets.

Investeeringute kavandamisel
tuleb arvestada ka moningaid ndu-
deid, mida moéne aasta eest veel ettegi
ei kujutanud - nditeks varjendite ja
varjumiskohtade rajamine. Lihiajal
voetakse olemasolevate ruumide
varjumiskohaks kohandamine naidis-
projektina ette Viljandi kultuuri-
akadeemia peamajas, et selle pohjal
opitut ka mujal kasutada.

Ka hoonete energiatohusus on ker-
kinud oluliseks kiisimuseks, sest

tilikooli energiakulu on suur, eriti
laborihoonetes. Energiavajaduse kat-
miseks on viimastel aastatel iilikooli
majadele paigaldatud jarjest rohkem
péikesepaneele, praegu katab paikese-
energia sellistes hoonetes kokku
umbes 8% elektritarbimisest.

Samuti on uues ruumilise arengu
strateegias selgemini esil védlisruum
ja looduskeskkond. Ulikool laseb
praegu teha iilevaadet kogu oma
kinnisvara rohealadest: kui palju neid
on, millises seisus ja kui liigirikkad
nad on. Uuringu tulemusi saaks edas-
pidi kasutada ruumiplaneerimisel ja
investeeringute kavandamisel.

»Kui véimalik, suurendame
rohealasid. Koikjal seda muidugi ei
saa, aga iga hoone juures vdiks olla

piisavalt rohelust, et kuumasaari
vahendada. See on iilikooli arengu-
plaanide iilioluline osa vihemalt 1dhi-
kiimnenditel,“ kinnitas Noormets.

Koige suurem muutus ei pruugigi
seega 10puks vilja paista Maarja-
viljal. See v6ib avalduda hoopis uues
viisis vaadata tilikooli ruumi tervi-
kuna: iga ruutmeeter peab olema p6h-
jendatud, keskkond peab toetama ini-
mest ning investeeringuid ei otsus-
tata enam ainult selle jargi, kas hoone
vajab remonti vdi kas uus tehnoloogia
mahub majja.

Jargmise kiimne aasta jooksul
hakkab Tartu Ulikool jirjest enam
kiisima, kuidas olemasolevat ruumi
kasutatakse ja millist iilikoolielu see
voimaldab. UT

Millises kohas uliopilased elada soovivad?

el stigisel on kavas teha iili-
S opilaste elamispinnavajaduste
jatku-uuring. Eelmise sama-

laadse uuringu korraldas Tartu Uli-
kooli Turundusklubi juba 2012. aas-
tal ja niitid tahab iilikool teada saada
tliopilaste praeguseid eelistusi.

Kantsler Kstina Noormetsa sénul
vajab iilikooli suurim, 20 aastat
tagasi valminud Raatuse 22 {ihis-
elamu hddasti uuendamist. ,,Reno-
veerimisele minevate elamute puhul
on meil vaja teada, mida tuden-
gid eelistavad: kas vaikust ja tiksi-
olemist voi suuremat iihisala, kas
taisvarustusega kooki voi lihtsalt
mikrolaineahju,” titles Noormets.

Varem oli plaanis ka Raatuse 22
juurdeehitus, aga kohtade vajadust
tuleb veel analiiiisida. ,,Suvel tun-
dub, et kdik kohad saavad tiis, aga
oktoobris ja novembris kolivad

20 oastat tagasi valminud Raatuse 22 Uhiselamu ootab renoveerimist,

paljud sdpradega koos ithiselamust
tiiripindadele,” kirjeldas Noormets.
Turundusklubi uuring annakski
teadmise, millises suunas tihis-
elamuid renoveerides iildse méoelda.
Kui niiteks soovitakse valdavalt

rohkem privaatsust, voiks Raatuse
tthiselamu senised kolme toaga
boksid jagada vdiksemateks. Lisaks
seinte liigutamisele eeldaks see aga
ka uute vee- ja kanalisatsiooni-
torude paigaldamist. UT

Foto: Kaja Koovit
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Parnu kolledz

Mis oleks saanud siis, kui Parnust poleks kunagi saanud dlikoolilinna? Ajalugu alternatiivseid
stsenaariume tavaliselt ei armasta, aga kui vimased viissada aastat midagi nditavad, siis
seda, et Pdrnu ja Ulikoolide teed kipuvad varem voi hiljiem ristuma.

TU Pdrnu kolled?i projektijuht kaaluti Parnus juba 16. sajandil.
Saare-Laane piiskop Johannes

IV Kievel kavandas Vana-Parnusse

korgkooli avamist 1525. aastal, kuid

AIN HINSBERG Kérgema Oppeasutuse rajamist

reformatsiooniga kaasnenud murran-
gud lopetasid ettevotmise enne selle
teostumist.

Esimene tegelik iilikool saabus
poolteist sajandit hiljem, kui

1699. aastal koliti iilikool Tartust
Parnusse. Kuigi selline otsus oli teh-
tud juba 30 aastat varem, toimus koli-
mine alles Pdhjasdja eel, kui peeti tur-
valisemaks viia dppeasutus Venemaa
piirist kaugemale.

Nii alustas Parnus 28. augustil
1699 tegevust Academia Gustavo-
Carolina (hiljem juba nimega Aca-
demia Pernaviensis). Votmeisikuteks
iilikooli Parnusse joudmisel olid kaks
kuningat - Karl XI ja Karl XII - ning
iiks impeeriumi provintsi kindral-
kuberner, Erik Dahlberg.

Oppehooneks sai niiiidse kesk-
raamatukogu asukohas (sellest ka
Akadeemia tdnava nimi) paiknenud
kunagine orduloss. Neljas teadus-
konnas alustas ppimist 191 iliopi-
last. Oppetd6 toimus ladina, saksa ja
rootsi keeles ning olulisel kohal oli
akadeemiline viitluskunst ehk dispu-
teerimine.

Pédrnus tegutses iilikool 11 aastat.
Kuigi sdda lopetas selle tegevuse
1710. aastal, ei kadunud méte Parnus
antavast korgharidusest - Academia
Pernaviensise taasavamist taotleti
paaril korral veel aastakiimneid hil-
jemgi.

Teine tulemine: Tartu Ulikooli
Pédrnu kolledz
Ka ntitidse Parnu kolledzi lugu sai
alguse suurest ambitsioonist.

1991. aastal loodi Parnu Majandus-
kool, mille eesmirk oli algusest
peale kasvada korgkooliks. Sellele
aitas kaasa Kanada KolledZite

« Pornu kolledzi tootajad mullusel
avaaktusel, Tiksu taga seisab direktor

Garri Roagmaa.
Foto: Kristi Kuusmik-Orav
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30 aasta pdrast voiks Pdrnu kolledzi hoone olla juba tdisringi kujuline,

Assotsiatsiooni toetatud arendus-
projekt ning 1994. aastal tekkis Tartu
Ulikooli, Pirnu linna- ja maavalitsuse
ning Haridusministeeriumi plaan
rajada Péarnusse tilikooli kolledz.

Majanduskooli baasil asutatigi
taasiseseisvunud Eesti esimene regio-
naalne kolledz 17. mail 1996.

Olulist rolli mangis Tartu Ulikooli
toonase rektori Peeter Tulviste mees-
kond. Nende arvates ei pidanud
Pirnu olema pelgalt 6ppekoht, vaid
piirkondliku arengu, ettevotluse ja
akadeemiliste teadmiste kohtumis-
paik.

Praegune dppehoone Ringi 35 avati
kahes jargus, 1999. aastal koliti sisse
poolkaare kujulisse juurdeehitisse
ja 2001. avati vanas todstusparand-
hoones asuv majaosa. Esialgse pro-
jekti kolmas etapp, poolkaarest ringi
chitamine, ootab veel teostamist.

Praegu tegutseb kolledzis ligi-
kaudu 800 6ppijat ja 60 tootajat.
Opet antakse ettevotluse, turismi ja
sotsiaaltoo valdkonnas ning lisaks

Foto: Maksim ja Viktor Tund

kraadioppele pakutakse tdiendusodpet,
sh mikrokraadiprogramme.

Kolledz hoiab ja arendab akadee-
milisi traditsioone Ladne-Eestis, on
aktiivne teadus- ja arendustegevuse,
innovatsiooni ja ettevotluse edendaja
ning rahvusvahelise koosto6 tegija.

Kolledzit on juhtinud Riina Miiiir-
sepp, Tiit Kask ja Henn Vallimae.
Praegune direktor on Garri Raagmaa.

Multiversitas ja akadeemiline
kuurort

Uksi on suuri asju teha keeruline.
Seepirast on Piarnu kolledzi DNA-
sse sisse kirjutatud igakiilgne koos-
t60. 2019. aastal algatasime koos meie
majja kolinud Parnumaa Arendus-
keskusega koostooplatvormi Kobar,
mis thendab tosina temaatilise all-
kobara tegevuse kaudu ettevotluse,
teaduse, avaliku sektori ja kodaniku-
ithiskonna. Selle eesmérk on tugev-
dada piirkonna innovatsioonivoime-
kust ja siduda teadmus praktiliste
arenguvajadustega.
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Piarnumaa Arenduskeskuse kaudu
oleme seotud Parnumaa Omavalit-
suste Liiduga ja tihedat koost66d
teeme ka ettevotlusinkubaatoriga.
Samuti tegutseb kolledzis Tartu Uli-
kooli vaarikate tilikool ja 2019. aastal
loodud méttekoda MTU Academia
Pernaviensis. See viimane ithendab
Pérnuga seotud teadlasi ja haritlasi, et
rikastada linna vaimuelu, tugevdada
akadeemilisi sidemeid ning toetada
noore polvkonna seotust teaduse ja
korgharidusega.

Koik need

Kolledzi juubeliaastal viljendab
seda ideed avalike akadeemiliste dis-
puutide sari, mis toob viitlema ja
arutlema akadeemikud, kohalikud
poliitikud ja noored.

Jérgmised 30 aastat ehk
Responsum ad quaestionem
Viimase aasta jooksul on eelkoige
ettevotjate ja ettevotluse arendajate
seas itha enam kolapinda leidnud
ambitsioonikas Parnu tilikooli idee.

koostosmudelid ~ Alkadeemilise kuurordi mote on lihtne:
nditavad, ettina-  nji nggu kuurorti tullokse keha kosutama,

péeva regionaalse
koérghariduse edu
ei siinni tiksnes

auditooriumides.

Viimastel aastatel on kolledZi aren-
gut kandnud multiversitase idee, mis
tahendab mitme kérgkooli koos-
t60d piirkonna arenguks. Selle lihtne
pohimdte on koondada kokku eri
korgkoolide teadmised ja kompe-
tents — eriti selline, mida kolledZ voi
Tartu Ulikool ise ei paku, aga piir-
kond vajaks - ning tuua need Parnu-
maale kokku. See on olnud iiks lahte-
punkte ka tulevikuarutelus Piarnu kui
tilikoolilinna iile.

Piarnul on veel iiks tugevus, mida
voetakse sageli enesestmoistetavana:
siin on pea paar aastasada olnud kuu-
rort. Miks ei voiks sellest saada ka
akadeemiline kuurort?

Just sellise idee kéis paar aastat
tagasi vdlja Academia Pernaviensis.
Akadeemilise kuurordi méte on
lihtne: Parnu voiks olla koht, kus stin-
nivad ideed, kohtuvad teadlased, pee-
takse arutelusid ning luuakse tingi-
mused mottetdoks. Nii nagu kuurorti
tullakse keha kosutama, voiks siia
tulla ka vaimu varskendama.

vOils siia tulla ka vaimu vdrskendama.

See ei tahenda tingimata uue ili-
kooli loomist. Pigem on eeskujuks
Soome iilikoolikeskuste mudel, kus
mitme mujal - Eesti néitel Tallinnas
ja Tartus — baseeruva korgkooli tege-
vus koondatakse piirkondlikuks
koosluseks, mis aitaks hoida tileriigi-
list tasakaalu korghariduse, teadus-
ja arendustegevuse, innovatsiooni ja
ettevotluse edendamisel.

Pirnus tegutsevad juba praegu
tanu Kobarale ja multiversitasele koos
Tartu Ulikool, Tallinna Tehnikaiili-
kool, Tallinna Ulikool, Eesti Maaiili-
kool ja Tallinna Tehnikakérgkool.

Kiisimus on selles, kuidas muuta see
koost66 projektipohisest siisteemse-
maks, nahtavamaks ja méjusamaks.

Arenguplaane méjutavad kind-
lasti ka Rail Baltic ja uuenev Via Bal-
tica ning nende koosméju sadama
jalennujaama arenguga. Kui Parnu
muutub tulevikus Tallinna ja Riia
vahelise kiire ithenduse sdlmpunk-
tiks, laieneb linna mdjuala vihe-
masti logistilises, aga ka majandusli-
kus mottes. Sellega kasvab veelgi vaja-
dus teadmiste, uuenduste ja oskusliku
toojou jarele.

Seetottu pole kiisimus tiksnes
korghariduses. Kiisimus on kogu piir-
konna arengumudelis. Sobivalt kélab
ka Parnumaa arengustrateegia 2035+
hiiiidlause: ,,Uhiselt uue energiaga!“

Pédrnu kolledzi senised 30 aastat
niitavad, et korgharidus pole siin
olnud juhuslik korvalepdige. Alates
16. sajandi plaanidest, 14bi Academia
Pernaviensise kuni praeguse kolled-
zini on Parnu ikka ja jille liikunud
samas suunas.

Ilmselt pole jargmise 30 aasta koige
olulisem kiisimus see, kas Pdrnus
tekib kunagi paris oma ilikool. Olu-
lisem on see, kuidas muuta Parnu
Laane-Eesti ja Tallinna-Riia liiklus-
koridori ning miks mitte Ldanemere
idakalda teadmiste, innovatsiooni ja
akadeemilise koost66 keskuseks. UT

Pdrnu kolledzi 30. siinnipdeva pidu

11. septembril kell 19 Pdrnu kolledzis (Ringi 35).

Téhistame Tartu Ulikooli Pé@rnu kolledzi 30. aastapéeva suure juubelipeaga. Tule
ja veeda meiega koos (ks meeldejtddv 6htu - kohtume vanade tuttavatega,
lkuulame head muusikat ja meenutame lugusid, mis on Pdrnu kolledZit kujunda-

nud.

Peole on oodatud koik tudengid, vilistlased, praegused ja
endised to6tajad ning koostoopartnerid,
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Swedbank @

Intress
1,49%

+ 6 kuu euribor

Oppelaen

Swedbankist

Krediidi kulukuse esialgne maar on 5,18% jargmistel ndidistingimustel: laenusumma 6000 £; intress 1,49%
aastas + 6 kuu euribor (3,51%); lepingutasu 0 €; tagasimaksete summa 6164,21 €; krediidi kogukulu 164,21 €;
krediidi kogusumma 6164,21 €. Tegelik krediidi kulukuse maar vaib erineda néidistingimustest 6 kuu euribori
muutudes. Oppelaenu pakub Swedbank AS, tutvu tingimustega ja pea nou.



UUS PROFESSOR

Loe Karl Kruusamde tdispikkuses tutvustust veebilehelt ajakiri.ut.ee,

Robotid pole inimeste

asendamiseks, vaid aitamiseks

,Minu peamine unistus on, et iga inimene saaks oma elus keskenduda sellele,
mida ta koige rohkem soovib teha. TUUtud Ulesanded voiks delegeerida robotile ja
tehisarule," Utleb Tartu Ulikooli koostoorobootika professor Karl Kruusamde.

onks on aga selles, et mdnele inimesele
Kmeeldib ise savist kruuse voolida, aga

teisele on ka poest uute tasside soeta-
mine tlltu; moéni eelistab veeta terve 6htu
kokates, aga teise jaoks on juba leivale vorsti-
viilu 16ikamine eneselletus. Tulevikurobootika
vOiks pakkuda paindlikke lahendusi, mis vastaks
iga inimese eriptrale ja ootustele,

Eriti hea, kui niisugused robotid véimaldaksid
meil enda eest paremini hoolitseda, nditeks
lkokandusrobot valmistaks meelepdraseid, ent
samas tervislikke roogasid. Selliseid igathega
kohanevaid masinaid me iimselt 5-10 aasta
jooksul veel ei kohta, kuid mitmesugused robo-
tid on tootmises ja kodumajapidamistes kasu-
tusel juba ammu.

Lihtsalt deldes on Kruusamde uurimisvaldkond
robotite ja teiste masinate kasutusmugavuse
parandamine, et muuta inimeste elu masinate
keskel kergemaks. Eesmdrk pole inimest robo-
tiga asendada, vaid aidata seal, kus abikdsi
pole piisavalt, nditeks tervishoius.

P Kruusamde an ka hinnatud kaoolitaja ja
esineja. Fotol 2022, aastal Eesti tbostus-
ettevitete konkurentsivoime konverentsil
JIndustry 5.0" raakimas sellest, mida on
vOimalik teadusest noppida, et téostus
saaks reaalset kasu.

Uue professori ametisse asumise juurde
lcuulub avalik inauguratsiooniloeng, kus
professor tutvustab oma teadusteemat.
Eelolevate loengute teave on veebilehel
ut.ee/inauguratsiooniloengud.

Foto: erakogu

Koik algab inimestest

Uurimistdo sisu lihe lausega

Minu uurimist86 keskmes on inimene, kes saab kasu
robotist.

Huvipakkuvaimad uurimisteemad

Praegu saavad minu pohitdhelepanu endale sotsiaalne
robootika ning eesmdrgiptrane koostdo inimeste ja robo-
tite meeskonnas. Neist esimese puhul otsime lahendust
sellele, kuidas vaiksid robotid toetada meie flusilist ja
vaimset heaolu, teise puhul rédgime eri tlitpi toollesanne-

test, kus inimene ja robot toimetavad Uhise eesmdrgi nimel.

Ullatav avastus

Kbige Ullatavam pole minu jaoks Uldsegi seotud teadus-
avastustega, vaid hoopis sellega, et néen pdevast pdeva,
lkuidas maailma muutvaid ja heas mottes hullumeelseid
ideid annab ellu viiag, kui on tahet ja entusiastlikke inimesi.
Nditeks ehitavad meie tudengid Eesti esimest humanoid-

robotit, mis saab aidata nii lastearste kui ka hooldekodusid.

Foto: Silver Gutmann

Igapdevane too

Akadeemiline eeskuju

Vaba aeg

UUS PROFESSOR 2§

~———o Suurepdrane seltskond

Inimesi, kes on mind inspireerinud, kujundanud ja toetanud, on tohu-
tult palju: suurepdrane matemaatikadpetaja pohikoolis, innustavad
Oppejoud bakalaureuse- ja magistridpingute ajal, toetavad juhenda-
jad doktorantuuris, kolleegid nii Eestis, Jaapanis kui ka USA-s, juhen-
datud Ulidpilased ja paljud-paljud teised. K6ik nad on minu akadeemi-
lisele teele jadtnud oma jdlje.

Kehale ja vaimule
Hobid

Vabal gjal veedan aega oma perega,
vOimalusel varskes 6hus. Minu jaoks
polegi niivérd oluline konkreetne tege-
vus kui inimesed, kellega koos olen.,

Foto: erakogu

Parim viis puhata
Nautida head muusikat ja ilukirjandust.

Soovitan soojalt!

Ulmekirjanduses on ks minu lemmik-
autoreid Philip K. Dick, Enam kui pool sajandit tagasi arutles ta
vigagi ettendgelikult inimese, tehnoloogia ja Uhiskonna vahe-
kordade Ule tulevikus ehk meie nlldses olevikus. Soovitan lugeda
(iht tema tuntumat teost ,Kas androidid unistavad elektrilammas-
test?" (Tdnapdev, 2001) voi vaadata selle pdhjal vandatud filmi
,Blade Runner" - viimase puhul tasub eelistada n-8 rezissori
versiooni (director's cut). Kuulamiseks sobib aegumatu pala
JInsener Garini hUperboloid" ansamblilt Vennaskond.

(vasakul) ndituse avamisel,

Soovitusi huvilistele

Mida peaks teadma robootika kohta?

Inimene, kes kriiptograafiast aru ei saa, kasutab seda ikkagi iga
kord, kui internetipanka sisse logib. Robootikaga on sama lugu -
sellest ei saa Ule ega Umber, Kogu maailm on automatiseeritud ja
automatiseerub veel enam. Isegi kui me robootikat ei teadvusta
ja sellest aru ei saa, siis meie elu mojutab see iga ptievaga aina
rohkem.

Millest voiks tudeng alustada?

Alustada voiks lihtsalt alustamisest. Inseneeria on mahukas ja
keeruline. Robootikas on rohkelt tahke: mehaanika, elektroonika ja
tarkvara. Kdige olulisem on kuskilt pihta hakata, vahet pole, milli-
sest otsast. Ja seejdrel tuleb olla lihtsalt jdrjekindel. Pidev td6 viib
sihile ja maailm, mis sedasi avaneb, on tdiesti imetabane, UT

Physicumi galeriis Albert Gulgi


http://ajakiri.ut.ee

Avahoidlas v8ib ise riiulite vahel ringi kdia jao raamatuid avastada - talvisel voi vihmasel paeval saab siin kindlasti ka oma
pdevase sammunormi tdis, Pildil uitab hoidlas raamatukogu direktor Jaanika Anderson,

ootab nii oppima kui ka
opingutest puhkama

Eesti vanim jdrjepidevalt tegutsev raamatukogu - Tartu Ulikooli raamatukogu - ei ale niitidses
e-ressursside maailmas enam pelgalt raamatute laenutamise koht, Raamatukogu harib luge-
jat mitmekdlgselt ja kasvatab infopddevust, vahepalaks saab seal aga kas voi kassi nurrumist
kuulata ja klaverit madngida.

Tartu Ulikooli raamatukogu véimalustega saab l¢hemalt tutvuda veehis:

Foto: Lauri Saluveer

ajakirjanik

ohtun raamatukogu direktori

Jaanika Andersoniga ajal, mil

viimane sess enne suurt suve on
just selja taha jadnud. Maja pole sel-
lest hoolimata sugugi tithi, inimesed
uitavad lugemissaalides, loevad lau-
dade taga voi kinnitavad s66giruumis
keha. Siin ei ole elu ainult eksami-
perioodil.

»Inimesed on pérast koroonaaega

ja maja remonti raamatukogu taas

&
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tiles leidnud ja tagasiside on véga hea.
Uhelt poolt véib see, et maja on tiis,
monda kiilastajat hdirida - kiirema-
tel aegadel voib siin olla korraga iile
500 inimese,” iitleb Anderson. ,,Teiselt
poolt on see aga suurim rodm, sest
raamatukogu on endiselt oluline.

Andersoni enda esimene kokku-
puude iilikooli raamatukoguga ulatub
aastate taha, kui ta tuli siia glimnasis-
tina geograafia referaadi jaoks Bri-
tannica entsiiklopeediat kasutama.
Temaga niiiid majas ringkiiku tehes
saab tisna kiiresti selgeks, et see ei ole
ammu enam koht, kus kdiakse ainult
raamatut lehitsemas voi koju laenu-
tamas.

Voéimalusi on tohutult ja kéiki neid
ei pruugi omal kel kohe avastadagi.
Tasub olla uudishimulik ja vajaduse
korral nou kiisida. Raamatukogu
klienditeenindajad vastavad kiisimus-
tele nii kohapeal kui ka telefoni,
e-kirja voi kodulehe vahendusel.

Kdike ei leia Google'ist

Uks kohtadest, kuhu esmakordne
kiilastaja ei pruugi sattuda, on esimese
korruse avahoidla. ,Paljud ei teagi, et
siia voib tulla,” iitleb Anderson hoidla
ust lahti tdmmates. Murdsekundi jagu
on hidmar, kuid siis paljastab siittiv
valgus kiimned ja kiimned riiuliread,
igatiks ligikaudu 40 meetrit pikk. Just-
kui salakdigud voi katakombid!

Kui kiilastajate seas viga popu-
laarses muusikasaalis saab mangida
elektriklaverit korvaklappidega nii, et
see teisi ei sega — monel pdeval on seal
mangijaid ndha hommikust 6htuni -,
siis avahoidlas on akustiline klaver.
Klaverikontsertide jaoks on muidugi
palju parem koht konverentsisaal, kus
seisab Estonia tiibklaver.

Ténapievane iilikooli raamatukogu
on suuresti ka digitaalse teadusinfo

[m]

keskus. Kodulehel on ligipédds e-kata-
loogidele, -varamutele ja andme-
baasidele nagu ESTER, ADA, Data-
DOI, OJS ja EBSCO Discovery, samuti
arvukatele e-véljaannetele. Esma-
kursuslasele ei pruugi need nimed
kohe midagi delda, 6pingute jook-

sul kujuneb aga tildjuhul vihemalt
monest neist vigagi vajalik tooriist.

Andersoni sdnul ongi raamatu-
kogu iiks suur iilesanne dpetada
kasutama elektroonilisi ressursse,
mida iilikool oma akadeemilisele
perele pakub. Osa teaduskirjanduse
andmebaase on kinnised ja neile paa-
seb ligi ainult iilikooli vorgu kaudu.

»Sageli kasutatakse lihtsamaid
teid: Google’i otsingut ja tehisaru.
Aga maailm on viga lai ja vdima-
lusi palju - tiksi on neid kéiki raske
avastada,” tddeb Anderson. Seepirast
pakubki raamatukogu infopadevuse
kursust, mida saab ulikoolis votta ka
valikainena, ja viiksemaid dpiampse,
et oppida nditeks e-kataloogi, andme-
baaside ja viitamisandmebaasi Scopus
funktsiooni Scopus Al kasutamist.

Digiajastul on infopadevus eriti
oluline, sest teavet on palju, aga kéik
ei ole usaldusvéirne ega sobi teadus-
tooks. Tehisaru voib kill infootsingut
lihtsustada ja aidata algust teha, ent
Andersoni sénul tuleb tooriistu kasu-
tada moistlikult ning tdhelepanu p66-
rata ka eetikakiisimustele.

Tartu Ulikooli digiarhiivis ADA
séilitatakse muu hulgas iilikoolis kaits-
tud viitekirju ning digiteeritud raama-
tuid, kasikirju ja perioodikat. DataDOI
repositooriumis saab teadusandmeid
sdilitada ja avaldada. Anderson réhu-
tab, et ligipdds teadusandmetele on
maailmas jdrjest olulisem.

»Kuna suurt osa teadusuuringutest
rahastab maksumaksja, on diglane, et
nende tulemused ja voimaluse korral



Fotod: Lauri Saluveer

Individuaaltdoruume (vasakul) saab Glrida dhest tunnist kuni terve aastani, kuid 6ppimiseks sobivad hasti ka raamatu-
lkogu avatud alad (paremal), kus saab soovi korral thendada oma sUlearvuti suurema monitoriga.

ka andmed oleksid kattesaadavad. Kui
neid saavad kasutada teisedki teadla-
sed, sddstame aega ja raha ning voime
jouda enamate teadustulemusteni,”
selgitab Anderson.

Esmakursuslasel, kes pole varem
iilikooli raamatukokku sattunud,
voib tekkida hulk kiisimusi. Kust
tildse alustada? Raamatukogu tutvus-
tab end nii Eesti kui ka vilisiiliopilas-
tele sotsiaalmeedia, kodulehe ja info-
kirja kaudu. Infokirja tellides saab
teateid koolituste, sindmuste, uute
erialaraamatute ja muude voimaluste
kohta. Lihtsamaks sisseelamiseks
tasub tulla monele Gppeaasta alguses
korraldatavale ekskursioonile.

Lugemissaalist omaette tuppa
»Tudeng tahab tildiselt seda, et oleks
soe ruum, pistikupesa nutiseadmete
jaoks, koht, kus siiiia ja natuke vdib-
olla ka vestelda, ja vaikne nurk,

kus omaette keskenduda,” loetleb

Anderson. Selleks viimaseks sobib
suurepiéraselt individuaalto6ruum,
mille vadrtust teab ta oma kogemu-
sest — Andersoni magistrit66 valmis
just sellises raamatukogu toakeses. ,,See
on haruldaselt hea vdimalus irduda ja
teha vajalikud asjad lihtsalt ara!“

Teisel korrusel on eri suurusega
ruume ka rithmatooks. Lisaks vaik-
sematele nurgakestele on majas kolm
suurt lugemissaali, kdsikirjade ja
haruldaste raamatute saal, muusika-
saal, avatud alad ning arvutiklass eri-
alase tarkvaraga.

,Voib tunduda, et milleks tana-
péeval arvutiklass, kui kéigil on
oma arvuti,“ muigab Anderson, ,aga
arvutiklassis on niiteks tarkvara
SolidWorks, AutoCad 2019, IBM SPSS
ja Statistics, mille litsentsi tudeng
endale sageli ise lubada ei saa.“

Kui raamatukogus on vaja t66d
teha hommikust 6htuni, ei saa see
olla ainult laud, tool ja arvuti. Pdeva

jooksul on ju vaja ka toitu, puhkust,
litkumist ja suhtlemist.

Oma asjad saab pdevaks jitta gar-
deroobi lukustatavasse kappi, keha-
kinnitust pakub kohvik Gaudeamus.
Infopunktis voib vahelduseks keeru-
kat puslet kokku panna. ,Mdnikord
seisab see laual pikalt, kiilastajad kai-
vad seda vihehaaval pusimas, enne
kui kokku saab. See on hea vaheldus
oppimisele,” titleb Anderson.

Ta todeb, et lugejate vajadused on
aja jooksul palju muutunud. Kui tema
opingute ajal istuti peamiselt lugemis-
saalis laua taga, siis praegu oodatakse
raamatukogust enamat.

Maja on tavaliselt avatud kella
tiheksast hommikul itheksani 6htul.
Sessi ajal on uksed lahti aga siidad6ni,
sest siis tegutseb koost60s tiliopilas-
esindusega d6raamatukogu. Tihti
juhtub, et esmakursuslased satuvad
raamatukokku esimest korda just
oma esimesel eksamisessioonil.

»Tegelikult on raamatukogu lahti
60pdev labi - selles mottes, et meie
elektroonilisi vdimalusi saabki kasu-
tada igal ajal,” lisab Anderson.

Koigi niiiidisaegsete mitmekesiste
voimaluste korval ei ole siiski kus-
kile kadunud ka paberraamat. Tartu
Ulikooli raamatukogust laenutatakse
aastas {ile 200 000 raamatu. Koige
populaarsemate opikute seas nime-
tab Anderson niiteks Edgar Krulli
»Pedagoogilise psithholoogia kisi-
raamatut®, digusteadlastele vajalikke
kommenteeritud seadusekogumikke
ning meditsiinilise mikrobioloogia
opikut, mille 1abito6tamine on koigile
arstitudengitele kohustuslik.

Raamatukogu annab ka lugemis-
soovitusi. Selleks pannakse iga natu-
kese aja tagant vélja uued teemariiu-
lid. ,,Avahoidlas tundub kéik huvitav,
temaatiline véljapanek aitab aga kii-
remini otsustada. Olen ka ise viima-
sel ajal sealt raamatuid valinud ja on
niha, et lugejad hindavad viga raa-
matukogu to6taja antud lugemis-
soovitusi,” titleb Anderson.

Ta paneb siidamele, et lugeda tuleb
ka lihtsalt lustist. Opingute ajal véib
kohustusliku lugemise kérvalt selleks
kill vahe aega jadda, aga lugemine
voiks olla siiski ka puhkus ja véima-
lus argipdevast
viljuda. ,,Uurin-
gud on niida-
nud, et inimene,
kes loeb 16bu
pdrast, on énne-
likum. Ja see,
mis kujul raamat
on, kas audio-,

e- voi paber-
raamat, pole iildse téhtis. Peaasi, et
inimene loeb," iitleb Anderson.

Kassid ja akadeemilisus
Konverentsikeskus toob raamatu-
kokku ka teiste iilikoolide esindajaid
ja muid kiilalisi. Andersoni sonul
annavad kogud, niitused ja akadee-
miline 6hkkond iiritustele palju lisa-
vadrtust.

Lugejaks registreeruda ja raama-
tuid laenutada saavad ka teised

Foto: Lauri Saluveer

peale iilikoolipere liikmete, samuti
on koik huvilised oodatud arvu-
katele raamatuesitlustele ja naitus-
tele. Nonda on raamatukogu ka
kogukonnakeskus.

Veel aasta lopuni on avatud néitus
,,Kuidas valitseda maailma®, mille
keskmes on kass: armas loom, meta-
foor ja viike provokatsioon. Raamatu-
kogu teenindusosakonna juhataja Olga
Einasto koostatud nditus koneleb kassi
kaudu ménguliselt autoriteedist, peh-
mest voimust, manipuleerimisest,
meedia- ja internetiohtudest.

Kiilastajad saavad kuulata ja lugeda
zooloog Aleksei Turovski ning meedia-
uurija Maria Murumaa-Mengeli arut-
lusi ja métisklusi kassist kui erakord-
sest loomast. Néitusega koos kéivad
haridusprogramm ja ekskursioonid,
kuhu on oodatud nii koolilapsed kui
ka kollektiivid.

Naitusealale tasub poigata ka siis,
kui pingelise 6ppet66 vahele on vaja
viikest pausi. Stressi peletamiseks
voib istuda mugavale baldahhiiniga
toolile ja kuulata korvaklappidest
rahustavat nurrumist.

Kolmandal korrusel valmis suvel
endise spordiruumi kohale uus puhke-
ja virgestusala, kus saab end sportli-
kult ligutada, varbseinal venitada voi
hoopis lauamadnge mangida, kott-toalil
lesida ja sOpradega suhelda,
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Foto: Jassu Hertsmann

Eveliis Padar:

mind motiveerib oiglus

Nelja kuuga, mil Tartu Ulikoali vérdse kohtlemise valinik Eveliis Padar on oma ameti-
Ulesandeid tditnud, on talle laekunud kaks korda rohkem kaebusi, kui esitati terve

eelmise aasta jooksul kokku.

ANDRUS KARNAU
ajakirjanik

kelle iilesanne on aidata inimestel moista

oma digusi ja voimalusi ning toetada tli-
kooli selles, et keerulisi olukordi lahendataks
odiglaselt, labipaistvalt ja lugupidavalt. Ta soo-
vib aidata iilikoolil kujundada suhtluskultuuri,
kus keerulised olukorrad ei jad markamata ega
kasva kriisideks. Koige keskmes on usaldus.
,Ulikool ei saa olla koht, kus konflikte ei teki,
kuid see saab olla koht, kus inimesed julgevad
neist radkida ja teavad, et neid kuulatakse éra, et
nende muret voetakse tosiselt, titleb ta.

P adari sonul on volinik séltumatu néuandja,

Hommikul intervjuule séites olin bussis
peaaegu ainus mees. Kas teil on seletus, miks
ithistransporti kasutavad enamasti naised?
Tulin eile bussiga Tallinnast, mehi ja naisi tun-
dus olevat vordselt.

Naised kasutavad aga toesti {ihistransporti
meestest tildiselt rohkem. Uks pdhjus on kind-
lasti sissetulek: naistel on see tavaliselt vaiksem.
Auto tilalpidamine on kiillaltki kallis, ka see
mojutab inimeste liilkumisharjumusi. Oleme
Eestis auto omamist ka veidi liiga palju fetiSee-
rinud, uhke auto on olnud iisna tugevalt seotud
edukuse kuvandiga.

Miks on niimoodi, et iilidpilaste hulgas on
samuti enamuses naised?
Siin tuleb silmas pidada ithiskondlikke hoia-
kuid. Uldistan ega riigi kellestki konkreetsest,
aga meestel kipub olema lihtsam elus lbi liitia.
Naine 6pib tipris varakult, et peab rohkem pin-
gutama ning investeerima iseenda oskustesse
ja teadmistesse, et oma véartust tdendada ja
16puks tooturul kuhugi jouda.

Uuringud on niidanud, et meeste edukust
elus ei maira ilmtingimata paberi olemasolu, ja
voib-olla on tiidrukud selle teadmise tiles korja-
nud. Kas see peab niimoodi olema? Ma arvan, et ei
pea, sest teadusel ei ole sugu. Sugu mojutab seda,
kuidas teaduses 14bi litiiakse, aga uurimistoo ja
tulemuste esitamine ei peaks s6ltuma uurija soost.

Mille poolest Tartu Ulikooli vérdse kohtle-
mise voliniku amet teid koitis?

Mind motiveerib 6iglus. Vordne kohtlemine on
fundamentaalne osa minu maailmavaatest.

Vordse kohtlemise voliniku ametikoht on vist
kohustus, et iilikool saaks Euroopast raha
taotleda?

Jah, seda ka niikuinii, aga ma arvan, et siin on
tegelikult suur sisuline t66 teha.

See ei ole siis nomenklatuurne ametikoht, mis
tuleb ette ndidata?

Evelils Padari kinnitusel on turvalise ja lugupidava 6pi- ja

tookeskkonna loomine meie koigi Uhine vastutus.



Ei ole nii. Mitme rahastusplatvormi tingimus
on, et Uilikool edendab vordset kohtlemist, aga
on ka pdriselt tosine vajadus, et iilikoolipere
saaks Oppida ja tootada turvalises keskkonnas.

Kiisin korraks digluse kohta. Te olete sotsiaal-
demokraat. Sotsiaaldemokraatia ei ole Eestis
populaarne. Mis on méjutanud teie maailma-
vaadet?

Eesti iilesehitamisel mangisid vasakpoolsed
vdga suurt rolli. See on ajaloos unustatud
niianss. Paraku tajutakse sotsiaaldemokraatiat
negatiivse punase alatooniga, minu jaoks nii-
moodi ei ole.

On raske markida, mis hetkel valid maailma-
vaate — see kujuneb ajas. Mind on mdjutanud
elukogemus. Ma olen juba viga noorest east ndi-
nud ebadiglust, olgu suurte mustrite voi vaikeste

Uks paljudest asjadest, millega Eveliis
Padar tegeleb, on Facebooki grupp ,Naise
ndoga linn", Ta Utleb, et linnaruumi on
gastakdmneid kujundatud autoinimese
ndgemust mooda ja seda el muuda ainult
jalgrattateedega. ,Ma el pea verist voit-
lust, aga nden, et linnaruum ladheb palju-
dele inimestele korda."

episoodidena. Kui Eestis hakkasid pead tdstma
arutelud, et kellel on 6igus olla tema ise, kes voib
kellega koos olla, tundus see mulle niivord vale
ja dudne: keegi ei teinud suud lahti, et kuulge,
need on elementaarsed inimoigused ja isiku-
vabadused. Miks me sellistel teemadel parla-
mendi tasemel] kakleme?

Tundsin, et minus oli piissirohtu teha suu
lahti, formuleerida motteid. Eks ma selle eest
olen karistada ka saanud. On paris kole, mis-
moodi vihegi sonakamaid naisi séimatakse.

Riidkige lugejale ka, mismoodi.

Koik naised, kes on kunagi elus midagi aja-
kirjanduses avaldanud ning on seejdrel teinud
vea ja lugenud kommentaariumi, saavad aru,
millest ma radgin. Vaatame nditeks, kuidas
koheldakse Eestis naispoliitikuid, kuidas

Foto: Jassu Hertsmann

kritiseeritakse nende vialimust, kiekotte, min-
geid kuuenda jargu asju, selle asemel et moelda
kaasa nende ideedega. Naiste marginaliseeri-
mist ndeb péris palju.

Kas kommentaariumide toon on viimastel
aastatel liinud hullemaks voi pigem tagasi
tombunud?

Ajad on muutunud, aga kahjuks pigem on l4i-
nud hirmsamaks. Ma hiippaksin kommentaa-
riumist edasi sotsiaalmeediasse. Kes kujunda-
vad noorte meeste arvamusi? Kui vaatan, kes on
manosfairi loojad ja milline meeletu véim ning
jalgijaskond neil on, siis muutun murelikuks.
Meie iihiskonna tokerjas kdhualune tuleb sot-
siaalmeediast paris Gudsel kombel vilja.

Andrew Tate’i voi Kris Kirneri seisukohtadest
mojutatud noor inimene votab nende veendu-
mused éppima tulles Tartu Ulikooli kaasa.
Olen kuulnud, et on voetud.

Kas vordse kohtlemise voliniku eesmérk on
noori mehi iimber kasvatada?

Mul ei ole illusiooni, et volinikul, kes iganes
seda kohta tdidab, on voim kedagi imber kasva-
tada. Ulikooli kui organisatsioonina saame luua
standardid ja 6elda, kust laheb piir. Kas inimene
seda kuulab, séltub temast.

Voliniku roll ei olegi kedagi imber kasva-
tada, karistada voi kohut méista. Ma arvan, et
voliniku esimene roll on tagada turvaline kesk-
kond, kus ka need, kes istuvad Andrew Tate’i
jargija korval ja kuulavad suurte silmadega,
mis ta praegu niiteks seminaris itles, julgeks
vastata, et see pole okei. Ulikool vastutab, et
auditooriumi ees oleks dppejoud, kes iitleks,
mis ei sobi.

Kui Tate’i jargija jouab tilikooli, siis on olu-
line, et ta keskenduks teadusele, aga kui ta tdesti
hakkab oma sénavéttude voi tegudega ohus-
tama kolleegide v6i tudengite turvalisust ja vaa-
rikust, siis see ongi organisatsiooni juhtimise
kiisimus, kuidas me reageerime. Kas vaikime,
likkame kalevi alla, lepime, et jah, ta on natuke
imelik, voi suudame probleemi kasitleda?

Te olete iilikooli personaliosakonna t66taja.
Niiiid iitlete voib-olla, et ma kiisin kiuslikult,
aga pohimétteliselt olete ametnik laua taga,
kus peate pabereid tditma. Millised on teie
volituste piirid?

Kiisite, mida volinik teeb, kuidas mu t66 vilja
ndeb? Ametikoht on iilikoolis uus, mul tditus
alles sada péeva, nii et lisaks igapdevastele
podrdumistele on minu t66 praegu suures osas
ka kuulamine. Kohtun tiksuste juhtide, to6ta-
jate ja iiliopilastega, et mdista nende ootusi ja
vajadusi.

,, Meie Uhiskonna tokerjas
kéhualune tuleb sotsiaal-
meediast pdris dudsel kombel vdlja.

Koige ndhtavam osa minu t66st on kiill p66r-
dumistega tegelemine, kuid sama oluline on
ennetustoo: aidata kujundada suhtluskultuuri,
kus keerulised olukorrad ei jad markamata ega
kasva kriisideks.

See ametikoht pole vdluvits, mis lahendaks
ile66 koik ebadigluse voi ebamugavate olu-
kordadega seotud probleemid. Téokultuuri
kujundamine ja usalduse loomine on pikaajaline
protsess. Volinik saab sellele kaasa aidata, kuid
turvalise ja lugupidava dppe- ja to6keskkonna
loomine on meie kéigi ithine vastutus.

Tegelikult kiisisin pigem volituste ulatuse
kohta. Kas te saate mdjutada rektori voi nou-
kogu otsuseid?
Volinik ei ole juhtimisorgan ega tee rektoraadi
voi néukogu eest otsuseid. Minu roll on olla s6l-
tumatu ja erapooletu asjatundja: anda professio-
naalset nou, juhtida tdhelepanu probleemidele
ja rikkumistele ning teha ettepanekuid nende
lahendamiseks ja tilikooli to6kultuuri paran-
damiseks. Loplike juhtimisotsuste tegemine ei
kuulu voliniku padevusse.

Ametikoht on aga iilikoolis alles uus ning
selle tipsemad tavad ja koostdévormid veel
kujunevad.



Mitu kaebust on praegu teie toolaual?

Ma tulin t66le 24. aprillil. Esimene p6érdumine
tuli mu postkasti samal pdeval ja sellest ajast on
minuni joudnud 22 p66rdumist. Sel aastal on
p6ordumisi tilikoolile vordse kohtlemise teemal
tulnud vist 27 voi 28.

Kaebuste hulk on jirelikult praegu peaaegu
kolmekordne vorreldes mullusega, mil laekus
kokku 11 kaebust.
Jah. See tahendab, et inimesed on voliniku tiles
leidnud. Aga voliniku t66 edukust ei saa moota
selle jargi, kui palju on pé6rdumisi. Pigem on
kiisimus selles, kas inimesed julgevad p6orduda,
kas nad usuvad, et selle tulemusel midagi muu-
tub, et organisatsioon kuulab nad 4ra ja tegeleb
probleemiga. Neist 22 p6drdumisest on seni
edukalt I6ppenud umbes kiitmme, kus mulle on
kirjutatud: aitih, ma sain oma vastuse.
Loomulikult ei saa konfliktiolukorrad voi
keerulised juhtumid alati 16ppeda nii, et kdik on
hirmus rahul. See on ka iiks selle t66 pingeid,
millega tuleb leppida ja tegeleda.

Kui rddgitakse vordsest kohtlemisest, siis
koige rohkem saavad meedias tihelepanu
seksi ja suhetega seotud mured. Mis teemadel
kaebusi on esitatud?

Seda kiisimust vdib minu kiest kiisida aasta voi
paari parast. 22 kaebuse pohjal ei saa mustreid

Loominguline tartlane

Eveliis Padar on neljandat polve tartlane ja teist pdlve
haritlane.

Ta sai Usna varakult aru, et Tartus voolab elu tema
jaoks sobivas ritmis. Ta on lugenud ja uurinud Tartu
kodulugu ning hindab koérgelt linna akadeemilist 6hk-
konda ja ajalookihistusi. Tartu on ka tema deblUt-
luulekogu ,Ule Taome ja veel veidi" (2025) keskne
inspiratsiooniallikas.

Luuletusi kirjutades otsib Padar muu hulgas osadust
inimestega, kes oskavad ndha sarnaseid detaile ja
tajuda ndansse. Luuletamise kui enesevdljenduse viisi
pohjus on osake soovist, et maailmas oleks veidikene
rohkem tundekdllust, helgust ja ilu, UT
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Loe tdispikkuses artiklit veebilenelt ajakiri.ut.ee,

joonistada. Valdkonnad on erinevad: to6kius,
voimusuhted, kiisitava vaartusega suhted - néi-
teks kui keegi tajub, et tema t66d mojutavad
kolleegide ja tilemuste soosivad suhted. Ma ei
taha konkreetsetest kaasustest raikida, see ei
oleks aus ega viisakas.

Ulikooli soovitus on, et esimene lahendus
taoliste kaebuste puhul oleks lepitusmenetlus.
Ulikool on aga oma olemuselt hierarhiline
organisatsioon ja on viga raske ette kujutada,
et alluva ja iilemuse konfliktis voiks toimuda
edukas leppimine.

Lepitusmenetlusteks on iilikool ka varasematel
aastatel kaasanud professionaale. Ma julgeks
vdita, et enamik neist menetlustest on l6ppenud
osapooltele vastuvoetavate tulemustega. Aga
soovitus, et esimene lahendus oleks lepitus-
menetlus, tihendab eelkdige seda, et julgustus
on pidada otse raskeid ja ebamugavaid vestlusi.

,, Loomulikult ei saa konflikti-
olukorrad véi keerulised juhtumid
alati I16ppeda nii, et kéik on hirmus rahul.

Esmane lahendus, kui ei ole tegemist just
ekstreemse juhtumiga, voiks olla inimeste oma-
vaheline suhtlus.

Kui iilemus on teinud liiga, siis ei kola viga
usutavalt, kui ta iihel pdeval iitleb: ma enam
nii ei tee.
Volinikuna pean oma t66s lahtuma mojust. Kui
keegi tunneb, et talle on liiga tehtud, ta on hai-
get saanud, siis see on piisav pohjus, et volinik
olukorda kisitleks. Kui tilemus on teinud liiga —
kelle télgendus see on? Véib-olla pole iilemus
ise arugi saanud, et on midagi halba teinud.
Lepitusmenetluse iiks osa on ka see, et inimene,
kelle parast poorduti, saab pildi ette, milline
on olnud tema tegude moju teisele inimesele.
Kavatsus ja mdju on véga erinevad asjad.
Ulikoolis tuleb piiride segunemist palju
ette, sageli pdimuvad omavahel juhendamine,

Kuidas iilikoolipere liige peaks
kdituma, kui tunneb, et teda
on ahistatud, kiusatud vaoi
ebavordselt koheldud?

inu poole voivad ptorduda nii tootajad kui ka
M (libpilased, kui nad tunnevad, et neid on koheldud
ebavdrdselt, nad on kogenud ahistamist voi tookiusu,
tajunud sobimatuid véimusuhteid véi muud olukorda,
mis on mojutanud nende Giglustunnet, turvalisust voi
vadrikust. Minu Ulesanne on aidata olukorda Idbi moéelda,
selgitada vdimalusi ja vajadusel suunata edasi sobivasse
menetlusse vOi tugiteenuse juurde,

Lisaks volinikule on Ulikoolis olemas vérdse kohtle-
mise tugiisikute vorgustik. Need on vastava koolituse
|Gbinud vabatahtlikud ja motiveeritud toéotajad, kes saa-
vad olla esimeseks usalduslikuks kontaktiks inimesele,
kes alles pliiab oma kogemust mdtestada ega ole veel
kindel, kas véi kuidas edasi lilkuda.

Aasta I6puks loodame kasutusele votta veebi-
pohise pé6rdumiste slisteemi. Seni saab minu juurde
lkohtumise aja broneerida MS Bookingu kaudu voi
e-kirja teel, Vajalikud kontaktandmed ja broneerimis-
lingi leiab Ulikooli vérdse kohtlemise veebilehelt
(ut.ee/et/vordneylikool).

Enne p6drdumist soovitan
moelda kolmele kiisimusele.

1. Milline konkreetne kditu-

mine v6i korduv muster on
muret tekitanud?

2. Milline on olnud selle

moju - kuidas on see
maojutanud sinu dppimist,
téotamist vai heaolu?

3. Millist lahendust ise

ideaalis ootaksid?

Nende klsimuste
|[Gbimotlemine aitab
vestluses fookust
hoida ning véimal-
dab ka mul paremini
hinnata, milline tugi voi
jdrgmine samm voiks olla
lkBige sobivam,

Eveliis Padar

Jassu Hertsmann

Foto:

mentorlus, karjiar ja soprus. Enamasti ei tekita
see konflikte, aga kui probleemid tekivad, siis
on oluline - ja kiipse organisatsiooni tunnus -,
et neid julgetaks lahendada, neist rddkida.

Kui inimene ei julge ise rddkida, siis tulebki
volinik appi. Lepitusmenetlus on t66rahu taas-
tamiseks. Selle eeldus on, et koik osapooled on
vabatahtlikult valmis selles osalema.

Kas Tartu Ulikoolis on lubatud niiteks éppe-
joudude ja iilidpilaste saunadhtud véi sotsiaal-
meedias suhtlemine? Kuidas on iilikool sonas-
tanud sobiva kditumise formaalsed piirid?
Tartu Ulikoolis ei ole neid piire praegu kirja-
likult fikseeritud. Meie ilikool on viike, insti-
tuudid on vdikesed, tudengite ja dppejoudude
soprussuhted ja tihisiiritused on olnud tava-
pérased. Paljudes maailma tilikoolides piititakse
voimupositsioonidest tulenevaid piire teadliku-
malt hoida. Selle poole voiksime ka oma t66-
kultuuriga liikuda. See ei tihenda, et peaksime
hakkama tdiskasvanud inimeste sdprussuhteid
voi ithiseid diritusi keelama. Kiill aga vastutab
piiride hoidmise eest eelkdige voimupositsioonil
olija, enamasti dppejoud voi juhendaja. Ta peab
arvestama, et isegi sdbralik ja heatahtlik suhe
voib voimuerinevuste tottu mojuda teisele ini-
mesele hoopis teisiti.

Missuguse vordse kohtlemise koolituse pea-
vad iiliopilased kohustuslikus korras libima?
Ulikoolis on kohustuslik kiiberhiigieeni koo-
litus. Vordse kohtlemise koolituste vastuargu-
ment on olnud, et kohustus tekitab torksust.
Minu eesmérk on vilja to6tada kursus, mida
oleks voimalik ldbida vabatahtlikult.

Ulikoolis kiib praegu ahistamise, tookiusu ja

diskrimineerimise teemaline uuring.

Jah, kokkuvétted peaksid valmima jouludeks.
Koéik andmed on head. Seni on meil olnud
kohutunne, teiste riikide ja tilikoolide tead-
mised ja kogemused. Me arvame, et midagi
sarnast voib olla ka meil, aga me ei tea seda.
Konkreetsete andmete pdhjal saame selgema
teadmise, kuidas probleeme kisitleda. UT


https://ut.ee/et/sisu/vordne-kohtlemine-isikud
https://ut.ee/et/sisu/vordne-kohtlemine-isikud
https://outlook.office.com/book/Tartulikoolivrdsekohtlemisevolinik-Bookings@TartuUlikool.onmicrosoft.com/?ismsaljsauthenabled
https://ut.ee/et/vordneylikool
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Jalgpallistaarid voivad padsta

TU vilistlane (rahvusvahelised suhted, 2015),
Postimehe arvamustoimetaja

dev enne sellesuviste jalgpalli maailma-

meistrivoistluste finaali arreteeriti USA-s

Miamis kaks kurikuulsat suunamudijat,
vennad Andrew ja Tristan Tate. Juhuse tahtel
toimus see samal pédeval ja samas linnas, kus
Prantsusmaa ja Inglismaa koondised pidasid
unustamatu jalgpallilahingu, liities kokku
kiitmme véravat.

Ehkki neil kahel siindmusel pole otsest seost,
voiks jalgpalli MM ja Tate’ide vahistamine olla
algus uuele kultuurilisele nihkele arusaamades
maskuliinsuse kohta.

Vendi stiiidistatakse vdgistamises ja inim-
kaubanduses seksuaalse drakasutamise ees-
margil. Nende arreteerimisele jargnes ulatuslik
naeruvadristamine. Irvhammaste marklauaks
said riided, mida Andrew Tate vahistamise het-
kel kandis: seljas lilla siidpluus, jalas pahkluid
paljastavad kitsad kapripiiksid ja mokassiinid.
Teda vorreldi lahutatud keskealise tadi voi odav-
riiete kataloogi naismodelliga. Sotsiaalmeedias
visati nalja, et arreteerijaks oli moepolitsei.

Feminiinne riietusstiil ei sobi kuidagi kokku
end kogu maamuna koige kovemate alfaisastena
reklaamivate Tate’ide sonumiga. Nad dpetavad
noortele meestele, kuidas olla toeline mees:
domineeriv, heas fuisilises vormis, distsiplinee-
ritud, rahaliselt edukas ettevotja. Iseenesest ei
kola need omadused ju halvasti, aga probleemne
on vendade suhtumine naistesse, mis kajastub
ka nende vastu esitatud siitidistustes.

Tate’ide arvates valitsevad meeste ja naiste
vahel konkureerivad véimusuhted ning nende
meelest peaksid mehed naiste {ile domineerima.
Nende keskne idee on, et lddne tithiskond on
liiga feminiseeritud ja nemad sddivad masku-
liinsuse nimel selle vastu.

Universaalse naiselikkuse esiletous
Selline arusaam meeste ja naiste vahelistest
voimusuhetest ei ole tekkinud tiithjale kohale.
Eelmisel aastakiimnel levis arusaam, et voistlus-
likkusel, fitiisilisel iileolekul ja autoriteedil pohi-
nev mehelikkus on toksiline ja vale. Sugudevahe-
lisi suhteid hakati ndgema nullsummaménguna,
kus tihe sugupoole edenemine tahendab teise
kaotust. Meedias ilmusid lood sellest, kuidas tiid-
rukud haridusvaldkonnas, té6turul ja koikjal
mujal poistele tuule alla teevad.

Traditsiooniliselt naiselikkusega seotud oma-
dusi - hoolivust, empaatiat, koosto6voimet ja
tundlikkust — hakati pidama millekski, mille
poole peaks iga moodne mees piirgima. Paraku
ei koneta selline sonum testosteroonist pulbitse-
vaid adrenaliinijanuseid teismelisi.

Arusaam, et naiselikud omadused on uni-
versaalsed, kuid traditsioonilise mehelikkuse
viljendus on hiélbeline, pani poisse tundma
end korvalejdetuna ja nad otsisid alternatiive.

Mingu astusid vennad Tate’id, kes taitsid tiihi-
miku koige provokatiivsemal ja seega tihele-
panumajanduses meeldejddvaimal moel.

Mehelikkus ja naiselikkus kui siimbioos
Tate’id votsid sugudevahelise voitluse narratiivi
ja poorasid selle teistpidi. Kui peavoolusonum
oli, et tulevik on naiste paralt ja mehed kdigu
kuradile, siis Tate’ide loodud paralleelses maa-
ilmas opetati mehi domineerima kdige ja koigi,
sealhulgas naiste iile.

Mélemad sugudevahelistele voimusuhetele
keskendunud pooled olid valel teel. Tegelikult
vajab maailm nii tugevaid mehi kui ka tugevaid
naisi ja iht sugupoolt ei saa esile tosta teise
arvelt. Uhiskond vajab tasakaalu. Mehelikkus ja
naiselikkus peaksid ideaalis teineteist tdiiendama,
moodustades siimbioosis inimlikkuse.

New Yorgi Ulikooli turundusprofessor ja
ettevotja Scott Galloway, kes on oma tasku-
hidlingute ja kdnedega saanud meeste problee-
mide eestkonelejaks, {itleb, et isegi kui varase-
mate polvkondade meestel on naistega vorrel-
des teenimatud privileegid, siis selles pole siiiidi
tikski 15-aastane poiss. Kui soolise diskrimi-
neerimise eest kitte makstes tekitatakse juurde
terve hulk tiksikuid, korvalejaetud, t66tuid
ja depressioonis noori mehi, siis on see kogu
tthiskonna probleem: sellised mehed on var-
mad radikaliseeruma vo6i kuritegelikule teele
minema.

Ka itha enam naisi kurdab, et enam pole nor-
maalseid mehi, kellega kohtingul kéia voi peret
luua. Seda, et mees teeniks hasti, oleks enese-
kindel ja heas vormis, paistavad tahtvat nii nai-
sed kui ka mehed ise. Vajadus pakkuda kindlus-
tunnet, kaitsta ldhedasi ja paljuneda on meeste
loomupirased omadused, mida ei tohiks alla
suruda, vaid tuleks 6igesti suunata.

Nagu iitleb professor Galloway, pole olemas
toksilist maskuliinsust, on vaid julmus ja véimu
kuritarvitamine. Traditsioonilised maskuliinsed
omadused pole halvad ja neid ei tule asendada

feminiinsetega - molemal on {ihiskonnas oma osa.
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Noored mehed janunevad eeskujude jérele ja
vajavad tileskasvamiseks palju rohkem suunamist
kui tiidrukud. Kui ,,naiseriietes vahistatud And-
rew Tate enam noori mehi ei koneta, siis voiks
tema asemele tulla uued meeskujud, keda ei huvita
mingid sugudevahelised voimusuhted. Seepérast
toimuski Tate’ide vahistamine suurepérasel ajal.

,, Noored mehed vajavad
Uleskasvamiseks palju
rohkem suunamist kui tidrukud.

Jalgpallikuulsused on iildjuhul pooraselt rik-
kad fiiisilises tippvormis noored mehed - tap-
selt nagu Tate’ide ideaal —, kuid nende ellusuhtu-
mine on taiesti teistsugune. See jdi silma ka pro-
fessor Gallowayle. Ta iitles, et jalgpallistaaride kai-
tumises suvisel MM-il on mondagi, mille poole
noored mehed voiks piiiielda - olgu selleks mees-
konnavaim, pingutus riigi ja rahva nimel, austus
ja tdnutunne fannide vastu, spordimehelikkus ja
voistluslikkus, kuid mitte vaen.

Tagasi traditsiooniliste eeskujude juurde
Spordistaarid on traditsiooniliseltki olnud ju
poistele suured eeskujud. Torvatilk meepotis oli
Argentina mingijate hédbitu kditumine turniiri
ajal, ent MM-i suurimad staarid jaid silma igati
positiivselt. Nditeks viikingisodalase mootu
Norra riindestaar Erling Braut Haaland, kes val-
jakul on vastastiimi kaitsjate hirm, paistab sot-
siaalmeedias silma vahetu suhtlemise ja isegi
totravoitu huumorisoonega, kuid mitte kunagi
tileolekuga teiste suhtes. Oma tiidruksopra ja
vanematesse suhtub ta austusega ja lugupida-
valt, nagu iga normaalne mees peakski tegema.

Kas jalgpallistaaridest voiks Tate’ide asemel
saada (taas) noorte meeste iidolid? Kui kultuuri-
line peavool ei vaatle mehelikkust enam pato-
loogilise hilbena, siis pole ka vajadust eeskujude
jarele, kes kogu maailma vastu sddivad. Siis on
see nihe voimalik.



Hormoonide tase
téuseb loote
arengu toetami-
seks. Stnnituse
jarel hormoonide
tase langeb

Munarakkude reserv on sisu-
liselt ammendunud ja menst-
ruaaltsikleid enam ei esine.
istrogeeni ja progesterooni
tase on pusivalt madal

Menstruaaltsikli pikkus muutub ja tstk-
lid vBivad muutuda ebaregulaarseks.
Hormoonide tase kdigub rohkem ja véivad
esineda mdned menopausile omased
simptomid

Menstruaaltstklid on regulaarsed. Enamasti
kipseb igas tstklis munarakk, mis vabaneb
ovulatsioonil. Ostrogeeni ja progesterooni tase
muutub tstkli jooksul kdsikdes munarakkude
kiipsemise ja vabanemisega

Algab suguhormoonide
tootmine. Arenevad
sekundaarsed soo-
tunnused ja algavad
menstruaaltstklid

naistele nii erinevalt?

Uks naine kasutab hormonaalseid rasestumisvastaseid vahen-
deid aastaid ilma Uhegi probleemita. Teine 16petab juba mone

nddala pdrast, sest korvaltoimed on talumatud.

TU genoomse epidemioloogia
professor

oni naine labib menopausi pea-

aegu markamatult, teine kogeb

aastaid kuumahooge, une-
hiireid ja meeleolumuutusi. Uhele on
menstruatsioonieelne periood lihtne,
teisel mojutavad siitmptomid iga kuu
toovoimet ja igapdevaelu.

Kas kolab tuttavalt? Sellised lood
on nii tavalised, et sageli peetakse
neid lihtsalt osaks inimeste loomuli-
kust erinevusest. Kuid teadlase jaoks
peitub siin ponev kiisimus: miks rea-
geerivad méned naised hormoonide
muutustele viga tugevalt, teised aga
peaaegu mitte iildse?

Just sellele kiisimusele piiiiab vas-
tata Euroopa Teadusndukogu (ERC)
rahastatud projekt ,UNDERwHER®
(»Understanding women’s health
through the lens of hormone sensi-
tivity: genetics, trajectories, and
mechanisms®), kus uuritakse naiste
hormoontundlikkust Eesti geeni-
varamu andmete pohjal.

Naistest ja hormoonidest koos rda-
kides moeldakse sageli ainult vilja-
kusele v6i menstruaaltsiiklile. Tegeli-
kult méjutavad suguhormoonid pea-
aegu koiki organsiisteeme.

Kehahormoonide téusud
ja méonad
Naiste tervise seisukohast on kesksed
hormoonid &strogeen ja progesteroon.
Ostrogeeni ja progesterooni retsepto-
reid leidub ajus, siidames, veresoonte
rakkudes, immuunsiisteemi rakku-
des, luukoes ja paljudes teistes kude-
des. Seega mojutavad need hormoo-
nid lisaks reproduktiivfunktsioonile
ka ainevahetust, luutihedust, mélu,
und ja immuuntasakaalu.
Hormoonide tase ei piisi muutuma-
tuna. Suuremad muutused toimuvad
puberteedis, igas menstruaaltsiiklis,
raseduse ajal, parast siinnitust ning
menopausi tileminekul. Lisaks méjuta-
vad hormoontasakaalu teatud ravimid,
néiteks rasestumisvastased vahendid
voi hormoonasendusravi, mida kasuta-
vad miljonid naised iile maailma.
Eraldi tasub réhutada, kui hasti
naise organism enamasti nende

hormonaalsete muutustega toime
tuleb. Elu jooksul kogeb naine kordu-
valt suuri hormonaalseid kéikumisi,
mis mojutavad pea koiki organ-
slisteeme. Ometi suudab organism ena-
masti tasakaalu séilitada ning nende
muutustega kohaneda. Viimastel
aastatel on teadlased itha enam réhu-
tanud, et just see kohanemisvéime on
tiks naise organismi tahelepanuvéarse-
maid omadusi.

Véib-olla ei ole koige suurem tea-
duslik méistatus mitte see, miks
moned naised kogevad tugevaid
siimptomeid, vaid hoopis see, kuidas
enamik naisi nii suurte hormonaal-
sete muutustega kogu elu viltel toime
tuleb. Hormoontundlikkus on seega
justkui selle kohanemisvéime spektri
teine d4drmus, kus organism reageerib

Naise organism suudab 6strogeenti ja progesterooni muutustega enamasti hasti kohaneda.

hormonaalsetele kdikumistele tava-
pérasest tugevamalt.

Identsed nditajad,

erinev kogemus

Kuigi hormoonide roll liigi tasandil on
universaalne, ei ole nende méju koigile
tthesugune. Kahe samas vanuses naise
hormoonitasemed véivad olla peaaegu
identsed, kuid nende kogemus sellest
hoolimata tdiesti erinev.

See viitab voimalusele, et oluline
pole mitte ainult hormoonide tase,
vaid ka see, kui tundlik on organism
nende muutuste suhtes ehk kuidas
erinevad retseptorid ja rakud reagee-
rivad hormoonide kdikumisele.

Paljusid hormoontundlikkusega
seotud seisundeid uuritakse praegu
eraldi. Menstruatsioonieelsed

siimptomid ehk premenstruaal-
siindroom (PMS), hormonaalsete
ravimite kdrvaltoimed, siinnitus-
jargsed meeleoluhdired v6i meno-
pausisiimptomid kuuluvad eri eri-
alade ja teadusrithmade uurimisvald-
konda. Meie projekt lahtub ideest, et
neil eri vdljendustel voib olla ithine
bioloogiline alus.

On véga tdendoline, et inimesed
erinevad hormoontundlikkuse poo-
lest samamoodi, nagu nad erinevad
néiteks valuldve, kofeiinitundlikkuse
voi ravimivastuste poolest. Kui see on
tosi, siis voivad nailiselt erinevad sei-
sundid olla tegelikult sama bioloogi-
lise mehhanismi erinevad avaldumis-
vormid erinevates eluetappides. Selle
hiipoteesi kontrollimine ongi meie
toorithma keskne eesmark.

Joanis: Triin Laisk

Projektis osalevad Tartu Ulikooli
genoomika instituudi teadlased ja
meie rahvusvahelised partnerid, kelle
abil saame oma valimit suurendada
teiste biopankade andmetega. T60
tthendab geneetika, epidemioloogia,
andmeteaduse ja statistika meetodeid.

Projekti kdigus soovime saada
senisest terviklikuma pildi sellest,
kuidas naised reageerivad hormo-
naalsetele muutustele kogu elu jook-
sul. Selleks kasutame enam kui
130 000 naise geeni- ja tervise-
andmeid Eesti geenivaramust.

Lisaks plaanime koguda uut infot
otse naistelt endilt suure kiisimus-
tiku abil, mis kisitleb menstruaal-
tsiiklit, hormonaalsete ravimite
kasutamist, rasedust ning siinnitus-
jargset perioodi, menopausi ja nende
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kogemustega seotud sitmptomeid.
Selline ldhenemine voimaldab esimest
korda uurida hormoontundlikkust
mitte iithe seisundi voi eluetapi, vaid
kogu reproduktiivse elukaare ulatu-
ses ning teadaolevalt pole midagi sel-
list kunagi varem nii suures mahus
tehtud, veel vihem geeniandmetega
tthendatult.

Hormoontundlikkuse
kirjeldamine

Alguses keskendume hormoontund-
likkuse mootmisele ja kirjeldamisele.
Meid huvitab, kas seda on véimalik
kuidagi konkreetselt defineerida, kas
suudame eristada tundlikkuse trajek-
toore ning kui levinud on erinevad
tundlikkuse mustrid. Jargmistes etap-
pides uurime hormoontundlikkuse
geneetilist tausta ja selle laiemat moju
naiste tervisele.

Uks olulisemaid kiisimusi on, kas
hormoontundlikkusel on geneetiline
alus. Geneetilistes seoseanaliiiisides
tuvastatud signaalid on kui juht-
16ngad, mis viitavad erinevate tun-
nuste kujune-
misel olulis-
tele bioloogilis-
tele radadele,
kudedele ning
rakutiitipidele.
Lisaks voimalda-
vad geneetilised
seosed hinnata

Kuna Eesti geenivaramu doono-
rite kohta on olemas ulatuslikud
terviseandmed riiklikest registri-
test, saab uusi kiisimustikuandmeid
kiiresti siduda olemasoleva teabega.

Kui teatud geenivariandid on seotud

nii PMS-i simptomite, hormonaalsete
ravimite korvaltoimete kui ka
menopausikaebustega, viitaks see Uhisele
bioloogilisele mehhanismile.

See voiks anda meile parema iile-
vaate konkreetsetest mehhanismidest
ning pakuks olulist infot, mis tithen-
dab geneetilise eelsoodumuse ja feno-
tutibilise véljenduse.

Naiste tervisest

teise pilguga

Esimesed vastused loodame saada
juba ldhiaastatel. Kuigi teaduslikud
libimurded votavad aega, voivad esi-
mesed tulemused aidata muuta aru-
saama sellest, kuidas hormoonidega
seotud terviseprobleeme kisitletakse.

Hormoonidega seotud siimptomid
mojutavad vdga suurt osa naistest.
Ometi on nende pohjuste moistmine
sageli jadnud tagasihoidlikuks ning
paljud naised on kuulnud iitlusi, et
nende vaevused on lihtsalt normaalne
osa naiseks olemisest. Samas voivad
need siitmptomid mojutada haridus-
teed, to0elu, peresuhteid ja tildist elu-
kvaliteeti.

Kui me ei moista, miks osa naisi
kogeb tugevaid simptomeid ja osa
mitte, on raske pakkuda ka tohusa-
maid lahendusi.

TEADUS 41

Oma teadusto6ga soovime vilja
selgitada, kas hormoontundlikkus on
seni mirkamata jadnud bioloogiline
omadus, mis ithendab paljusid naiste
tervisega seotud nahtusi. Kui see
hiipotees peab paika, voib see muuta
viisi, kuidas moéistame PMS-i, hor-
monaalsete ravimite kérvaltoimeid,
menopausisiimptomeid ja teisi hor-
moonidega seotud seisundeid.

Loppkokkuvdttes taandub koik
thele kiisimusele: miks méjuvad
samad hormoonid erinevatele naistele
nii erinevalt? UT

tunnuste oma-
vahelist jagatud geneetikat.

Kui teatud geenivariandid on
seotud nii PMS-i siimptomite,
hormonaalsete ravimite korval-
toimete kui ka menopausikaebustega,
viitaks see tihisele bioloogilisele meh-
hanismile.

Niimoodi andmeid kombineerides
on meil voimalik paremini moista,
kuidas hormoontundlikkus mdjutab
naiste tervist laiemalt.

Kas see on seotud niiteks vaimse
tervise, sidame-veresoonkonna-
haiguste voi ainevahetushdirete ris-
kiga? Kas hormoontundlikkus
piisib elu jooksul suhteliselt stabiil-
sena voi muutub vanusega? Kas suu-
dame geneetika voi terviseprofiili abil
ennustada, kellel tekivad hormoon-
ravimeid vottes korvaltoimed? Praegu
ei oska neile kitsimustele keegi kind-
lalt vastata.

Projekti teises pooles liigume
andmeanaliiisist edasi laborikatse-
teni ning hindame, mille poolest eri-
nevad hormoontundlike naiste rakud
nende naiste omadest, kellel pole hor-
moontundlikkuse siimptomeid esi-
nenud.

4 Genoomse epidemioloogia profes-
sor Triin Laisk pdlvis mullu detsembris
maineka Eurocopa Teadusnoukogu (ERC)
grandi, et uurida naiste hormoontund-
likkuse ja geneetika seoseid. Projekti
eelarve on 1,86 miljonit eurot ning see
kestab viis aastat, Foto: Karl Erik Piirimees

Kohanemine kui naiste supervoime

N agise organism on erakordselt kohanemisvdimeline

slsteem. Elu jooksul tuleb kehal toime tulla suurte

flsioloogiliste muutustega, mis méjutavad korraga aju,
immuunststeemi, ainevahetust, stidant ja veresoonkonda
ning reproduktiivstisteemi.

Puberteet. M&ne aasta jooksul muutuvad keha koostis,
luustik, ainevahetus ja reproduktiivsiisteem. Sugu-
hormoonide tootmine suureneb hippeliselt, algavad
menstruaaltsiklid.

Menstruaaltsiikkel. Keskmiselt on naisel elu jooksul
umbes 400 menstruaaltsiklit, Iga tsdkli jooksul
muutuvad hormoonitasemed, emaka limaskest, immuun-
slisteemi aktiivsus ja energiakasutus. Organism kohaneb
nende muutustega kuust kuusse aastakiimnete vdltel,

Rasedus. Uheksa kuu jooksul suureneb vere maht ligi-
kaudu 40-50%, et tagada hapniku ja toitainete jdudmine
areneva looteni. Stida peab pumpama rohkem verd ja selle
minutimaht suureneb kuni poole v6rra. Emakas, mis enne
rasedust kaalub umbes 60 grammi, voib raseduse 18puks
kaaluda ligi kilogrammi. Samal ajal kohaneb immuun-
stisteem olukorraga, kus organism peab taluma loodet,
mis on ema keha jooks geneetiliselt osaliselt véoras.

Siinnitusjdrgne periood. SUnnitusjtrgsetel pdevadel toi-
muvad vaga ulatuslikud hormonaalsed muutused, kui

rasedust toetanud hormoonide tase kiiresti langeb.
Organism alustab taastumist ning kohaneb vajadusel
ka imetamisega, samal ajal kui paljud organststeemid
liiguvad tagasi raseduseelsesse seisundisse.

» Menopaus. Aastakiimneid toiminud hormonaalne
stisteem kujuneb Umber. Organism kohaneb uue
tasakaaluseisundiga, mis mojutab muu hulgas luustikku,
stidant ja veresoonkonda, ainevahetust ja aju talitlust,

» Ainevahetuse paindlikkus. Uuringud on ndidanud, et
naiste organism kasutab fldsilise koormuse ajal kesk-
miselt rohkem rasvavarusid ja véhem sUsivesikuid kui
meeste organism. Selline ainevahetuslik paindlikkus
aitab tagada stabiilse energiavarustuse ka perioodidel,
mil energiavajadus on tavapdrasest suurem, ning pakub
kuni menopausini ka teatud kaitset nditeks diabeedi ja
metaboolse stindroomi eest.

Nende muutuste taustal on tdhelepanuvddrne, kui
mdngleva kergusega naised oma elu jooksul esinevate
suurte flsioloogiliste imberkorraldustega toime tulevad.

Moned teadlased on viimastel aastatel pakkunud, et
naise organismi Uheks suurimaks tugevuseks ongi

just selle vbime kohaneda vtiga erinevate bioloogiliste
seisunditega, sdilitades samal ajal organismi toimimise
ja tasakaalu, UT



ja esimene sammastega peahoone

Anu Ormisson-Lahe uuris oma doktoritdts ,Tartu Ulikooli hoonete ansambli kujunemine
valgustusajastu ulikoolide maastikul" peahoone, anatoomikumi, raamatukogu, tdhetorni ja
botaanikaaia kujunemist tervikuks, milles iimnevad Euroopa eeskujud, teadusto vajadused,
linnaruumi véimalused ja arhitekt Johann Wilhelm Krause to06viisid.

TU kunstiajaloo noaremlektor

uroopa iilikooliarhitektuuri aja-

lugu voib vaadata kui aeglast lii-

kumist miitiride vahelt vélja.
Kesk- ja varauusajal oli iilikool sageli
seotud suletud voi poolsuletud ruu-
miga: kolleegiumi, kloostri, palee voi
sisehooviga. Akadeemiline kogukond
oli eraldatud timbritsevast linnast ja
selle argisest segadusest. See polnud
juhuslik: toonane tilikool vajas vaikust,
korda, dpetuse jirjepidevust ja omaette
seisvat institutsionaalset ruumi.

18. sajandi l6pul ja 19. sajandi algul
sellest enam ei piisanud. Valgustus-
ajastu muutis arusaama teadmistest ja
teadusest. Uus iilikool vajas loengu-
saalide korval kohti, kus teadmisi
mitte ainult edasi anda, vaid ka luua:
anatoomikumi, tahetorni, botaanika-
aeda, raamatukogu, kliinikut ja
teaduskogusid. Nii hakkas ilikool
otsima teistsugust ruumi: avaramat,
liigendatumat ja erialade vajadustega
paremini seotud keskkonda.

Tartu Ulikooli ajalooline hoone-
ansambel siindis just selles muutuses.
Kui tilikool 1802. aastal taasavati,
tuli kéigepealt lahendada rida véga

Euroopa kultuuripérandi mdrgis

artu Ulikooli ajalocline arhitektuuriansambel pélvis 2016. aastal Eurcopa
lkultuuripGrandi margise. Euroopa Liidu algatusena 2013. aastal stindinud
mdrgisega tunnustatakse paiku, millel on eriline tdhendus Euroopa ajaloos ja

lcultuuris.

Mdrgisega tunnustatud ansamblisse kuuluvad botaanikaaed, tGhetorn,
vana anatoomikum, peahoone ning toomkirik, kus asub dlikooli muuseum. Koos
moodustavad need ainulaadse terviku, mis peegeldab Euroopa teaduse, hari-
duse ja kultuuri arengulugu ning Tartu rolli teadusmaailmas.

Juba oktoobris kohtuvad Euroopa kultuuriptrandi mérgisega paikade esin-
dajad Balti- ja P8hjamaadest Tartu Ulikoali muuseumis, et arutada koostddd ja

tulevikuplaane, UT

praktilisi kiisimusi. Kuhu panna
raamatud? Kus dpetada arste? Kuidas
rajada tihetorn? Millist kohta vajab
botaanikaaed? Kus peab paiknema pea-
hoone, et see oleks korraga ligipddsetav,
esinduslik ja 6ppetdoks sobiv?

Need ei olnud ainult ehituslikud
kiisimused. Nende kaudu otsustati,
millise ruumilise kuju saab Tartu
linnas uus tilikool.

Lahteolukord oli tahelepanuvairne.
Ulikoolile anti kasutada nii siida-
linnas asunud vana Maarja kiriku
krunt kui ka Toomemagi. Nii ei olnud
iilikool enam surutud {ihte hoonesse
voi kvartalisse, aga seda ei viidud ka

Allikas: Tartu Ulikooli muuseum

linnast vélja. Kujunes lahendus, mis
paiknes kahe voimaluse vahel: iilikool
tihtaegu linnas ja pargis.

19. sajandi alguse Toomemaigi ei
olnud muidugi kuigi pargilik: endist
kindlustusala kasutati karjamaa,
priigimée ja liivakarjdérina. Park tuli
sellest alles luua. Keelati prahi maha-
viskamine ja loomade karjatamine,
kavandati teed, sillad ja istutusalad.

Esimesed puud ei jadnud rahu-
likult kasvama - ratsutajad murd-
sid neid vitsadeks ja sead tuhnisid
istutusaladel. Korra loomiseks tuli
Toomemaéele panna relvastatud val-
vur. Korrarikkujatele méarati trahv,

selle tasumiseni vois pandiks minna
ka miits, vest vdi pintsak.

Krause kui vahemees ja tolkija
Ulikooli hooneansambel kujunes
sammbhaaval, praktiliste otsuste ja
vaidluste kaudu. Ehitusprotsessis osa-
lesid professorid, ndukogu, kuraa-
torid, ehitusmeistrid, kisito6lised

ja ametnikud. 1803. aastal Tartusse
kutsutud arhitekt Johann Wilhelm
Krause oli justkui tolkija, kes vormis
eri suundadest tulevad soovid ja pii-
rangud joonisteks.

Ta visandas professorite vajadused
paberile ja toi need kaasaegsesse arhi-
tektuurikeelde, olles samal ajal sunni-
tud arvestama kruntide pinnase-
olude, rahaliste piirangute ja kohaliku
ehitusvéimekusega.

Krause ei olnud arhitekt tdna-
paevases kitsas tdhenduses. Ta oli
autodidakt, kes oppis lugedes, kopee-
rides, reisides ja joonistades. Tema
lugemislaual kohtusid klassikaline
arhitektuuriteooria, kaasaegne ehitus-
kirjandus ja pargikunst. Seetdttu ei
ole tema Tartu to6des métet otsida
tht puhast stiili.

Peahoones, mille esimesed visan-
did tegi ta juba oma esimesel Tartus
kéigul, on niha kiips klassitsism,
toomkiriku raamatukogus gootika- ja
keskajahuvi, Toomemiel pargikunst,
anatoomikumis ja tahetornis aga tea-
duse praktilised nduded.

J. W, Krause joonistus Tartu
Ulikooli hoonete ansamblist aastast
1812 (kasikirjalisest romaanist ,Kuldne
unistus", Lati Akadeemiline Raamatu-
kogu). Peahoone taustal paistab
Toomemadagi koos sealsete hoonetega,
mille hulgas on ka vana anatoomikum
ja toomkirik,


https://dspace.ut.ee/items/2eb2c884-7244-4e45-8c1f-c1167509387f
https://dspace.ut.ee/items/2eb2c884-7244-4e45-8c1f-c1167509387f

Krause tugevus oli voime eri kihid
kokku siduda.

Kuuest sambast on tdnapédevaks
kujunenud Tartu iiks tuntumaid
motiive, kuid nende esialgset uudsust
on harjumuse t6ttu raske ndha. Dok-
toritood kirjutades joudsin jareldu-
sele, et Tartu Ulikooli peahoone oli
esimene suurte sammastega iilikooli
peahoone ja kujunes 19. sajandil ees-
kujuks: sammastega peahooned said
hiljem akadeemiliseks normiks nii
Helsingis, Moskvas, Kaasanis kui ka
Oslos.

Ules Toomele liifkudes muutub iili-
kooli ruumiline laad. Linnaruumi
pidulikkuse asemel tuleb esile maas-
tik, kus oppe- ja teadushooned ei
moodusta suletud kompleksi, vaid
paiknevad keset parki, vaateid ja aja-
loolisi kihistusi. Selle maastiku koige
keerulisem sélmpunkt oli keskaegne
toomkirik.

Uut vddrtust kandev siimbol
Raamatukogu rajamine toomkiriku
kooriosa varemetesse ei olnud pelgalt
praktiline kaalutlus olemasolevate
miuiride taaskasutamiseks, vaid tead-
lik soov neid hoida ja vairtustada,
sidudes tilikooli tuleviku Euroopa
kultuurimaluga.

Tdnu Krausele, kes sdilitas toomkiri-
ku gootl karakteri - vOlvid, piilarid - ja
Umbruse romantilise haljastuse, sai
ajaloolistest varemetest uut vadrtust

kandev sUmbol. Foto: Andres Tennus

Ehkki tdnapédevases tdhenduses
muinsuskaitset ei olnud sel ajajargul
veel olemas, kaitses raamatukogu esi-
mene direktor Karl Morgenstern asu-
kohta Toomemiel tuliselt. Tema jaoks
taandus kiisimus sellele, kas Tartu
saab tavapirase lugemissaali, milli-
seid leidus sadu, voi ithe Pohjamaade
erakordseima raamatukogu. Georges
Frédéric Parrot’le kirjutades kiisis ta

ajatult: ,Elab siis inimene {iksnes lei-
vast?“

Ténu Krausele, kes siilitas toom-
kiriku gooti karakteri — volvid, piila-
rid, imbruse romantilise haljastuse -,
sai ajaloolistest varemetest uut vaar-
tust kandev siimbol. Sellest hoonest
kujunes minu t66 jarelduste kohaselt
ilmselt esimene neogooti stiilis arhi-
tektuurilahendus 19. sajandi alguse
Baltimaades.

Toomkirikust oleks voinud saada
veel palju suurem iilikoolihoone.
Krause 1803. aasta kavandites on ndha
teadustemplit, kus sama katuse all
kohtunuks religioon, astronoomia ja
raamatud, s.t lisaks kooriosas paikne-
vale raamatukogule planeeris ta torni-
desse tdhetorni ja keskossa iilikooli
kiriku. Selle métte juurde poordus
ta tagasi veel aastaid hiljemgi, kuid
16puks ehitati iiles ainult kooriosa.

Arstiteaduse vajadustest vorsunud
anatoomikum t6i valgustusliku tea-
duse empiirilisse tegelikkusse. Krause
kavandatud tsentraalne ruum, mille
keskmes asub altarilaadne lahkamis-
laud, imberringi pingistik ning kapid
preparaatide ja skelettide eksponeeri-
miseks, teenis otseselt inimkeha uuri-
mist ja néitlikustamist.

Ka asukoht bastionil polnud juhus-
lik: kliinikust eraldatuna voimaldas
see rajada vajalikud prepareerimis-
ruumid ja jadkeldri ning dra hoida
lagunevate laipade haisu, viies
valgustusajastu ideaalid vahetult
kokku pinnaseolude ja hiigieeni-
nouetega.

Botaanikaaia theks tuntumaks
maamdrgiks kujunenud rotund pai-
galdati sinna ligi 200 aastat parast
seda, kul Krause oli projekteerinud

aia hoonestuse, Foto: Andres Tennus

Kes oli ulikooli arhitekt Johann Wilhelm Krause?

d ohann Wilhelm Krause (1757~
1828) slndis Sileesias, 6ppis
Leipzigi Ulikoolis tecloogiat ning
teenis Ameerika iseseisvussoja ajal
s6javdelasena.

1780. aastatel saabus Liivimaale
lkodu6petajaks. Lisaks 6petamisele
tegeles moisates agronoomia,
maastikukujunduse ja ehitusega
ning kujunes laia silmaringiga prak-
tikuks.

Krause ei olnud saanud aka-
deemilist arhitektiharidust, vaid
oli vasimatu ise6ppija, kes luges,
lkopeeris ja joonistas. 1803. aastal
kutsuti ta taasavatud Tartu Ulikooli

Uus teadus ei tulnud linnaruumi
ilma hodrdumiseta. Parukameister
Johann Georg Drewingu maja, varem
lahkamisteks kasutati, sattus polu
alla ja peremehest, keda kahtlustati
saatana abistamises, sai 16puks
anatoomikumi teenija. See on ilme-
kas niide, kuidas akadeemiline mur-
rang noudis peale uue arhitektuuri ka
tihiskonna hoiakute muutumist.

Tdhetorn ja botaanikaaed
Téhetornis tuli arhitektuuril alluda
vaatlemisvajadustele. Krauset ndustas
keerulise tehnilise hoone kavanda-
misel terve hulk professoreid. Otsus
rajada observatoorium toomkiriku
tornide asemel Toomemde teise serva,
vana piiskopilinnuse asukohale tegi
ehituse pikemaks ja kulukamaks, sest
arvestada tuli pinnase isedrasuste,
vanade miiiiride, vundamentide ja
raskete vaatlusinstrumentidega.

Kui 1824. aastal joudis Tartusse
tolle aja moodsaim teleskoop, Fraun-
hoferi refraktor, selgus kiiresti, et

p6llumajanduse, tehnoloogia ja
tsiviilarhitektuuri professariks ning
hoonete peaarhitektiks.

Krause loomingus on ainu-
laadsel moel (ihendatud Saksa
valgustusideed ja Liivimaa praktili-
sed kogemused. Ulikooli peahoanes
avaldub kips klassitsistlik esindus-
likkus, toomkiriku raamatukogus
romantiline keskaja- ja katedraali-
vaimustus, Toomem@el maastiku-
pargi kujunduskunst ning anatoomi-
kumis ja tdhetornis otsesed teadus-
t606 vajadused. UT

Allikas: Anu Ormisson-Lahe

olemasolev ruum ei véimalda seda
parimal viisil kasutada, ning tédhe-
tornile tuli ehitada uus pdordtorn.

Botaanikaaed lisas iilikooli
ruumi veelgi rohkem loodust, toimi-
des valgustusajastu akadeemilises
mudelis ihtaegu didaktilise 6ppe-
vahendi ja teadusliku vililaborina.
Selle kujunemislugu tdhendas aga
palju fiitisilist vaeva.

Ebasobiva pinnase ja veeproblee-
mide tottu Opetaja tinava piir-
konnast Laia tdnava ja Emajoe darde
timber paigutatud aias tuli Krause
kavandatud kasvuhoonetes ithendada
porandaalused kiittekanalid, klaas,
opperuumid ja taimede siisteemne
klassifitseerimine.

Tulemuseks ei olnud pelk romanti-
line jalutuspaik, vaid elav ja tehniline
oppekeskkond. Selle rajamise rasket
t66d stimboliseerib aednik Johann
Anton Weinmanni rank rabelemine
kahe aia vahel, mida Krause kirjeldas
hiljem rannakuna labi kérbe enne
oma Kaananimaa leidmist. Eks

Johann Wilhelm Krause.

iseloomusta see kujund mdneti kogu
Tartu iilikooliansambli otsingute-
rikast stinnilugu.

Euroopa iilikooliarhitektuuri taus-
tal on Tartu huvitav just vahepeal-
suse tottu. Ajas lahedased Gottingeni
ja Helsingi iilikooliansamblid kuju-
nesid linnaruumiga dialoogis ole-
vana, ideeliselt lihedane Virginia Uli-
kool USA-s aga loodusesse kavanda-
tud tdiesti uue akadeemilise kiilana.
Tartu paikneb nende lahenemis-
viiside vahel: iilikool ei lahkunud lin-
nast, kuid ei jadnud ka ainult majade
vahele. Stidalinnas asuv peahoone
ja Toomemaie maastik moodustasid
koos lahenduse, mida voib nimetada
tilikooliks pargis.

Sellepirast ei seisne Tartu Ulikooli
ajaloolise ansambli vdirtus ainult
iksikute hoonete vanuses, stiilis voi
tuntuses, vaid nende koosmojus.
Tartus on tdnini ndha see hetk, mil
tilikooli hakati méistma mitte ainult
Oppeasutusena, vaid teadusliku ja
esteetilise keskkonnana.



Foto: Andres Tennus

Taimegeneetika professor Hanna Horak palvis mullu detsembris Eurocopa Teadusndukogu grandi, et uurida, kuidas kuju-
nevad rakkude mustrid taimelehtedes. Projekti kogueelarve on ligi kaks miljonit eurot ja see kestab viis castat,

taimel kasvada ja ellu jaada

Taimi tajutakse tihti kena rohelise tapeedina: arvatakse, et nad on kdll silmale ilus vaadata,
aga mitte just Ulemddra pénevad voi tegusad. Ometi on just taimed eriti osavad keskkonna-
tingimustega kohanema, et s6na otseses mottes paigal pUsides ellu jddda ja jdrglasi anda.

TU taimegeneetika professor

ealtnidha tuimades taimedes toi-

mub tegelikult vilgas siseelu, mille

paljud seaduspérasused on siiani
teadmata. Koolis on opitud, et taimed

valmistavad fotostinteesi kdigus stisi-
happegaasist ja veest suhkruid ning
eraldavad hapnikku ja et ilma hapni-

kuta oleks elu Maal hoopis teistsugune.

Selleks, et siisihappegaas taime pai-
seks ja fotosiintees toimuda saaks, on
maismaataimedel 6hulohed: kahest
sulgrakust moodustuvad kontrollitava

suurusega poorid, mille avatuse maa-
rab sulgrakkude veesisaldus.

Lisaks siisihappegaasi omastami-
sele on 6huldhedel oluline funktsioon
taimede veevahetuses: nende kaudu
toimub vee aurumine taimedest, mis
aitab toitaineid mullast lehtedesse lii-
gutada ja lehti jahutada. Ohulghede

kaudu sisenevad taimedesse ka haigus-
tekitajad ja saasteained, nditeks osoon.

Ohuldhede avanemine fotosiintee-
siks soodsates oludes - valges ja niis-
kes keskkonnas — ning sulgumine
veepuuduse korral voi vastusena pato-
geenidele voimaldabki taimedel muu-
tuvas keskkonnas ellu jadda, kasvada
ja jarglasi anda.

Ohuldhede arv lehtedes kdigub
Lisaks 6hulohede avatusele mojutab
taimede gaasivahetuspotentsiaali ja
haiguskindlust 6hulohede arv lehte-
des. Seegi soltub taime kasvukeskkon-
nast: varjus arenevatel lehtedel tekib
vihem 6huldhesid kui valges kesk-
konnas. Arvatavasti voimaldab see
vihendada veekadu ja haigestumis-
riski oludes, kus valguse nappus
fotosiinteesi piirab.

Ohuldhede tihedus - 6huldhede
arv taimelehe pinnaiihiku kohta -
varieerub suurel méaral olenevalt lii-
gist ja kasvukeskkonnast. Tihedus
kujuneb 6huléhede moodustumise ja
rakkude kasvu tulemusena. Kui 6hk
voi muld on kuiv, jaab leherakkude
kasv kdngu ja moodustunud 6hu-
16hed paiknevad seet6ttu tihedamalt.

Selleks, et pariselt aru saada, kas
6hulohede tiheduse erinevused on
tingitud muutustest lehe arengus voi
rakkude kasvus, on vaja moota dhu-
16hede indeksit — 6huléhede osakaalu
koigist lehe vdlimise kihi ehk epi-
dermi rakkudest -, mis on rakkude
suurusest soltumatu tunnus.

Enamikul taimedel paiknevad
6hulohed vaid lehe alumisel kiiljel
voi siis on neid seal oluliselt rohkem
kui lehe tilemisel kiiljel. Siiski on ole-
mas hulk liike, kel moodustuvad 6hu-
16hed nii lehe alumisele kui ka iile-
misele pinnale. Sellised on néiteks
paljud teraviljad, aga ka peamine

taimegeneetika mudelorganism hari-
lik miitirlook (Arabidopsis thaliana).

Ohuldhede jaotust lehepindade
vahel kirjeldab 6hulohede tiheduste
suhe, mis paistab olevat ka péllu-
majanduslikult oluline tunnus. Meie
teadusrithma seni avaldamata and-
med nditavad, et nii tomatil kui ka
odral andsid suurema 6huléhede tihe-
duste suhtega sordid suurema saagi.
Seega oli teiste sortidega vorreldes
rohkemate 6hulohede moodustumine
lehe iilakiiljele soodne tunnus nii tai-
medele, kel muidu on iilakiiljel vihem
6hulohesid kui alakiiljel (tomat), kui
ka neile, kel on neid mélemal lehe
kiiljel sarnane arv (oder).

Igal oma arengumehhanism
Ehkki 6hulohede paiknemine lehe
molemal kiiljel ei ole haruldane tun-
nus, on viimase poolsajandi jooksul
keskendutud uuringutes eelkdige lehe
alakiilje 6hulohedele, mida on peetud

Harilik mudrlook
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Mustsostar

peamiseks lehe gaasivahetuse méjuta-
jaks.

Lisaks on 6huléhede avanemise ja
sulgumise uuringutes paljuski kasu-
tatud meetodeid, kus lehe alakiilje
epiderm eraldatakse taime kiiljest ja
6huldhede liikumist uuritakse sel-
liselt eraldatud rakukihis valgus-
mikroskoobi abil. Véimalik, et iila-
kiilje 6hulohed on jadnud tahelepanu
alt vilja osaliselt ka seet6ttu, et lehe
tilakilje epidermi on taime kiiljest
vdga raske eraldada.

Praeguseks on palju teada selle
kohta, milliste signaaliradade ja mole-
kulide vahendusel toimub lehe ala-
kiilje 6hulohede areng, avanemine ja
sulgumine, kuid vdga vihe on teada,
mis toimub lehe iilakiiljel neis taime-
des, kel 6huldhed moodustuvad lehe
molemale kiiljele.

Et moista, kas lehe ala- ja tlakiilje
6huldhede areng kulgeb koordinee-
ritult voi teineteisest soltumatult,

Kirindges

OhulBhede paigutus eri taimedel. Harilikul mudrloogal on dhul®hed lehe molemal
kiljel, mustsostral ja kirindgesel vaid lehe alakljel. Mootjoone pikkus 100 um.

Joonis: Hanna Horak



uurisime lehe mélema kiilje 6hu-
l6hede mustreid erinevates hariliku
miiiirlooga mutantides, kel oli hiri-
tud mone teadaolevalt lehe alakiilje
6hulohede moodustumisega seotud
geeni toimimine.

Leidsime, et 6hulohede areng lehe
tilemisel ja alumisel kiiljel on osa-
liselt erinev: mitme geeni funkt-
siooni hdire méjutas dhulohede tekki-
mise mustreid eelkoige lehe alakiiljel,
kuid nende m&ju lehe tilakiilje 6hu-
16hede arengule oli vdaiksem." Eriti
markimisvéadrne oli geeni TMM roll:
selle puudumine pohjustas liigsete
6hulohede tekkimise lehe alakiiljel,
kuid ei méjutanud lehe iilakiilje 6hu-
l6hede arvu, vihendades seega iila- ja
alakiilje 6hulohede tiheduste suhet.

Kuna 6hul6hede tiheduste suhe
paistab olevat péllumajanduslikult olu-
line, loome koost66s Maaelu Teadmus-
keskuse teadlastega uute aretustehni-
kate abil TMM-i mutatsiooniga odrad,
et uurida, kas ka neil muutub 6hu-
lohede tiheduse suhe ja kui, siis kuidas
see odra kasvu ja saagikust mojutab.

Salapdrased ilakiilje 6huléhed
Taimede gaasivahetuse uuringud

on ndidanud, et liigid, kel on 6hu-
16hed lehe molemal kiiljel, omas-
tavad siisihappegaasi tohusamalt
janende dhuldhed reageerivad

keskkonnatingimuste muutumisele
kiiremini. Seega voiks ju arvata, et
ohuléhede moodustumine lehe méle-
male kiiljele on taimedele kasulik
tunnus, mis voiks olla laialt levinud.

Ent nagu eespool 6eldud, moodus-
tuvad enamikul taimedel 6huléhed
vaid lehe alakiiljele, ja see viitab, et
iilakiilje hulohed on taimele millegi
poolest kulukad. Seni pole selge, mil-
les lehe tilakiilje
6hulohede hind
seisneb. Uhe
hiipoteesi jargi
on need kulukad
liigse veekaotuse
tottu, mis on tin-
gitud valgemast, kuivemast ja sooje-
mast keskkonnast lehe iilakiiljel.

Maaelu Teadmuskeskuse nisu-
poldudel tehtud uuringute tulemused
on selle hiipoteesiga kooskdlas, sest
leidsime neis, et soojadel ja kuivadel
katseaastatel andsid suvinisu sordid,
millel on suurem lehe iilakiilje 6hu-
16hede tihedus, vihem saaki.? Teised
uuringud aga viitavad, et mélemale
lehe kiiljele 6huléhesid moodustavad
taimeliigid eelistavad kasvada valge-
tes ja kuivades tingimustes, ja see vee-
kaotuse hiipoteesi ei toeta.

Veel arvatakse, et lehe tilakiilje
ohuléhede hind voib seisneda suure-
mas vastuvotlikkuses haigustekitaja-
tele, kuid on vahe katselisi toendeid,
mis seda hiipoteesi toetaksid. Miks
enamikul taimedel lehe iilakiiljel 6hu-
16hesid ei ole, on seni vastamata kiisi-
mus. Vastuse leidmise teeb keeruli-
seks see, et liikidevahelistes vordlus-
tes on palju segavaid faktoreid, mis

Harililk mudrlook, uuritavad lehed

on m@rgitud ﬂiidig(]‘ Foto: Ingmar Tulva

voivad tulemusi mojutada, sh lehtede
erinev kuju, ehitus ja paigutus val-
guse suhtes.

Abi oleks uuringutest, kus saaks
vorrelda sama liigi taimi, kel on 6hu-
16hed kas ainult lehe alumisel voi
molemal kiiljel ja erinevad 6huléhede
tiheduse suhted. Selliseid taimi peaks
olema voimalik geneetiliste meetodite
abil luua.

Harilik miiiirlook on selliseks
uuringuks hea mudelorganism, kelle
puhul on metoodiliselt kergesti ja kii-
resti voimalik luua mutandipopulat-
sioone ja mojutada 6huldhede paik-
nemise mustreid. Loodud taime-
liinide abil saab vilja selgitada, kuidas
tekivad lehe iilakiilje 6huléhed, kui-
das kujuneb 6huléhede jaotus lehe-
pindade vahel ning milline on lehe
tilakiilje 6hulohede kasulikkus ja
hind taimedele.

Kui teame, missugused geenid ja
signaalirajad médravad ohuléhede
moodustumise lehe tilakiiljele ja
nende arvukuse, saame 16puks sihi-
péraselt muuta kultuurtaimede 6hu-
16hede paigutust. Nii on voimalik
aretada keeruliste kliimatingimuste
jaoks sobivaima 6huléhede paigu-
tusega sorte, kes taluvad paremini
stressi ja on saagikamad.

TP, Jalakas, H. Horak, Eesti taimebioloogid uurisid
taime ainevahetuse kujunemist. - ERR Novaator,
17.09.2024.

2 H. Horak, E. Merilo, Nisusaak s6ltub 8huldhede
jaotumisest lehe kiilgede vahel. - ERR Novaator,
26.08.2025.

Foto: TU haridusteaduste instituut

Juunis doktoritdo kaitsnud Tiiu Leiburi (paremal, pildil koos juhendaja Katrin Saksaga) doktoritto eesmdark oli liht-
sustada ja tohustada 6petaja kutsealase eneseanalllsi protsessi ja toetada Opetajaid kutse taotlemisel, ,Minu

jaoks oli koige olulisem praktilise lahenduse - Kutsepeegli - valmimine ning dpetajate, kutse taotlejate ja hinda-

jate positiivne tagasiside," sénas Leibur,

terviseandmete kasutamisest teadus-
uuringutes ligniini veesisalduseni

Juunist augustini Tartu Ulikoolis kaitstud doktoritéddes uuriti muu hulgas kakskeelsete
laste keelekasutust, e-valitsemist Hiina omavalitsustes, imikute protseduurivalu
leevendamist Eesti haiglates ja kollaseid hdperhiidtahti. Juunis ja juulis kaitstud toode
kolkkuvotteid saab lugeda siit, augustis kaitstud todde kokkuvotteid aga veebilehelt

. K8igi kaitstud doktoritdtdega saab tutvuda Tartu Ulikooli digiarhiivis ADA ja
kaitsmisele tulevaid vaitekirju on voimalik lehitseda ulikooli raamatukogu lugemissaalis.


https://novaator.err.ee/1609462690/eesti-taimebioloogid-uurisid-taime-ainevahetuse-kujunemist
https://novaator.err.ee/1609779147/nisusaak-soltub-ohulohede-jaotumisest-lehe-kulgede-vahel
https://ajakiri.ut.ee/
https://dspace.ut.ee/home

kaitses

vene keele alal doktorito6 ,,ITparma-
TIYECKIE Y CEMAHTUKO-CTPYKTYPHBIE
0COOEHHOCTH BCTAaBHBIX KOHCTPYKLIMIT
B PYCCKOM s13bIKe (Ha MaTepuase NHTep-
HeT-1cTOYHMKOB)“ (,,Vene keele paren-
teeside pragmaatilisi ja semantilis-struk-
tuurseid isedrasusi (veebiallikate pohjal)®).

Doktorit66s uuriti vene keele
parenteese ehk lausesse lisatud sonu,
fraase ja konstruktsioone, mis annavad
lisateavet voi viljendavad hinnanguid.
Enam kui 5000 kogutud néite pohjal
néidati, et parenteesid on oluline va-
hend tahenduse tapsustamiseks ning
suhtluse kujundamiseks. Nende vorm
ja kasutus soltub tugevalt suhtlusolu-
korrast, Zanrist ja meediumist.

Juhendajad em-dots Jelisaveta-Kaa-
rina Kostandi ja dots Natalia TSuikina
(Tallinna Ulikool), oponendid kaasprof
Martin Blaho (Presovi Ulikool) ja teadur
Vlada Baranova (Hamburgi Ulikool).

kaitses politoloogia alal dok-
toritdo ,When e-government meets
bureaucracy: incentive structures sha-
ping accessible service delivery in Chi-
nese municipalities” (,,E-valitsemise
ja biirokraatia kokkupuutepunktid:
teenuste ligipddsetavust kujundavad
stiimulid Hiina omavalitsustes®).

Doktorito6s uuriti, miks Hiina

omavalitsused rakendavad e-valitse-
mise ligipddsetavuse algatusi erineva

kaitses etnoloogia
alal doktorito6 ,,Crystals as significant
materials in new spirituality: mate-
riality, embodiment, and commerce®
(,,Kristallid kui tihenduslikud mater-
jalid uues vaimsuses: materiaalsus,
kehalisus ja kaubandus®).

Etnograafilistel vilitoodel pohinev
uurimus naitab, et poolvéariskivide
ehk kristallide tdhendus kujuneb
esoteeriliste uskumuste, materiaalsete
omaduste ja kehaliste kogemuste p6i-
mumisel.

Kristalle vaartustatakse nii spiri-
tuaalse energia kandjate kui ka mine-
raalidena ja nende kulumist voi kadu-
mist tolgendatakse sageli kivide endi
materiaalse agentsusena.

Juhendajad prof Ene Koresaar,
kaasprof Laur Vallikivi ja vanemteadur
Aivar Jiirgenson (Eesti Rahva Muu-
seum), oponent lektor Susannah Crock-
ford (Exeteri Ulikool).

edukusega. Analiilis nditab, et tulemusi
ei méira iiksnes riiklik poliitiline
surve, vaid ka kohalikud tegurid: res-
sursid, juhtkonna toetus, ithiskondlik
surve, omavalitsustevaheline dppimine
ja ametnike aktiivsus. Ligipadsetavate
digiteenuste kujunemine séltub nende
koosmojust.

Juhendajad kaasprof Mihkel Solvak
ja kiilalisprof Vincent Homburg (TU ja
Rotterdami Erasmuse Ulikool), oponent

kaitses iildkeeleteaduse
alal doktorit66 ,,The role of cross-lin-
guistic influence and exposure in
bilingual children’s language® (,,Keelte
vastasmoju ning sisendi roll kakskeel-
sete laste keelekasutuses®).

Doktorit6os uuriti nelja- kuni
seitsmeaastaste eesti-norra kaks-
keelsete laste keelekasutust ja seda
mojutavaid tegureid. Ilmnes, et laste
sOnavara ja grammatiliste oskuste
areng soltub eelkoige sellest, kui palju
ning kui mitmekesist keelt nad kuu-
levad.

Samal ajal kujundab keelte vastas-
moju seda, milliseid sonu ja grammati-
lisi vorme kasutavad lapsed olukorda-
des, kus tihes keeles on métte valjenda-
mine keerulisem.

Juhendajad prof Virve-Anneli
Vihman ja kaasprof Jan de Jong
(Bergeni Ulikool), oponent prof Yulia
Rodina (Norra Arktika Ulikool (UiT)).

prof Kim Normann Andersen (Kopen-
haageni Arikool).

kaitses digusteaduse

alal doktorit66 ,,Balancing the freedom
of scientific research and privacy in
health data research: public interest, legal
bases, and objection and opt-out rights®
(»Teadusuuringute vabaduse ja privaat-
suse tasakaalustamine terviseandmetega
tehtavates teadusuuringutes: avalik huvi,

oiguslikud alused ning vastuvaidete
esitamise ja loobumise digused®).

Doktoritoos kisitletakse tingimusi,
mille alusel véib terviseandmeid kasu-
tada teadusuuringutes ilma inimese
nousolekuta. Selline andmekasutus peab
teenima avalikku huvi ja alluma séltu-
matule kontrollile. Samuti leitakse, et
inimestele tuleks tildjuhul jitta véimalus
keelata oma terviseandmete kasuta-
mine, v.a juhtudel, kui teadusuuringu
usaldusvadrne tegemine ja ithiskondlik
kasu kaaluvad selle 6iguse tiles.

Juhendaja prof Karin Sein, oponent
kaasprof Santa Slokenberga (Uppsala
Ulikool).

kaitses haridusteaduse
alal doktorito6 ,,Potential of learning
analytics to support teachers’ profes-
sional development and application
for professional qualifications” (,Opi-
analiiiitika voimekus toetada dpetajate
professionaalset arengut ja kutse-
kvalifikatsiooni taotlemist®).

Opetaja eneseanaliiiis ja kutse taot-
lemine on keeruline ja aegandudev
protsess. Doktorit66s uuriti, kuidas
opianaliitikal pohinev rakendus
Kutsepeegel saab opetajaid toetada.
Tulemused niitasid, et rakendus aitab
Opetajatel oma padevust paremini hin-
nata, tdendeid koguda ja arenguvajadusi
margata. Samuti muudab see kvalifikat-
siooniprotsessi labipaistvamaks, ithtla-

kaitses arstiteaduse
alal doktorito6 ,,Effects of remote

semaks ja toenduspohisemaks.
Juhendajad kaasprof Katrin Saks

ja prof Irene-Angelica Chounta (Duis-

burg-Esseni Ulikool), oponent prof Lina

Kaminskiené (Vytautas Suure Ulikool).

kaitses
haridusteaduse alal doktorit66
»Socio-ecological enactment process
(SEEP) model for understanding
digital technology integration® (,,Sot-
siaal-okoloogiline rakendusprotsessi
mudel (SORM)“).

Doktorit6os vilja tootatud sotsiaal-
okoloogiline rakendusprotsessi mudel
aitab maoista, kuidas digitehnoloogiat
Oppetdos tegelikult rakendatakse.
Digivahendite hariduslik vaartus ei
soltu itksnes tehnoloogiast voi selle
kasutamise tingimustest, vaid 6petaja
pidevast otsustusprotsessist, milles
poimuvad opieesmirgid, opilaste vaja-
dused ja koolikeskkonna voimalused.

Juhendajad prof Margus Pedaste ja
kaasprof Katrin Saks, oponent prof Helen
Crompton (Old Dominioni Ulikool).

kaitses digusteaduse

alal doktorit66 ,Maakorraldusdigus
kui riigi maapoliitika vahend maa-
odiguslike suhete korrastamisel ja
maakasutuse moderniseerimisel Eesti
Vabariigis (1918-1940)“.

Viitekirjas analisiti Eesti maa-
korraldusoiguse kujunemist ja rolli

ischaemic preconditioning on func-
tional capacity and vascular and bio-

maaomandi ja maakasutuse iimber-
kujundamisel esimesel iseseisvus-
perioodil. Uurimus néitab, et maa-
korraldus kujunes iseseisvaks avalik-
oiguslikuks menetluseks, mille abil riik
muutis maatiksuste piire ja omandi-
suhteid, et tchustada maakasutust,
suurendada 6iguskindlust ning toetada
laiemate sotsiaalsete ja majanduslike
eesmarkide saavutamist.

Juhendaja prof Marju Luts-Sootak,
oponendid prof Paris Pin Yu Chen (Bir-
minghami Ulikool) ja notar Priidu Pérna.

kaitses psithho-

loogia alal doktorit66 ,,Integrating
psychopathology and personality
using person- and variable-centered
approaches® (,Psithhopatoloogia ja
isiksuse l6imimine isiku- ja muutuja-
kesksete lahenemiste abil ).

Doktorit66s uuriti seoseid isiksuse-
omaduste ja vaimse tervise raskuste
vahel. Analiiiis nditas, et erinevate
pstitthikahdiretega inimestel esinevad
iseloomulikud isiksuseprofiilid ning
koige kehvema toimetulekuga on ini-
mesed, kelle puhul esinevad korraga
kaitumuslikule ala- ja tilekontrollile
viitavad jooned. Tulemused réhutavad
vajadust kisitleda psithhopatoloogiat ja
isiksuseomadusi ithes raamistikus.

Juhendaja prof Kirsti Akkermann,
oponent kaasprof Kristian E. Markov
(Minnesota Ulikool).

chemical-metabolic biomarkers in
patients with lower extremity artery
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disease“ (,,Kaugisheemilise eelkohasta-
mise moju funktsionaalsele voimeku-
sele, vaskulaarsetele ja biokeemilis-
metaboolsetele biomarkeritele alajiseme
arterite haigusega patsientidel ).
Alajaseme arterite ahenemine
voi sulgus pohjustab jala verevarus-
tuse haireid, selle tiks levinumaid
tunnuseid on vahelduv lonkamine.
Doktoritos katsetati selliste pat-
sientide aitamiseks uudset meetodit,
kaugisheemilist eelkohastamist (KIE),
mille eesmark on kdivitada organismi
loomulikud kaitsemehhanismid ja
parandada kudede vastupidavust ve-
revarustuse hairetele. Selgus, et KIE ei
parandanud patsientide konnivoimet

kaitses
matemaatika alal doktorit66 ,,Dia-
meter two properties and almost
square properties in Lipschitz-free
spaces and spaces of Lipschitz func-
tions” (,Diameeter-2 omadused ja pea-
aegu ruudu omadused Lipschitzi-vaba-
des ruumides ja Lipschitzi funktsiooni-
ruumides®).

Doktorit66s uuriti Banachi ruu-
mide geomeetrilisi omadusi, mis kir-
jeldavad tihikkera kuju. Toestati, et
Lipschitzi-vaba ruum iile liinkaugusega
meetrilise ruumi on lokaalse peaaegu
ruudu omadusega, aga teisalt ei saa
tihelgi Lipschitzi-vabal ruumil olla pea-
aegu ruudu omadust. Samuti saadi uusi
tulemusi diameeter-2 omaduste kohta
Lipschitzi funktsiooniruumides ja tép-
sustati nende omavahelisi seoseid.

ega elukvaliteeti ning selle pohjused
vajavad edasist uurimist.

Juhendajad prof Jaak Kals, prof Jaan
Eha, teadur Teele Kasepalu ja teadur
Mart Kals, oponent prof Anders Gott-
siter (Lundi Ulikool).

kaitses

6endusteaduse alal doktoritdo
»Infants’ procedural pain management
with non-pharmacological methods
in Estonian hospitals: parents’ and
nurses’ perspectives (,,Imikute protse-
duurivalu leevendamine Eesti haiglates
mittefarmakoloogiliste meetoditega:
vanemate ja ddede vaatekoht®).

Doktorit66s uuriti, kuidas hinna-

Juhendajad prof Rainis Haller ja
teadur Andre Ostrak, oponent kaasprof
Marek Cuth (Praha Karli Ulikool).

kaitses fiiiisika alal

doktorit66 ,,Evolution and variability of
yellow hypergiant stars“ (,,Kollaste hii-
perhiidtihtede muutlikkus ja areng®).

Doktorit66s uuriti kollaseid hiiper-
hiidtahti, mis on massiivsete tahtede
haruldane ja ebastabiilne arengujark.
Pikaajaliste vaatluste pohjal selgitati
kahe Linnutee hiiperhiiu arengu-
seisundit ning nende timber kujune-
nud ainekogumeid. Lisaks tapsustati
massiivsete kollaste tahtede kaugusi ja
heledusi, luues aluse nende populat-
siooni statistiliseks uurimiseks.

Juhendajad kaasprof Indrek Kolka ja
kaasprof Anna Aret, oponent dots Erkki

takse ja leevendatakse Eesti haiglates
imikute protseduurivalu ning kuidas
kaasatakse sellesse vanemaid. Tulemu-
sed nditasid, et toenduspdhiseid valu
leevendamise meetodeid rakendatakse
ebaiihtlaselt ning 6dede ja vanemate
arusaamad vanemate rollist erinevad.
Siisteemsema valuhindamise, parema
kommunikatsiooni ja perekeskset
lahenemist toetava keskkonna saavuta-
misel on vétmetdhtsusega ddede ette-
valmistus ja tdienduskoolitus.

Juhendajad kiilalisprof Mari Kata-
riina Kangasniemi, prof Tarja Polkki
(Oulu Ulikool) ja prof Ruth Kalda,
oponent dots Hannakaisa Maria Niela-
Vilen (Turu Ulikool).

Kankare (Turu Ulikool).

kaitses in-
formaatika alal doktoritd6 ,,Neural
computations underlying psychedelic
insight* (,,Psithhedeelse taipamisega
seotud arvutused ajus®).

Viimaste aastate jooksul on leitud,
et psithhedeelsed ained voivad kaasa
aidata voimsatele taipamiselamustele,
mis tekitavad inimese meeletegevuses
pikaajalisi ja pohjalikke muutusi. T66s
pakuti uusi meetodeid nende ainete
toime uurimiseks ja uusi raamistikke
nende protsessidega seotud arvutus-
kéikude paremaks moistmiseks. T66-
tati vilja virtuaalreaalsuskeskkond
Psyrreal, mis vdimaldab jdljendamise
abil uurida ainete moju inimese koge-
musele ja vaimsele tervisele.

Juhendaja kaasprof Jaan Aru, opo-
nendid prof Enzo Tagliazucchi (Buenos
Airese Ulikool) ja lektor Manoj Doss
(Texase Ulikool Austinis).

kaitses geoinfor-
maatika alal doktorit66 ,,Factors
influencing the occurrence and repor-
ting of wildlife-vehicle collisions and
the performance of wildlife crossing
structures as primary mitigation mea-
sures” (,Metsloomadega juhtuvate
liiklusonnetuste toimumist ja nendest
teatamist mojutavad tegurid ning
ulukipddsude kui peamiste leevendus-
meetmete toimivus®).

Metsloomadega juhtuvate liiklus-
onnetuste mustreid, nende kohta and-
mete kogumise tipsust ja ulukipadsude
tohusust analiiisides tuli vilja, et
ametlik statistika ei kajasta dnnetuste
tegelikku ulatust ning usaldusvéarsete
andmete kogumisel on oluline roll
kohalikel jahimeestel. Lisaks selgus,
et suurulukid votavad 6koduktid aja
jooksul jarjest aktiivsemalt kasutusele.

Juhendaja prof Tonu Oja, oponent
vanemteadur Jyrki Pusenius (Soome
Loodusvarade Instituut).

kaitses fiitisika alal

doktorit6 ,,Dynamical symmetry brea-
king and dark matter” (,Diinaamiline
simmeetria rikkumine ja tumeaine®).

Doktorito6s uuriti osakestefiiiisika
standardmudeli laiendusi, mis voivad
aidata selgitada mitut lahendamata
probleemi korraga. T66 keskendus
mudelitele, kus osakeste massid teki-
vad kvantprotsesside tulemusel ning
mis pakuvad voimalikke seletusi

tumeainele, neutriinode massidele ja
universumi varajasele kiirele paisu-
misele. Samuti to6tati vélja uusi mee-
todeid nende mudelite matemaatilise
struktuuri analtiiisimiseks.

Juhendajad vanemteadur Kristjan
Kannike (Keemilise ja Bioloogilise
Fiiiisika Instituut (KBFI), vanemteadur
Luca Marzola (KBFI) ja kaasprof Laur
Jirv, oponent prof Oleg Lebedev (Hel-
singi Ulikool).

kaitses fitisika alal
doktoritoo ,,First order electroweak ra-
diative corrections to the decay of the
polarised W boson® (,,Esimest jarku
elektronorgad kiirgusparandid polari-
seeritud W-bosoni lagunemisele®).

Doktorito6s uuriti osakestefiiiisika
standardmudeli tdpsusennustusi
ja massi moju elementaarosakeste
lagunemisprotsessidele. Analiiiisiti
vektorbosonite omadusi, Higgsi bosoni
lagunemist ja polariseeritud W-bosoni
lagunemist rasketeks kvarkideks.
Tulemused niitasid, et osakeste mass
voib mojutada lagunemisprotsesse
ootamatul viisil, réhutades vajadust
standardmudeli ennustuste edasiseks
tapsustamiseks.
Juhendaja kaasprof Stefan Groote,

oponent prof Ansgar Denner (Wiirz-
burgi Ulikool).

kait-
ses fiilisika alal doktorit66 ,,Novel exact
black holes in Einstein gravity“ (,Uued
analiiiitilised musta augu lahendid
Einsteini gravitatsiooniteoorias®).
Mustad augud kuuluvad Universumi
adarmuslikemate objektide hulka, pan-

nes inimese arusaama gravitatsioonist
proovile. Uurimus nditas, kuidas eri-
nevad elektromagnetviljade mudelid ja
matemaatilised lahendite genereerimise
meetodid voivad viia seni tundmatute
aegruumi geomeetriateni. Tulemuste
seas on nii regulaarseid musti auke

kui ka uusi poorlevaid aegruume, mis
avardavad arusaama mustade aukude
voimalikest omadustest.

Juhendajad kaasprof Manuel Hoh-
mann ja teadusdirektor Emmanuel
Saridakis (Ateena Riiklik Observatoo-
rium), oponent kaasprof Roman Konop-
lya (Sileesia Ulikool Opavas).

kait-
ses keemia alal doktorit66 ,,Metrolo-
gical aspects of sampling and water/
moisture determination on the examp-
le of lignin“ (,,Proovivétu ning vee- ja
niiskusesisalduse maaramise metro-
loogilised aspektid ligniini nditel).

Doktorit6os uuriti, kuidas paran-
dada ligniini kvantitatiivse analiitisi
usaldusvéirsust. T66 néitas, et proovi-
votust tulenev varieeruvus mojutab
oluliselt modtetulemuste tépsust ja
seda tuleb mootemddramatuse hinda-
misel arvesse votta. Tootati vilja kiire
ja mittedestruktiivne meetod ligniini
vee- ja niiskusesisalduse méaaramiseks,
mis pohineb infrapunaspektroskoopial
ning nouab vaid vihest proovi ette-
valmistust.

Juhendajad prof Ivo Leito, kaasprof
Koit Herodes ja teadur Lauri Toom,
oponendid prof Stephanie Bell (Uhend-
kuningriigi metroloogia keskasutus
NPL) ja prof Riina Aav (Tallinna
Tehnikaiilikool).
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FOTOLUGU

Tartu Tamme GUmnaasiumis karjddripdev , Karjadriredel viib kosmosesse",
Registreerimine algab septembris:

Kuidas sunnib
kosmoseteaduse

jarelkasv?

Kosmoseteadus vaatab kaugele tulevikku, kuid jargmise polvikonna teadlaste teekond voib
alata vaga ldhedalt - Toraverest, koolipingist ja esimesest voimalusest ise teadust teha. Tartu
observatoorium laseb noortel teadusega kokku puutuda juba pohikooli [6pus.

KARIN PAI
TU glimnaasiumi loodusteaduste
Opetaja eriala magistrant

aasta suvel tuli
2 01 5 Rakvere Reaal-
§ giimnaasiumi

opilane Anni Kasikov Tartu observa-
tooriumi teadusmalevasse, sest teda
huvitasid kosmos ja teadus. Tora-
veres sai ta koos teiste opilastega t66-
tada ESTCube-2 projekti kallal, otsida
koos Tartu Ulikooli teadlastega vastu-
seid péris uurimiskiisimustele ning
néha, kuidas siinnib teadus. Sel aastal
kaitses Anni Tartu Ulikoolis doktori-
kraadi ning jatkab stigisel teadlas-
karjdari Tsiilis.

Koolinoorte teadusmalevas tehakse
tavalise malevatoo asemel observatoo-
riumi teadlaste ja inseneride juhenda-
misel kosmoseuuringutega seotud
teadustood. Motivatsioonikirja alusel
valitakse soovijate seast vélja 15 noort,
kellest moni voib just tinu sellele
kogemusele kunagi teadlaseks saada.

Tartu observatooriumi kiilastus-
keskuse juhataja Heli Latt sonab,
et tuleviku teadlaste teadlik ja siis-
teemne kujundamine on osa obser-
vatooriumi teaduskultuurist.

»Jarelkasvu ei saa lihtsalt oodata —
huvilisi tuleb mérgata, toetada ja
anda neile vdimalus ise katsetada.
Mul on hea meel, et saame seda igal
aastal pakkuda tuhandetele noortele!
Astronoomia professor Elmo
Tempel, kes on aastaid teadusmalevas
opilasi juhendanud, peab noortele
teaduse tutvustamist oluliseks. ,,Kuid
sama oluline on mérgata neid, kellel
on piriselt soov ja vdimekus teadu-
sega edasi minna,” titleb Tempel. Mit-
med malevas teadusteed alustanud
noored jouavadki hiljem iilikooli.

Opilased métlesid iseseisvalt vélja robotkde
disaini ning leidsid lahenduse, kuidas
susteemi osad kooskolas toole panna.

Malevlased analiitisivad juhenda-
jate toel andmeid, kasutavad tead-
laste toovahendeid ning lahendavad
tilesandeid, millest v6ib olla kasu
uurimisrithmade igapievat66s. Monel
juhul on 6pilaste kogutud voi analiiii-
situd andmed joudnud vaatlusprog-
rammidesse ja teadusartiklitesse.

Praktiliste tilesannete lahendamine
aitab opilastel mdista, kuidas teadus
ja tehnoloogia toimivad. Néiteks oli

tdnavuses malevas vaja kuukulgurile
vilja to6tada robotkdsi, mille abil
saaks koguda pinnaseproove. Opila-
sed motlesid iseseisvalt vélja robotkée
disaini, arvestades seejuures mitme-
suguste piirangutega, ning leidsid
lahenduse, kuidas siisteemi osad oma-
vahel kooskélas t66le panna.
Teadusmalev on vairtuslik kogemus
ka juhendajatele. Veekaugseire kaas-
professor Kersti Kangro tunnistab, et
noortele keeruliste teemade selgita-
mine sunnib teadlast omaenda t66d
uue nurga alt vaatama. ,,See paneb ka
mind proovile:
kuidas leida iiles-
andeid, mis on
noortele huvita-
vad ja nende tase-
mele sobivad, aga
samal ajal seotud
périselt teadusega,” kirjeldab Kangro.
Heli Latt peabki oluliseks anda
noortele voimalus teadust ise kogeda.
»Kui teadus muutub kiega katsutavaks
ja isiklikult kogetavaks, tekib noores
arusaam, et ka tema voib olla tulevane
avastaja. Faktid vdivad aja jooksul unu-
neda, kuid uudishimu, soov teada saada
ja julgus kiisida on sageli esimesed
sammud, millest v6ib kasvada stigavam
huvi teaduse vastu,” sonab Latt. UT

P Veekaugseire valittddel moddet]
vee parameetreid ja optilisi omadusi
ning voeti vee hdgususe madrami-
seks proove, Valimodtmised aitavad
kontrollida ja talustada satelliitide
kogutud andmeid vee seisundi kohta.
Foto: Oliver Sepp

FoToLusu §h

< Opilased lghustasid vees pigmenti ja PVA-limi, et uurida
segu kaitumist ultraviolettvalguses, Sarnase meetodiga uuri-
takse nditeks Veenuse pilvede keemilist koostist ja sealseid

eluks voimalikke tingimusi, Foto: Karin Pai

W Acstaid teadusmalevas Opilasi juhendanud astro-
noomia professor Elmo Tempel (keskel) on maleva
kaudu leidnud endale mitmeid andekaid tudengeid.

Foto: Oliver Sepp

A Teadusmalevlane Manivald Jakobson (vasakul) testis koos
Rico Rodney Kubpartiga disainitud robotkdtt Kuupkulgurile,
Foto: Oliver Sepp


https://esero.ee/malev/
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Ajast aega avatud
tombekeskus

Tartu ei ole kunagi olnud endasse sulgunud, kinnine linn. Tanapdeval tullakse siia 6ppima ja
tootama mitmelt poolt maailmast, kuid oluline sélmpunkt oli see ka keskajal, Utleb arheo-
genoomika professor Kristiina Tambets.

KAJA KOOVIT
kaja.koovit@ut.ee

t00 nditab, et endisaegsed
tartlased on siin samal ajal

elanud tisna erinevat elu, olenevalt
thiskonnaklassist. Nende kombeid
ja harjumusi on
voimalik taas-
elustada nii gee-
nide, luustike
kui ka toitumis-
jalgede pohjal.

Keskaja tart-
laste DNA uuri-
mine on olnud iiks osa Eesti Teadus-
agentuuri suurest projektist ,, Keskaegse
populatsiooni struktuur, tervis ja hai-
gused Eesti territooriumil vana DNA
vaatenurgast, Tartlaste ajaloolise DNA
uurimise algus ise ulatub aastasse 2017,
mil Tartu Ulikooli juurde loodi sidus-
uuringute kolleegium (vt agl.ut.ee), kus
tegutsevad koos geneetikud, keeletead-
lased ja arheoloogid.

Kolleegiumi tegevusest on
vidlja kasvanud ka 2024. aastal
loodud tippkeskus ,,Eesti juured
(vt sisu.ut.ee/eestijuured/), kus

-I—artu Ulikooli teadlaste uurimis-

Tartu Ulikooli teadlaste juhitavasse
uurimistodsse on kaasatud teistegi
erialade esindajaid nii meie iilikoo-
list kui ka Tallinna Tehnikaiilikoolist
ja Eesti Kirjandusmuuseumist. Tipp-

keskuse juhi Kristiina Tambetsi sonul

muudabki minevikuga seotud uurin-
gud viga huvitavaks toik, et neid ei
saa teha vaid iithe eriala piires.

Keskaegse ja uldisemalt vana DNA
uuringud aitavad moista Eesti rahvastiku
geneetilisi eripdrasid, mis on oluline
personaalmeditsiini arenguks.

»Kiisimused minevikusiindmuste
kohta toovad vastuste otsimiseks
kokku paljude erialade teadlased ja
nende to6de siimbioosis tekivad uued
tolgendused niiteks selle kohta, kes ja
kust siia tuli ning millist elu ta elas,*
raagib Tambets.

Peale muu on loodus- ja humani-
taarteadlaste koosto0s, mille maht on
Eesti viaiksust arvestades erakordne,
viimase kiimne aasta jooksul vdrske
vaate saanud Eesti ajaloo uuringud.

»~Meid huvitab, kuidas on meie ala-
del rahvastiku- ja kultuuriprotsessid

kujunenud ning kuidas on see viinud
muu hulgas selleni, et tinapdeva tart-
lased on just sellised, nagu nad on,”
titleb Tambets.

Lisaks Tartule on {ilikooli arheo-
loogid paljude aastate viltel uurinud
Loéuna-Eesti kultuuripdrandit laie-
malt - seetdttu on selle piirkonna
kohta olemas mahukas andmekogu,
mis voimaldab vdrrelda kunagist
linna- ja maarahvast.

»Keskajal tuli siia nii kaubanduse
kui ka sojakdikudega uusi inimesi,
kellel oli kindlasti roll meie tihis-
konna kujundamisel. Meie kiisimus
oligi, kas oskame tolleaegse rahva,
sealhulgas eri tihiskonnarithmadesse
kuuluvate tartlaste geneetilistest and-
metest rahvastikudiinaamika voi
tthiskonna kujunemise kohta midagi
vilja lugeda - ja just lisaks sellele,
mida me teame ajalooallikatest ja
arheoloogiast,” radgib Tambets.

Kaks maailma iihes linnas
Tartu linn on keskaja arheogeneetika
projektis hasti esindatud, sest siin

on omal ajal olnud hulgaliselt kiri-
kuid ja tihtlasi nende iimber kalmis-
tuid. Osa neist linnakalmistutest on
olnud eliidi matmispaigad, osa aga
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Arheogenoomika professor Kristiina Tambets sekvenaatoriga, mille abil teadlased lisaks laborittdle keskaegsete

tartlaste DNA kohta andmeid saavad.

kihelkonnakalmistud, kuhu maeti
pigem lihtinimesi.

Mbéne linnakalmistu kohta ei ole
aga teadagi, keda sinna tapselt eri
aegadel maeti, nii et geneetilised
uuringud voiks teadmisi kunagiste
linnaelanike péritolu, aga ka ndi-
teks nakkushaiguste leviku kohta
markimisvéarselt avardada.

Keskaeg on tanapdevale nii lahe-
dal, et voiks arvata, et keskaegsed
inimesed olid praeguste elanikega
geneetiliselt {isna sarnased.

»Aga kui vordleme kedagi, kes oli
maetud toomkirikusse, kellegagi,
kes oli maetud Maarja kalmistule,
mis asus Tartu Ulikooli praeguse

peahoone kohal, siis selgub, et nad
olid geneetilise paritolu poolest sel-
gesti erinevad,” raagib Tambets.

Tartu toomkirikusse vdi selle ldhis-
tele maetute geneetiline taust viitab
Kesk- ja Ladne-Euroopa péritolule
ning see sobib hasti ka ajalooallikatest
teadaolevaga — eelkoige tuldi Eestisse
ristisddade ja kaubavahetuse kaigus
just Saksamaalt.

Nagu iitlevad arheoloogid, rin-
nati siia koos perekondadega, oma
elu juba kaasas, ja praeguste andmete
pohjal paistab, et kohalikega ei saa-
dud lapsi sel méiral, et sellel olnuks
mérgatav moju siinsele rahvastikule.
Mingil méiral segunemine kahe

Foto: Andres Tennus

thiskonnakihi, lihtrahva ja eliidi
vahel ilmselt toimus, kuid voimalik,
et mujalt tulnuid oli lihtsalt nii véihe,
et markimisvédrselt see meie koha-
likku geenipdrandit timber ei kujun-
danud.

Maarja kiriku kalmistule maetud
on geenide poolest enamjaolt sama-
sugused kui tdnapaeva eestlased, aga
ka tolleaegsed maakalmistutele sidngi-
tatud alevi- ja kiilaeestlased.

Uuringud néitavad niisiis, et tina-
péeva tartlaste, nagu ka teiste eest-
laste geenipdrand on suuresti kesk-
aegse maarahva oma. ,,Eesti piir-
kondlikud eripdrad on ka geenides
hésti ndha ning tundub, et praegustel


mailto:kaja.koovit@ut.ee
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polistel tartlastel on keskaegsete tava-
liste tartlastega tisna hea jarjepide-
vus, titleb Tambets.

Mida keskaegne tartlane so6i?
Keskaegse Tartu elaniku toidulaud sol-
tus sellest, millisesse {thiskonnaklassi ta
kuulus. Seda néitavad selgesti isotoop-
uuringud, kus vaadatakse siisiniku ja
lammastiku stabiilsete isotoopide suht-
arve, mis peegeldavad inimese toitu-
mist - nditeks seda, kui suur osa toidust
périneb mere- v6i maismaa-allikatest.
Ka osteoloogilised ehk luu-uuringud ja
toitumisega seotud isotoopide uurin-
gud toovad ilmsiks, et keskaja Tartus
eksisteerisid korvuti kaks tisna erinevat
maailma. Eliit s6i paremini ega teinud
nii palju filisilist t66d.

Niiteks toomkirikusse maetute
puhul on selgesti ndha, et nad toitu-
sid teisiti kui linna lihtrahvas. Elii-
dil oli tdendoliselt ligipads peentele
merekaladele, mida tavaline tartlane
kunagi ei saanud, ja rikkamad s6id
ka rohkem liha. Ténu paremale toi-
dule olid neil 50-aastasena surres ter-
vemad hambad, samas aga ka margid
podagrast. Viimast lihtsal tartlasel
tavaliselt ei olnud - podagrat tunti
keskajal rikaste tdvena.

Lihtinimeste luustikel on see-eest
niha raske t60 jélgi, alatoitumust ja
vigastusi. Kui jatta korvale katk ja tei-
sed kergesti levinud haigused, siis olid
tovedki neis ithiskonnariihmades elu-
stiilist sdltuvalt veidi erinevad. Bio-
arheoloogilised leiud annavad sageli
kainestava pildi keskaegse elu raskus-
test. Tambets toob niiteks jiljed kaasa-
stindinud suiifilisest lapse luustikul,
aga ka vigastustest ja poletikest, mis
tdnapéeval oleksid kergesti ravitavad,
kuid tollal said pahatihti saatuslikuks.

Ja muidugi oli keskaegse inimese
elu midrksa lithem. ,,45-aastane oli

Eks Uhenda mineviku tartlaste lugusid tdnapdeva eluga ka Tartu vaim.,

juba pigem vana, oma elu l6pus,*
lausub Tambets.

»See seab tdnapieva elu taiesti
uude perspektiivi ning paneb mot-
lema, kui privilegeeritud meie elu
tanu heale toidule ja arstiabi kitte-
saadavusele on.”

Minevik, mis elab meis edasi
Keskaegse ja iildisemalt vana DNA
uurimine ei ole ainult pilk mine-
vikku, mis véimaldab uudishimu
rahuldada. See on ka védga prakti-
lise tahendusega: nditeks aitavad
DNA-uuringud modista Eesti rahvas-
tiku geneetilisi eriparasid, mis on olu-
line personaalmeditsiini arenguks.
»Kui me ei tea, kuidas populat-
sioon on ajalooliselt kujunenud, ei saa
me ka tipselt hinnata tdnapéeva ini-
meste terviseriske, selgitab Tambets.
Samuti on sellistel uuringutel kultuu-
riline moédde - need aitavad méista,
kui tavalised on inimkonna aja-
loos olnud rinded, segunemised ja

Fotolavastus: Jassu Hertsmann

muutused. ,Nii on ka meie alade piir-
kondlike erinevuste taga pohjaeest-
laste suuremad kontaktid soomlastega
ja lounaeestlastel omakorda baltlas-
tega. Need peegelduvad nii kultuuris
kui ka geeniparandis ja kui uurida
tdnapdeva populatsiooni tervise
vaatenurgast, tuleb neid eriparasid
arvesse votta,* tdpsustab ta.

Tartu lugu ei ole ainult suurte
stindmuste ajalugu. Erialaiilestes
uuringutes keskendutakse itha enam
tavalistele inimestele, nende parit-
olule, elule, toidusedelile ja haigustele.
Ténapdeva teadus voimaldab kuna-
gist igapédeva elustada iillatavalt suure
tapsusega.

»Luustikud, geenid ja arheoloogi-
lised leiud jutustavad koos lugusid,
mis olid varem nahtamatud, todeb
Tambets. Voib-olla ongi iiks selle
vairtus inimeste jaoks moista, et meie
igapdevane elu koos oma mugavuste
ja voimalustega on ajaloo vaates era-
kordne. UT

KEELENURK

O/»v »v; .

Kas lansseerida voi
teha midagi lihtsamat?

kaks kohe toimuma midagi erakordselt

suurt, strateegilist ja enneolematut. Sel-
lise mulje tekitab sona keerukus ja vodraparasus.
Aukartus raskesti moistetava sona vastu on aga
sageli pohjendamatu - kui asendada see tildaru-
saadava omasonaga, kaob voora volu ning mote
muutub selgeks ja tipseks. Uks selliseid vale-
muljet tekitavaid sonu on lansseerima.

Oktoobris lansseeris Pirnust pdrit idufirma
uue nutirakenduse > toi turule.

Tootja lansseeris uue telerimudeli vahetult
enne joule > paiskas miiiiki.

See MOOC lansseeritakse ka eesti keeles >
avatakse.

Kolmapdeval iilikooli raamatukogus lanssee-
ritud uues aruandes esitati selle suundumuse
kohta uut infot > avaldatud ~ tutvustatud.

Tegevuskava jirgi lansseeritakse 2027. aastal
koostéoprogramm, mille eesmdrk on suurendada
opirdnnet > algatatakse ~ algab.

M onda sona kohates tekib tunne, nagu hak-

5. mail lansseerib linn uue kampaania >
alustab kampaaniat ~ tuleb vilja uue kampaa-
niaga.

Muude ettevotmiste hulgas lansseeriti uus
teadusportaal > tehti avalikuks.

Eile lansseeriti avalikkuses uus personaal-
meditsiini edendav mudel > esitleti avalikkusele
personaalmeditsiini edendavat mudelit.

Lansseerime poliitikateemalise saate kuu vii-
masel teisipdeval > toome ~ laseme eetrisse.

Nagu niidetest naha, viljendab lansseerimine
tegelikult iisna tavapérast tegevust: keegi tutvus-
tab, avaldab vdi esitleb midagi, hakkab uut too-
det miitima voi alustab uue ettevotmisega.

Léabipaistmatu lansseerima ei lisa lausele ena-
masti midagi sellist, mida eesti omasdnad edasi
anda ei suudaks. Pigem suurendab see udusust,
sest nditeks toote lansseerimine voib tahendada
koike alates reklaamikampaania alustamisest
kuni toote esitlemise ja miiligilepanekuni.
Hégusus aga koormab lugejat. UT

lllustratsioon: Karl Markus Mdekivi

Keelenurka kirjutab Tartu Ulikooli keelendunik Helika Méekivi
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