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|dealismist ja pragmaatikast

mottelt, et minust, idealistist, on paari-

kiimne aastaga saanud pragmaatik. Need
pole kiill vastandliku tdhendusega sénad ning
ei saa Oelda, et seega on asjad ldinud otseselt kas
paremaks voi halvemaks. Millegipérast hakka-
sin aga ikkagi muretsema: kas see tahendab, et
ma ei oska enam unistada?

Mulle meeldib tegutsemine. Mu puhkused on
alati toimekad. Tdnavuse esimese puhkusenidala
petsin end mottega, et teen paar pooleliolevat asja
16puni, siis on siigisel toole naastes kergem. Teisel
néddalal avastasin, et olin koik paevad arvuti ees
istunud voi telefoni kiiljes rippunud.

Otsustasin, et aitab! Pakkisin arvuti kokku ja
tostsin silma alt dra. Liilitasin telefoni hddletule
reziimile ... ja hakkasin meeleheitlikult otsima
muid tilesandeid, mis mind tegevuses hoiaksid.
Remont. Aiat6dd. Tunnikavad (minu lisatoo
jaoks Opetajana).

Siis meenus, et olin ju endale ja oma vaimse
tervise 6ele lubanud, et 6pin logelema. Et hak-
kan jélle raamatuid lugema. Muusikat kuulama.
Tantsima. Unistama. Piitian lihtsalt ... olla, tun-
dugu see kui tahes keeruline. Et ma ise terveks
jaaks. Uks méte oli pahe kumisema jainud ka
vestlusest UT seekordse portreeloo kangelase
Helen Reimiga (loe 1k 30): pidev stress so6b ini-
mesed ara.

Umberliilitumisest iihelt to6lt teisele, ithelt
kohustuselt teisele ei pruugi piisata. Ménikord
on vaja taielikku valjaliillitumist, on vaja midagi
hoopis muud, et pariselt puhata. Kuid mis siis,

Tabasin end tisna hiljuti sisekaemuslikult

kui seda voimalust ei ole ega paista ldhiajal
kuskilt? Keerulised olukorrad vdivad kesta ja
kesta. Kas miletate koroonaaega? Elu oli pahu-
pidi mitu aastat. Kui kaua on kestnud sdda
Ukrainas ...?2

Koigest hoolimata jatkavad ka sealsed inime-
sed oma argielu kohustuste tditmist ja ka ideaa-
lide piitidlemist. Endiselt on lastele ja noortele
vaja anda head haridust, kuigi olud sunnivad
seda tegema veebi teel voi pommivarjendites.
Tartu haridustehnoloogid piiitavad Ukraina
kolleegide elu selle pingutuses natukenegi
kergemaks teha (loe lk 8).

Mboni {itleb, et parem on hoida ootused
madalad. Mina aga usun, et madalatele ootus-
tele tuleb vastu astuda. Iga paev. Ka see on oma-
moodi sdda, kuigi onneks palju rahumeelsem.
Haridus - olgu s6ja voi rahu ajal - ongi see, mis
annab inimesele vahendid maailma parandami-
seks, sest see annab oskuse mételda.

Motlev inimene ei allu nii kergesti madala-
tele ootustele. Ta ei usu, kui talle 6eldakse: sa
ei saa ju sellega hak-
kama. Aga motlemi-
seks tuleb votta aega.

Ainult siis on lootust.

See kolab vist nii,
et ma ikka veel oskan
unistada? UT

MERILYN MERISALU
UT tegevtoimetaja

wwwfsc.org

100%

Paber hastl
malandatud

vanapaberi kogumispunkti.

FSC® C102056

®
,/ S Universitas Tartuensise paber on pdrit kestlikult majandatud metsast.
FSC Anna vanale ajakirjale uus elu: jaga seda sébraga vai vii riiulile seisma jadnud UT

meisadost Jdrgmine Universitas Tartuensis ilmub 14. novembril 2025.

Foto: Anett Leesment

Septembri ajakirjanumbris

17
16
18

27
’

’

LUhidalt hea dpetamise
saadikutest, stipen-
diaatidest, tudengi-
pdevadest ja muust

Haridustehnoloogid
turgutavad Ukraina
koalististeemi.
Merilyn Merisalu

Aerude joul Ule Atlandi.
Kas inimlikel vBimetel on

piire? Silja Paavle 8 O

Siirdemeditsiini professor
Mario Plaas t66tab vdlja
uusi ravimeetodeid

Priit Pikamte peab 8 6
Oigusteaduskonna

direktari ametit

oma todelus

vastutusrikkaimaks.
Risto Mets

Inseneridppe voimalused 8 8

Tartus on Ullatavalt
avarad. Mariana Kukk

Milles seisneb hea 4 O
poliitika? Mats Volberg

Julgus sekkuda on
vastutuse ja empaatia
mark. Anneliis Kilk

Helen Reim: meditsiini-
slisteem pusib pUsti
tdnu meedikutele,

ja neid tuleb hoida.
Merilyn Merisalu

Teater Must Kast séImib
laval kokku lapseliku
helguse ja kéikehaarava
rahvustrauma.
Johanna Rannik

Ars longa. Maal, millel
on esimene eestlasest
kunstiajaloo professor.
Kadri Asmer

Fosforiit - palju
vastuseta kdsimusi,
Paavo Kangur

44

46
aU
ol

ob

20

oY

SISUKORD

Aktiivsus- ja
t@helepanuhdire ei jaa
ainult lapseikka.

Piret Ehrenpreis

Vdrsked teadustodd:
Kierkegaardist
puudbnsusteni

Murranguaja rektor
Peeter Tulviste.
Talis Bachmann

Millega Ullatas
logopeediatudengit
Antwerpen?

Katre Vahter

Pegasus. Kristian

Jaak Peterson - meie
omakeelse vaimuloome
drataja. Juri Talvet

Lauamdng kui I6bus
sissejuhatus kajakate
eluringi.

Randel Kreitsberg

Keelenurk, Kus on Tartu
Ulikooli kampus?
Helika Mdekivi



LUHIDALT

Kandideeri hea opetamise saadikuks

milisi tootajaid, kes arendavad

toenduspohiselt dpetamist,
innustavad kolleege ja kujundavad
Oppimist toetavat dpetamiskultuuri,
hea 6petamise saadiku nimetusega.

Oppeprorektor Aune Valgu sonul
ei ole hea dpetamise saadikud lihtsalt
histi 6petavad dppejoud, kuigi ka see
oskus on vaga oluline. ,Tahame leida
saadikuteks inimesi, kes dpetavad
tdenduspdhiselt ja toetavad teadlikult
Oppimist, kes uurivad ja arendavad
siisteemselt oma 6petamis- ja juhen-
damisoskusi ning jagavad oma koge-
musi ka kolleegidega,” itles Valk.

Hea dpetamise saadiku nimetust
saab taotleda akadeemiline td6taja
(v.a nooremteadur), kelle koormus tili-
koolis on vahemalt 20 tundi nddalas
ning kes on viimase viie aasta jooksul
opetanud eri korgharidusastmetel ja
-vormides. Arvesse voetakse ka enese-
tdiendust. Kandideerimine ei eelda,
et to6taja peaks olema koiges vordselt
tugev - oluline on silmapaistvus
mones Opetamise aspektis ja valmidus
toetada ka teiste arengut.

Saadiku tiitel antakse viieks aas-
taks. Peale igakuise lisatasu annab see
voimaluse osaleda arendusprojektides,
olla mentor, raakida kaasa strateegilis-
tes aruteludes ja kuuluda koostoisesse
kogukonda. Konkreetseid tegevus-
suundi voib valida oma huvide péhjal.

Saadikute siisteemi loomise ees-
mirk on tugevdada arusaama, et hea
Opetamine on Opitav ja arendatav
ning et see on teaduspohine praktika,
mis vajab piihendumist ja koost6od.

»Soovime selle kaudu kujundada
tilikoolis Gppimist toetavat 6petamis-
kultuuri ning seda kultuuri kandvat

Tartu Ulikool tunnustab akadee-

Kandidaoatide hindamisel on pohilised hindamiskriteeriumid 6ppijakesksus,
teaduspohisus, koostoo ja kogemuste jagamine,

ja levitavat kogukonda, kus dpetamise
kvaliteet ja selle arendamine on nih-
tav, vadrtustatud ja motiveeritud. See
aitab tuua esile neid, kelle t66 moju
on igapdevane ja pikaajaline nii ali-
opilaste arengus kui ka kolleegide

jaoks,“ lisas Valk. Kandidaate nousta-
vad opetamisoskuste konsultandid.

Sel dppeaastal saab avaldusi esi-
tada kahel korral: 15. oktoobriks ja
15. aprilliks. Edaspidi saab seda teha
ainult siigisel. UT

Hea opetamise saadik

Hea dpetamise saadiku nimetust saab taotleda Ulikooli akadeemiline tédtaja,

» kelle t6koormus akadeemilise t66tajana on vahemalt 20 tundi nddalas;

» kes on tdiendanud ennast viimase viie aasta jooksul 6petamis- ja juhen-
damisoskuste alal véhemalt 6 EAP mahus;

» kes on viimase viie aasta jooksul dpetanud aastas kdrgharidustaseme
Oppeaineid vdhemalt 6 EAP voi 80 akadeemilise tunni mahus, mille hulka ei

arvestata juhendamist;

» kes on 6petanud ja juhendanud eri kbrgharidusastmetel ning dppetdo- ja

Oppevormides. UT

Allikas: ut.ee/hea-opetamise-saadikud

Foto: Andero Kalju

Kuvatdmmis: geenidoonor.ee

Mangu eesmdrk on aidata tegelastel saavutada parem vaimne tasakaal,

Uus mdng aitab
depressiooni ennetada

tuudi teadlaste loodud ming

»Pea tasakaalu!“ aitab moista,
kuidas kujuneb depressioon ja mida
saab selle ennetamiseks ette votta.

Mingija tutvub kolme tegelasega,
kelle vaimne tasakaal on hairitud
ja depressioonirisk suur, ning peab
aitama neil saavutada suurema
meelerahu.

Psiihhiaatrilise geneetika noorem-
teaduri Triinu Ojalo sdnul on dep-
ressioon koéige levinum vaimse ter-
vise hiire, kuid selle riskitegurid ja
ennetusvéimalused vdivad jadda ini-
mestele kaugeks ja abstraktseks.
»Tahtsime eluliste naidete abil selgi-
tada, kuidas meie endi valikud dep-
ressiooni haigestumise riski méjuta-
vad,“ titles Ojalo.

Tegelaste elu ja heaolu on voimalik
kujundada valikute tegemise kaudu.

Tartu Ulikooli genoomika insti-

Iga valiku méju on kindlaks méara-
tud iildistatud mudeli jargi, andmed
ei pohine iihelgi konkreetsel inime-
sel. Eesmark on aidata paremini
aru saada, kuidas geenid, elukoge-
mused ja igapaevaharjumused vaim-
set tervist méjutavad.
Ming pohineb geenivaramu ula-
tuslikul teadusuuringul ,,Heaolu
ja vaimne tervis®, milles osales iile
86 000 geenidoonori. 2021. aastal teh-
tud uuringuga soovisid teadlased vilja
selgitada, kuidas mojutavad geneeti-
line eelsoodumus, elusiindmused ja
eluviisid depressiooni haigestumist.
Tartu Ulikooli teadlased tegid
méngu viljatootamisel koostood Eesti
Kunstiakadeemia interaktsiooni-
disaini magistrikursusega ja seda toe-
tas Eesti Teadusagentuur. Mang on
tasuta kattesaadav veebilehel geeni-
doonor.ee/vaimnetervis. UT

Tasuta kursused
energeetika ja
rohepdorde alal

S el stigisel pakub Tartu Ulikool
ettevOtete ja asutuste t6otaja-
tele tasuta koolitusi selle kohta, kui-
das suurendada energia- ja ressursi-
tbhusust, vihendada heitgaaside
teket ja rakendada ringmajanduse
pbhimotteid.

Oktoobris algab praktiline
taastuvenergeetika koolitus, mis
on moeldud eelkdige keemiatehno-
loogia, keskkonnakeemia, energee-
tika ja energiatehnoloogia spetsia-
listidele. Osalejad saavad Ulevaate
taastuvenergeetika ning uudsete
energia salvestamise ja muundamise
seadmete t80pdhimobtetest ning vesi-
niku- ja taastuvenergeetika alustest.
Oppija iseseisvat t8dd toetatakse
Moodle'i 8pikeskkonnas. Osalejatel
vOiks olla magistrikraad voi sellega
vOrdsustatud haridus. Sama kursus
toimub ka kevadel.

Oktoobris ja novembris on vdima-
lik 8ppida keskkonnam6ju strateegi-
list hindamist, selle teareetilisi lthte-
kohti ja metoodikat. Koolitusel osale-
jad saavad pddevuse, mida ndutakse
keskkonnamdju strateegilise hinda-
mise eksperdilt, Kursusele on oodatud
era- ja avaliku sektori keskkonna- ja
planeerimisspetsialistid.

Jaanuarist saab muudatuste juhti-
mise kursusel teadmisi ja praktilisi
oskusi roheptdrdest tulenevate orga-
nisatsiooniliste muutuste analtdsimi-
seks, hindamiseks ning téhusaks juhti-
miseks.

Kursuste eest tasub riik taaste-
ja vastupidavusrahastu meetmest
,Roheoskused ettevbtete rohepdtrde
toetamiseks" (Rohe RRF). UT


http://geenidoonor.ee/vaimnetervis
http://geenidoonor.ee/vaimnetervis
https://www.is.ut.ee/pls/ois/tere.tulemast?viit=5415105
https://www.is.ut.ee/pls/ois/tere.tulemast?viit=5415105
https://www.is.ut.ee/pls/ois/tere.tulemast?viit=5414818
https://www.is.ut.ee/pls/ois/tere.tulemast?viit=5414818
https://www.is.ut.ee/pls/ois/tere.tulemast?viit=5415102
https://www.is.ut.ee/pls/ois/tere.tulemast?viit=5415102
http://geenidoonor.ee
http://ut.ee/hea-opetamise-saadikud

Sihtasutus andis kevadsemaestril tle
enam kui sada stipendiumi

evadsemestri stipendiumi-
Kkonkursside tulemusena toeta-

takse Tartu Ulikooli Sihtasutuse
fondidest enam kui 160 000 euroga
tile saja inimese. UT avaldab stipen-
diaatide nimekirja.

Andreas ja Elmerice Traksi sti-
pendium: Ilona Kala, Kati Koost,
Victoria-Lisethe Kriisa, Rachel Kéllo,
Adele Karolina Kore, Hanna Kadri
Laas, Reena Anette Maidla, Liis Rull,
Anna Tisler;

Andres ja Mari Tarandi stipen-
dium: Silvia Hiie Aabloo;

Carl-Otto ja Georg Riesen-
kampffi stipendium: Aiki Suits;

Chemi-Pharmi stipendium:
Emilija Vuhk Vuht;

Confido Meditsiinikeskuse sti-
pendium: Kadri Liis Laas;

Corpore kommunikatsiooni-
stipendium: Helena Maarja Tarro,
Kevin Vahemets;

CWT Estonia (Kaleva Traveli)
reisistipendium: Mariia Bochkova,
Marlen Laanep, Moon Lokk, Birgit
Malken, Mirjam Puumeister, Doris
Kristina Raave, Estin Rand, Valentina
Rukins, Mark Samarin, Kerli Teder;

dr Nadia Henschel Walter-
Tschishevsky milestusstipendium:
Karim Muhhamedjanov, Elis Riin
Tars-Hurt;

Erich Rannu perekonna stipen-
dium: Karl-Joan Alesma, Philip
Paskov, Tarvi Tamm;

Grant Thornton Baltic OU sti-
pendium: Inger Porkanen;

Hans Ants Pakleri stipendium:
Brita Laht, Triinu Rennu, Anett
Sandberg;

Sihtasutuse patroon Sirje Karis Utles stipendiumide Uleandmisel, et stipendium
ei ole ainult tunnustus senise tO0 eest, vaid mdrk usaldusest - usust Ulidpi-
laste voimetesse, pluhendumusse ja tulevikku, millel seisab homne Eesti. Pildil
on Karise kdrval vasakul stipendiaat Siiri Sarv ja paremal Elis Riin Tars-Hurt,

InFTF-i stipendium: Bruno Inacio
da Silva Roux Leite, Oskar Joost,
Kaarel-Richard Kaarelson, Margaret
Piitsepp, Oliver Vaht;

Johannes Voldemar Veski stipen-
dium: Kertu Zahharov;

Linda Martis-Jaansoni stipen-
dium: Brittany Krijer;

Lydia ja Felix Krabi stipendium:
Christel Rose Bachmann, Astrid Kiili,
Ursula Pajumie, Marleen Tilga;

Nadia Walteri stipendium: Martin
Keba, Siiri Sarv;

Olev ja Talvi Maimetsa stipen-
dium: Loora Griinvald;

perekond von Tschishevsky
milestusstipendium: Marta Kaiv,

Marie Kristiin Lahesoo, Hanna
Tamm, Gerhard Kein Ivo Virolainen;

professor Atko-Meeme Viru sti-
pendium: Kristi Vaher;

professor Peeter Tulviste
milestusfondi preemia: Uku
Tooming;

Rita Mirdza Grossi milestus-
stipendium: Maali-Liina Remmel,
Laura Loo;

SA Pohja-Eesti Regionaalhaigla
arst-residendi stipendium: Karl
Oliver Tomson;

SA Pohja-Eesti Regionaalhaigla
oppestipendium: Emma Anni
Koppel, Karl-Sten Kérgmaa, Kristiina
Tideman;

Foto: Andres Tennus

Sten Luiga stipendium: Liis
Getter Miilirsepp;

Swedbank AS-i stipendium
majandusteaduskonna baka-
laureuseodppe iiliopilastele:
Kai-Melli Kapten, Kadri Johanna
Kuuskmaa, Angelika Palm;

Swedbank AS-i stipendium
oigusteaduskonna iilidpilastele:
Heiti Talvik, Hendrik Viimsalu;

Tartu Raefondi stipendium:
Marten Aun, Katariina Hein, Irma
Leene Kiho, Hanna-Annika Kuul-
mets, Katariina Kuusaru, Kaarel
Laak, Mariliis Mieler-Tallo, Olivia
Parkman, Birgit Raidna, Mare
Sadam;

Voldemar Siimoni stipendium:
Tiina Kull, Triin Ldbus, Dolores
Maiekivi, Paula Némme, Annaliis
Tenisson;

Wise’i stipendium: Yucui Wu.

Tartu Ulikooli Ukraina stipen-
diumi fondist toetati stipendiumi-
dega 25 inimest.

Kevadsemestril selgusid ka vii-
mased 2024. aasta sligissemestri
konkursside tulemused:

Anni Jiirine stipendium:
Annika Kangsepp, Kati Kapp;

Ernst Jaaksoni milestusfondi
stipendium: Kristjan Kalam;

Lennart Meri teadust66
auhind: Timo Aava, Hegle Pirna;

SA Kuressaare Haigla Toetus-
fondi ja Saaremaa valla stipen-
dium: Eva Haavel, Karl Kustav
Kuning.

Teave siigissemestri stipendiumi-
konkursside kohta on veebilehel
sihtasutus.ut.ee. UT

Sokimaadluse voidab see, kes tdmbab esimesena vastaselt soki jalast dra.

Tudengipdevad on tdis
traditsioonilist melu

eptembri 16pul toimuv Tartu
S Tudengipéevade stigisfestival toob

tagasi aastatetagused publiku-
lemmikud: ,,Plaadipéletuse®, kdruralli
ja seiklusvdistluse ,,Ekstreem®.

Festival saab alguse 22. septembril
juba enne esimest loengut, sest alates
kella kaheksast pakuvad tudengi- ja
noorteorganisatsioonid Raekoja plat-
sil tasuta hommikus6oki. Kaasa tasub
votta oma ndud ja s6ogiriistad, koha-
peal on olemas noude pesemise voi-
malus. Oma tegevust tutvustavad iili-
opilas- jm organisatsioonid.

Tudengipdevade meediajuhi Anton
Laidmetsa sonul on festivalinddala
keskpaik seekord eriti kultuuri-
honguline. Kolmapdeva ja neljapdeva
kavva kuuluvad muu hulgas loome-
tiritus ,,Sahtlist vélja“ oma luuletuste,
laulude ja joonistuste esitlemiseks,
Korea filmidhtu, luulepromm ,,Tar-
Slamm®, viktoriinid ning voéistlus
»Plaadipoletus®, kus noored disko-
rid saavad rahvast oma pilli jargi
tantsitada.

Suuremad iiritused koonduvad
nagu ikka viimasele kolmele pdevale,
mil dppimise korvalt jadb festivali-
meluks rohkem aega. Reede on
piithendatud eelkoige uutele iiliopilas-
tele - muu hulgas on véimalus ldbida
Pirogovi pargis tudengielu siimboli-
seeriv elamusrada. ,,Koik ,,Rebastee-
rimisel“ osalejad saavad sooduspileti
ohtuseks Virske Liha peoks Alexela
loomelaval,“ lubas Laidmets.

Laupéeval-pithapdeval jagub palju
sportlikku tegevust. Parast moneaas-
tast pausi on kesklinnas taas kavas
kéruralli. Kasvava publikuhuviga
meelelahutuslik sokimaadlus kolib see-
kord Kassitoome orgu, kus pealtvaata-
jatel on areenile suurepdrane vaade.
»Esmakordselt tuleb sellest iiritusest ka
otsetilekanne,” iitles Laidmets.

Festivalinddalale tombab pithapide-
val joone alla Kaarsilla juures toimuv
voistlus ,,Ekstreem®, kus koige julge-
maid oodatakse ldbima vaatemangu-
list takistusrada. Festivali tdielik kava
on veebilehel studentdays.ee. UT

Foto: Alfred Kraft


http://studentdays.ee
https://veebiarhiiv.digar.ee/a/20250116143102mp_/http:/www.sihtasutus.ut.ee/stipendiumid
http://sihtasutus.ut.ee

AKTUAALNE

Loeng Z&tomori Riikliku Poltitehnilise Ulikooli varjendis: s6ja majust (hiskonnale vestleb Ulipilastega USA Diplomaatia ja
Inimoiguste Instituudi esindaja, veteran Judith Ann Cushman DuBose,

Tartlased aitavad

Ukraina haridusele elu sisse puhuda

Sel stigissemestril tdiendavad end Tartu Ulikoolis kaheksa Ukraina haridustéétajat, kes kaos
siinsete 0ppejoududega panevad jargmiseks aastaks Ukraina haridusministeeriumi tellimusel
kolkku haridustehnoloogia uue 6ppekava.

MERILYN MERISALU ugusti keskel tulid Tartusse koolitajat ja muud haridustoétajat
merilyn.merisalu@ut.ee A tiheksaks pdevaks kokku Ameerika Uhendriikidest, Gruusiast,
16 dppejoudu, haridustehnoloogi, ~ Moldovast, T$iilist, Ukrainast ja

Foto: Z8toméri Riiklik Poliitehniline Ulikool

Uhendkuningriigist, et asuda mikro-
kraadiprogrammis 6ppima tehno-
loogia kasutamist hariduse andmisel.
Ukrainast, tipsemalt Z&tomori oblasti
oppeasutustest, on neist pooled.
Haridustehnoloogia keskuse juhataja
ning programmi ,,Tehnoloogia transfor-
matiivne kasutamine haridustuleviku
kujundamiseks® vastutav 6ppejoud
professor Emanuele Bardone iitles, et
rahvusvaheline seltskond toob kursu-
sele ainult kasu. ,,See mikrokraadi-
programm ei ole iiles ehitatud mot-
tega, et meie oleme Gpetajad, kes {itle-
vad, mida ja kuidas moelda, ja osalejad
opilased, kes kiske jargivad - koigi

kogemused ja teadmised on véga erine-
vad. Ma eelistan moelda, et oleme kéik
oppijad,” sdnas ta.

Uhepoolne tarkuse jagamine ei
tule kone alla ka seepérast, et riigiti
on 6iguskeskkond véga erinev - nii
on juba esile tulnud néiteks lahkne-
vused andmekaitse jargimisel. Kur-
susel ongi véimalus ndha, mida eri
riikides ja erinevates Gppeasutustes
tehakse, ning arutada labi tildised
pohimotted. Mdte on, et iga osaleja
leiaks iiles need vahendid ja platvor-
mid, mida just tema oma tookeskkon-
nas kasutada saaks.

»Me rakendame pdimopet. Korral-
duslikus méttes tadhendab see mui-
dugi eelkdige, et 6ppimine toimub nii
kohapeal kui ka veebi teel, aga olene-
valt kontekstist voib see tahendada
veel palju asju: erinevate teadmiste ja
oskuste omavahelist sidumist, teoo-
ria ja praktika ithendamist,” selgitas
Bardone.

Programmi iildine eesmark on
oppida, kuidas dpetamisel tehnoloo-
giat motestatult kasutada. Iga osa-
leja peab l6puks koostama konk-
reetse tegevusplaani uute teadmiste
rakendamiseks ning oma Opetamis-
t60s voi organisatsioonis muudatuste
tegemiseks, nii et dpilaste elu selle
tulemusel paremaks muutuks.

Ope soja ajal
Kaheksal ukrainlasest dppijal on aga
lisaks sellele veel iiks, ithine iilesanne.
Nimelt hakkavad nad Tartu Ulikooli
ekspertide juhendamisel valja t66-
tama oma haridustehnoloogia dppe-
kava, et kasvatada kodumaal dpeta-
jate ja koolide voimekust anda sojast
hoolimata kvaliteetset haridust.
Sellesse eraldi projekti, mida
viib ellu mittetulundusiithing
Mondo ithisrahastusalgatuse
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»Skills4Recovery“ raames, kuulu-
vad muu hulgas digipadevuse kooli-
tused Ukraina kutsekoolide 6petaja-
tele ja koolijuhtidele, Ukraina kutse-
dppeasutuste ning haridus- ja majan-
dusministeeriumi esindajate ppekai-
gud Eestisse, aga ka teavitusiiritused
ja konverents.

,»Oktoobris ldhen koos paari kol-
leegiga ka ise Ukrainasse, et kohtuda
ministeeriumi esindajate ja to6rith-
maga ning tutvuda dppekava arenda-
miseks ldhemalt Ukraina haridussiis-
teemi ja vajadustega,” raakis Bardone.

Mirtsi 16puks tuleb Ukraina
haridusministeeriumile iile anda dppe-
kava mustand, kus on muu hulgas kir-
jas haridustehnoloogilised eesmérgid,
voimalikud 6ppemoodulid, -teemad,
-vahendid ja koosto6partnerid.

Eelmisel aastal pidi sdjaliste ritnna-
kute tottu dpingud pooleli jatma kol-
mandik Ukraina koolidpilastest.

Kaugoppega tuli harjuda juba enne
taiemahulise sdja algust, koroona-
pandeemia ajal. Praegu on see igapie-
vane 6ppimisviis paljudele lastele, kes
elavad viljaspool Ukrainat, aga jatka-
vad veebi teel hariduse omandamist
(ka) kodumaa koolides. Kodukohas
elavatest lastest on praegu Ida-Ukrai-
nas ligikaudu 70% ja Louna-Ukrainas
30% kaugoppel, sisepogenike seas on
see osakaal veel suurem.

Mikrokraadiprogrammis osaleva
Z&tomori Riikliku Poliitehnilise Uli-
kooli lektori Anna Polianska sénul on
sojast pdhjustatud kahju piirkonniti
kiill erinev, aga kannatada on saanud
kogu Ukraina haridussiisteem.

»S0ja algusaastatel pommitati pal-
jud koolid ja lasteaiad puruks, terved
perekonnad pogenesid riigi ladne-
ossa voi vélismaale. Niiiidseks on toe-
tuste abil osa koole uuesti iiles ehita-
tud ja kuigi seda on keeruline 6elda,


mailto:merilyn.merisalu@ut.ee
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puitiame kuidagiviisi normaalse eluga
jatkata,” titles Polianska.

Moistagi on riigis, kus toimub
soda, haridusreformideks ja petajate
padevuse arendamiseks raha napilt.
Opetajad tuginevad sageli aegunud
oppekavadele, -vahenditele ja -meeto-
ditele, piisavalt pole ei digipadevust,
interaktiivse 6petamise oskusi ega ka
aega nende omandamiseks.

»Koolidel ja peredel pole kaug-
oppeks alati vahendeid, aga teeme,
mis suudame. Lapsevanemad on viga
kindlameelsed, et lapsed peavad saama
voimalikult stabiilse ja kvaliteetse
hariduse. Voimalust méoda teeme ka
kontakttunde, aga niiteks iilikoolis
pole moistlik suuri loenguid pidada,
sest see teeb evakueerumise keeruli-
seks. Kunagi ei tea, mis voib jargmi-
seks juhtuda,” tddes Polianska.

Uued teadmised
Polianska &petab Ukrainas iiliopilas-
tele inglise keelt. Lisaks tildisele keele-
kursusele annab ta valikainet, kus
keskendub rahvusvahelistele projekti-
dele: aitab laiendada ,,Erasmus+* pi-
vahetust plaanivate tudengite sona-
vara ning selgitab neile taotlusprot-
sessi, reisimise ja kultuurierinevus-
tega seotud kiisimusi.

Enamasti suhtleb ta dpilastega
veebi teel, peamiselt Zoomi ja Google

Meetsi kaudu, aga aeg-ajalt kohtu-
takse vaiksemates rithmades ka sil-
mast silma — sageli dppehoone var-
jendis. Digitehnoloogilised vahendid
ja oskused ei ole viga kiita.

,, Eelmisel aastal pidi sojaliste
rinnakute tottu 6pingud pooleli

jatma kolmandik Ukraina koolidpilastest.

»Iartus oppisin juba nende tiheksa
péeva jooksul suure hulga uusi asju.
Héimmastav, kui palju on koikvoima-
likke platvorme ja haridustehnoloo-
gilisi vahendeid, millest ma polnud
varem kuulnudki! Vaga huvitav on
olnud dppida tehisaru kasutama, mida
me Ukrainas veel viga vihe teeme.
Sain palju uusi ideid, mida oma koolis
juhtkonnaga arutada, et meie t66 oleks
tohusam,” itles Polianska.

Emanuele Bardone sénul kesken-
dutigi mikrokraadiprogrammi algus-
néddalal kohapeal praktiliste oskuste
omandamisele ja osalejatevaheliste
sidemete s6lmimisele. Ulesanded
olid loomingulised ja eeldasid koos-
t60d - kas voi nditeks haridusteema-
lise video tegemine.

»Nad pidid ise idee vélja motlema,
selle vilja mangima, iles filmima
ja kokku monteerima, et katsetada

Mikrokraadiprogramm ,Tehnoloogia transforma-
tiivne kasutamine haridustuleviku kujundamiseks*

Eesmdrk: toetada haridustodtajate
kutsealast arengut, et nad rakendak-
sid 6ppetdd tohustamiseks teadlikult
ka uusi haridustehnoloogilisi véimalusi.
Oppemaht: 18 EAP-d (73 akadeemilist
tundi auditoorset t66d, 30 tundi prak-
tikat ja 365 tundi iseseisvat tdod).

Hind: 1620 eurot. Uhisrahastusalgatuse
,Skills4Recovery" raames MTU Mondo
juhitud projektist toetatakse tdis-
stipendiumiga ukrainlaste 6pet, Eesti
Rahvusvahelise Arengukoostod Keskus
rahastab Armeenia, Gruusia ja Moldova
kodanike 6pet. UT

erinevaid tehnilisi vahendeid ja plat-
vorme, mida neile tutvustasime. Kus-
juures haridustehnoloogia ongi nagu
filmi tegemine — seda ei saa iiksi teha,
on vaja meeskonda, oma eriala spet-
sialiste, et 16pp-
tulemus oleks
tervikuna hea,”
selgitas Bardone.

Nii tegi iiks
keeledpetajate
rithm interak-
tiivse oppevideo, kus vaatajad peavad
filmi vaadates aktsendi jargi dra
arvama, kust ekraanil ndidatav inglise
keele koneleja parit on. Aktsendi méa-
ramiseks kasutati ka tehisaru.

»Nemad lubasid seda niiiid oma
koolides 6ppet66s kasutada. Meie ees-
mark oli praktilises vormis tutvus-
tada eri vdimalusi ja vahendeid, aga
mul on viga hea meel, et tehtigi val-
mis péris asju paris to6 jaoks. Prak-
tika osa on selles programmis darmi-
selt oluline.”

Kui kontaktoppepéevadel Tartus
said osalejad silmast silma suhelda ja
Oppetdos ise kded kiilge panna, siis
septembris jatkub programm veebi
teel. Iseseisva Oppe maht on kiill suur -
365 tundi -, kuid programmi korral-
dajad lubavad, et aitavad koosoppimise
vaimus koigil digel teel piisida.

»Peale selle, et 6pime ldhemalt
tundma ja kasutama konkreetseid plat-
vorme ja tehnilisi voimalusi, uurime ka
filosoofilist tausta: mis on tildse sisu-
loome, kuidas seda eri kanalites teha,
mil moel loojutustamine eri olukor-
dades toimib, kuidas seda véimalikult
hasti teha jne. Haridustehnoloogia
pole ju ainult tehnoloogia — esmatih-
tis on mdista, miks seda tehnoloogiat
vaja on ning kuidas see muudab tead-
miste edasiandmise selgemaks ja liht-
samaks,” litles Bardone. UT
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Moeldud - tehtud!

Neli meest souavad ule Atlandi

Neli Tartu Ulikaali vilistlast, keda (thendab ka korpaoratsioon Rotalia, on otsustanud
tOestada, et Ule Atlandi ookeani sbudmiseks ei pea tingimata olema tippsportlane.
Kolme kuu pdrast alustavad nad sbudevoistlust Kanaari saartelt Kariibidele.

SILJA PAAVLE
ajakirjanik

arl Jiirgenstein, Andres Kéosaar,
KKait Kaarel Puss ja Arnold Rein

Tatunts on noored mehed, keda
esialgu ithendas vaid sama korporat-
sioon. Tatunts ja Kdosaar on klassi-
vennad, Jirgenstein ja Puss dppisid
iihel kursusel Tartu Ulikoolis. Koik
nad on oma elus otsinud hallile argi-
péevale vaheldust kas fiitisiliselt voi
vaimselt end proovile pannes.

Atlandi tiletamiseks moodusta-
tud Team Rowtalia siindis mitme
asja kokkulangemisest. Tatunts kiis
Véhandu maratonil ja sattus péarast
seda Youtube’is vaatama pooletun-
nist videot neljast viga dgedast Briti
naisest, kes olid osalenud maailma
raskeimal s6udevoistlusel ,World’s
Toughest Row*.

»See tundus nii jabur, et mingid
hullud ldhevad ja voistlevad iile
Atlandi ookeani sdudmises. See tun-
dub tdiesti voimatu, sellist asja teevad
ainult iiliinimesed!“ meenutab Tatunts
toonaseid tundeid. Nahtut motetes
settida lastes moistis ta, et tegelikult
on need, kes sellega hakkama said, ju
taiesti tavalised inimesed.

Kui iiks sober teda taas Vohandu
maratonile kutsus, saatis Tatunts

vastu sellesama video ja kiisis: dkki
laheks Vohandu asemel kohe ookea-
nile? ,,Sober saatis mu viisakalt sinna-
samusesse, sest selline asi ei ole ometi
voimalik,“ naerab ta.

Ent just see seik pani Tatuntsi
endalt kiisima: kuidas saab keegi
elda, et sa pole suuteline midagi
tegema?

Uksi méeldud méttest

mitme mehe plaanini

Ideele tosisemalt otsa vaadates leidis
ta, et kui iildse, siis tahaks ekstreemse
seikluse ette votta neljase tiimiga
(voistlusele lubatakse erineva suuru-
sega meeskondi). Ta hakkas nupu-
tama, keda endaga samasse paati
tdmmata, sest ,,iikksi moelduna on

see lihtsalt mingisugune méte kusa-
gil tithjuses, mitme inimesega siin-
nib aga plaan, mis hakkab veerema®.
Esimesena meenus klassivend Andres
Kaéosaar.

Juhtumisi oli Kdosaar, kes muidu
uurib Ameerika Uhendriikides kos-
mosepsithholoogiat — pikka aega kit-
sastes oludes viibivate meeskondade
siseelu —, samal ajal Eestis.

»Arnold saatis mulle video ega
6elnud midagi rohkemat. Ega ma ei
teadnud, kas ta tahab minuga kokku
saada selleks, et kutsuda voistlus-
tele voi ajada hoopis teadusjuttu,”

meenutab Kédosaar. Samal ajal, kui
Tatunts teda pika ettevalmistatud
konega dra raakida puidis, keerles
aga Kédosaarel peas vaid iiks kiisimus:
»Millal me ldheme?“

Nii hakkas asi kolm aastat tagasi
jumet votma ja itheksa kuud hiljem
oli meeskond koos: iile ookeani olid
vaid oma kite rammul ja meeskonna-
kaaslaste toel valmis rithkima ka Karl
Jiirgenstein ja Kait Kaarel Puss.

»Me kutsusime paris paljusid mot-
tega kaasa tulema ja saime véga palju
eisid, sest see tundus enamiku jaoks
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Ule ookeani valmistuvad séudma (vasakult) geneetik Karl Jlrgenstein, haridusinnovaator Arnold Rein Tatunts (taga),
puidukeemik Kait Kaarel Puss ja meeskonnapstihholoog Andres Kdosaar,

lihtsalt hullumeelne. Korraldus-
protsess on algusest peale meeletu
t606 olnud,” titleb Kdosaar ajakulu
seletuseks.

Teadlik meeskonnaks
kasvamine

Ettevalmistuste kdigus on meestel
oma pohitdo korvalt tulnud teha pal-
jut, alates mittetulundusiihingu ja
selle kodulehe loomisest ning lopeta-
des sponsorite otsimise, trenni tege-
mise ja paadi hankimisega. ,,Projekt
ei veere iseenesest, seda tuleb kovasti

likata, ja peamiselt tilesmége,” tddeb
Kdosaar.

Ka meeskonnaks kasvamine on
votnud aega ja ndudnud teadlikku
t66d. Nad on kiill kéik tiheealised,
30-aastased eesti mehed ja varasemast
tuttavad, aga endi sdnul inimesena
taiesti erinevad.

Jiirgenstein on vaikne ega jaga oma
motteid ja tundeid just tilearu, Puss
ttleb aga naljaga vahel asju, mida tei-
sed toe pahe votavad. Tatunts ja Kéo-
saar kulutavad teiste sonul kohati ehk
liiga palju eetriaega oma seisukohtade

Foto: Lauri Kulpsoo

esitamisele. Kui 6elda oma motted
valja kiiresti, ausalt ja otsekoheselt,
voib ikka tekkida vddriti moistmisi.
Ajapikku 6piti, et arusaamatused tuleb
labi rddkida - tihti selgus, et tegelikult
on kéik tihel arvamusel, nad lihtsalt
radgivad erinevate s6nadega.

»Oleme viike meeskond, kus iga-
ithe arvamus on oluline, ja meil on
lainud aega, et 6ppida iiksteist pare-
mini moéistma,” sénab Jiirgenstein.
»See teekond on olnud vaevaline, aga
tanu sellele oleme loodetavasti Atlan-
dile joudmise ajaks hasti tugev tiim.*



A Kuigl Rowtalia uhket eritellimusel valmistatud paati on sel suvel ndha olnud ka Emajoel, on kodune jogi
ookeanisbudmise harjutamiseks liiga rahuliku veega. Pdris trenniks on ikkagi vaja merele minna,  Foto: Lauri Kulpsoo

Iseend ja teisi paremini tundma
oppida aitas muu hulgas 2023. aasta
detsembris tehtud nddalane polaar-
matk, kus tuli hakkama saada dér-
muslikes ilmaoludes.

Spetsiaalset sdudetreeningut on
nad teinud selle aasta algusest, kuid
ka varem olid kéik tiimi litkmed
spordiga sinasobrad. ,,On selge, et
see projekt vajab vaga suurt fhiisilist
ettevalmistust,” todeb Jiirgenstein.

Trenn Lddnemere
hulludel lainetel
Voistlusele ei paise enne, kui labitud
on kohustuslik treeninguprogramm.
Eestlased olid mures, kas trenn
Laanemerel iildse laheb arvesse voi
tuleb kulude hulka kavandada ka
treeningud kuskil kaugemal.
»Korraldajad naersid, et Ladne-
mere lained on palju hullemad,
sest on vorreldes ookeani pikkade
ja sujuvate lainetega viga tihedad,”
vahendab Jiirgenstein. Nad luba-
sid eestlastele, et merel loksuta-
takse nad ldbi nagu pesumasinas,

ja tépselt nii on ldinudki. ,R66m
on teada, et vihemalt jutu jargi on
ookeanil lihtsam,“ muigab Puss.

Meretreeningud on pakkunud
tiimile juba nii ménegi katsumuse:
rinda on pistetud tormiga, aga
parast elektri kadumist ka vaid
kompassi toel diget suunda hoitud.

»Ilmataat on meid 6nnistanud
viga harivate kogemustega. Meil ei
ole kindlasti olnud igav ega kuskilt
otsast lihtne, aga on pohjust tanulik
olla, et me pole saanud oma trenni
teha rahuliku ilmaga - vaiksest
treeningust poleks mingit kasu,”
jutustab Tatunts.

»Kui on iiks asi, mida me veel
pole saanud, siis on see toeline leit-
sak, mida ookeanil kohtame palju,*
lisab Jiirgenstein. Koige rohkem
on neid hoiatatud kajutis valitseva
palavuse eest — et uks peab turva-
lisuse piarast kogu aeg kinni olema,
muudab see olemise umbseks ja
vdgagi ebameeldivaks.

Tillukene kajut saab meeste
koduks umbes pooleteiseks kuuks.

Seal tuleb teha siiiia, hoida taga-
varasid, pesta ja puhata. Paadile

on peale ehitatud péikesepatarei-
del to6tav elektrisiisteem, mis hoiab
t00s navigatsiooni- ja sidesead-
med, aga ka néiteks veepuhastus-
masina - joogivett tuleb teekonna
kestel teha ookeaniveest.

Et see koik paremini sujuks, on
poisid varem voistlusel osalenutelt
korva taha pannud hulga tarkuse-
teri. Hdid ndpuniiteid on jaganud
ka Hannes Hanso ja Mart Kuusk,
kes eelmise aastavahetuse paiku
omal algatusel 59 pédevaga iile
Atlandi s6udsid.

Naiteks soovitasid nood paari
konkreetset harjutust paadiga navi-
geerimisel. ,Lisaks oleme Hanso
vigadest dppinud, et ka Crocsid
tasub karabiiniga paadi kiilge kin-
nitada, kui ei taha neist ilma jaada,”
muigab Kéosaar.

Ka on neile soovitatud igapdeva-
seid meeskonnakoosolekuid, kus
igaiiks saaks jagada oma paremaid
ja halvemaid tundeid. Olulised on

isegi kirjalikud kokkulepped
igapdevarutiini kohta - niiteks,
et viasinud peaga ei tohi s6omist
unustada, sest rasketes oludes
peab tarbima 5000 kilokalorit
péevas.

Tédnavu voimaldatakse osale-
jaile ka Starlinki wifit, aga selle
kasutamist on soovitatud tuge-
valt piirata. Lihedastega voiks
suhelda vaid aeg-ajalt, et paadi-
vélised mured liialt pead ei
vaevaks.

Nelikiimmend pdeva
kahetunnises riitmis
Muidugi on enne pikka ja tund-
matut teekonda ka hirme. Néi-
teks Puss pelgab enim kuumust
soolases keskkonnas.

Tatunts kardab liigset enese-
kindlust. ,Seda on meil v6ib-
olla liiga palju. Oleme kolm aas-
tat ithe eesmargi nimel tegut-
senud ja minek tundub juba nii
normaalne, et véimalikud ohud
voivad kahe silma vahele jadda.
Meel peab piisima terav, et suh-
tuksime ookeani tapselt nii tosi-
selt, nagu peab,” iitleb ta.

Jiirgenstein pelgab elu, mida
tuleb elada kahe tunni riitmis:
soutakse paarikaupa ning parast
kaht tundi sdudmist on kaks
tundi puhkust. Nii on see kogu
voistluse kestel. ,,Selle kahe vaba
tunni jooksul tuleb siiiia, vaja-
duse korral end pesta ja muu
hulgas ka magada. Méte, et ma
pean selle ajaga suutma korra-
likult puhata, on viga muret-
tekitav.“ Onneks on treeningud
ndidanud, et organism on
kohanemisvoimeline.

Kédosaare suurim hirm on aga
merehaigus. ,,See oleks kogu
meeskonnale suur pauk, kui
méni meist merehaigeks jadks,
jaise ka ei sooviks midagi sel-
list kogeda. Samas ei saa keegi
selle saabumist ennustada — see
on meie kontrolli alt viljas, nagu
ka hoordumised ja villid ning
nende ravi soolases keskkonnas.
Ega midagi teha ei olegi — peame
ookeanile joudma ja koéik omal
nahal jarele proovima.”

Lisaks pelgab ta, et ehk vota-
vad nad kamraadidega asja liiga
tosiselt. ,Muidugi on see meie
koigi eluloos margiline siind-
mus, aga kogu orgunn, etteval-
mistused ja raha leidmine teki-
tab tosiduse faktori. Ma loodan
viga, et meil jagub ikka mahti
asja nautida ja veidi pulli teha, et
kogu see teekond oleks 16bus.”

Hoolimata kéigist ennusta-
tavatest ja ennustamatutest ras-
kustest teavad eestlased, et tinu
kolme aasta pikkusele etteval-
mistusele on nende peatne seik-
lus nii ohutu, kui see ookeanil
vihegi voimalik on. Vdistluse
rekord on 29 péeva, 14 tundi ja
34 minutit, Rowtalia meeskond
on votnud endale eesmargiks
40 péeva. Kui palju aega tegeli-
kult kulub, ei oska keegi ennus-
tada, kuna vaid inimjéul lii-
kudes ollakse téielikult ilma
meelevallas.

Ent noormeeste pered, kellel
on samuti pea kolm aastat olnud
aega harjuda mottega ekstreem-
sest ettevotmisest, otsivad juba
lennupileteid, et digeks ajaks
finidisse jouda. UT

Maailma koige
katsumuslikum
soudevaistlus

>

v

Soudevobistlus ,World's Toughest
Row" algab 12. detsembril Kanaari-
delt La Gomera saarelt ning I6peb
4800 kilomeetrit eemal Kariibidel
Antigua saarel, Ligi 30-aastase
gjalooga voistlusel ei tohi kasutada
karvalist abi.

Esimest korda ajaloos ldheb

45 voistluspaadi seas starti Eesti
ookeanisudevoistkond.

Viimase aasta jooksul on Row-
talia tiimi leitud ka varumehed, et
osavott katki ei jadks, kuid voist-
luse kdigus pole meeskonnaliik-
mete asendamine lubatud. P&hi-
tiimi liilkmeid saab vdlja vahetada
vaid hdda korral enne starti.
Ookeanile minnakse eritellimusel
Inglismaal valmistatud susinik- ja
kloaskiudpaadiga.

Voistlusel osalemisega soovivad
noormehed ndidata, et unistuste
tditumine on vaid Uhe otsuse
kaugusel. Koostdts MTU-ga Pea-
asjad juhivad nad tdhelepanu
noorte vaimse tervise raskustele
ja koostdds Tartu Ulikaali Kliinikumi
Lastefondiga harvikhaigusi pdde-
vate laste ravile.

Sdudetiimi eelarve on 160 000
eurot, sellest eesmdrgist on veel
monikiimmend tuhat eurot puudu.
Ettevbtmist saab toetada veebi-
lehtede Atlandisoudjad.ee voi
Hooandja.ee kaudu. lga projektist
(le jadv euro ldheb Peaasjade ja
lastefondi toetuseks.

Kui voistlus on alanud, saab
Rowtaliale kaasa elada portaali
Delfi kaudu. UT
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UUS PROFESSOR

Loe Mario Plaasi taispikkuses tutvustust veebilehelt ajakiri.ut.ee,

+Aega ja ruumi |
el saa panna katseklaasi”

Tartu Ulikooli siirdemeditsiini professaor Mario Plaas (itleb, et tema eriala arengust on
kbige rohkem kasu nende haiguste ravis, mille kohta praegu veel teadmisi napib.

iirdemeditsiin on lihtsustatult vaheldli
S labari ja kliiniku vahel, ,Me uurime hai-

gusi ja nende voimalikku ravi eelkliini-
listes mudelites ning nii katseklaasis kui ka
loomade peal," seletab Plaas. Kui uus avas-
tus - moni biomarker, patoloogiline leid voi
ravi - on oluline ja ravim on ohutu, jdtkatakse
juba Kliiniliste inimuuringutega.

,Katseklaasi ei saa panna aega ja ruumi,
samuti mitte organismi kui tervikut - see-
tottu on paljude alus- ja siirdeuuringute jaoks
vaja teha loomkatseid, T6endoliselt oleks ilma
katseloomade kasutamiseta inimeste eluiga
palju [them," tédeb ta.

Plaas on keskendunud neurodegeneratiivsete
ja -psUhhiaatriliste haiguste ning meta-
boolse stindroomi uurimisele ja modelleeri-
misele, tema eesmdrk on uurida flsioloogilisi
ja patoloogilisi muutusi (nii organismi kui ka
raku tasemel), mida péhjustab haigusi tekita-
vate geenide funktsiooni kadumine, ja té6tada
seeldbi vdlja uusi ravimeetodeid.

D Plaasi uurimisrlihma tdhelepanu on eel-
koige Wolframi stindroomi ravivéimalustel,
See on raske harvikhaigus, mis pdhjustab
lapseeas insuliinist séltuva diabeedi ning
seejdrel pimedaks jadmise ja kiire vanane-
mise. Pildil Wolframi sUndroomiga Victor ja
sama haigust pddev rott TU labaris.

Uue professori ametisse asumise juurde
kuulub avalik inauguratsiooniloeng, kus
professor tutvustab oma teadusteemat.
Eelolevate loengute teave on veebilehel
ut.ee/inauguratsiooniloengud.

Foto: erakogu

Jdtkuv avastamisreom

Uurimistdo sisu lihe lausega

Tegelen inimese haigusmudelite ja ravimeetodite eelkliini-
lise uurimisega.

Huvipakkuvad teemad, mida uurida

Minu jaoks on kéige pénevamad kindlasti neurodegenera-
tilvsed haigused, metaboolne stindroom ja vananemine,
Asjaolu, et organismis on kdik omavahel seotud, teeb
selle uurimisvaldkonna erakordselt keeruliseks ja kalliks
ning praegu on veel suhteliselt vdhe teada. See aga
tdhendab Uhtlasi, et avastamisrédmu jagub sajanditeks!

Silmiavav leid

Uurides haiguste tekkemehhanisme ning nende arenguga
kaasnevaid fUsioloogilisi ja patoloogilisi muutusi katse-
loomade organismis, on véimalik leida uusi ravimeid vOi
olemasolevatele ravimitele uusi ndidustusi. M&nes mottes
vBiks seda nimetada ravimite uuskasutuseks. Nditeks cleme
leidnud, et teada-tuntud diabeedi- ja kaalulangetusravimeid,
glikagoonisarnase peptiid-1 retseptori agoniste, saab
edukalt kasutada harvikhaiguse Wolframi sdindroomi raviks.
Praeguseks on teada seegi, et samad ravimid véihendavad
diabeetikutest patsientidel tugevalt ka Alzheimeri tove riski.

Foto: Andres Tennus

Igapdevane too

Akadeemiline eeskuju

Vaba aeg

UUS PROFESSOR 1/

= Targad ja innustavad kolleegid

Akadeemilises maailmas on mind kdige enam innustanud minu

head s6brad Eero Vasar ja Mart Ustav. Nad on eelkdige stbralikud ja
edumeelsed tulevikku vaatavad mehed, kes loovad noortele véima-
lusi end teostada. Just peamiselt nemad on sdddi selles, kes ma
praegu olen. Loomulikult on nad ka vdga targad inimesed, kellega on
alati r68m pikemaid vestlusi pidada.

Kehale ja vaimule
Hobid

Olen terve oma teadliku elu mdngi-
nud korvpalli, teen seda praegugi,
Lisaks mdngin tennist ja jumaldan
mdesuusatamist. Kui ma poleks
teadlane, oleksin iimselt Alpides
mdesuusainstruktor,

Foto: erakogu

Parim viis puhata

Pere ja s6pradega koos reisimine
ja aja veetmine - sellest paremat
puhkust ei ole!

Vaimu virgutuseks

Kuna loen iga pdev teadusartikleid,

pole ma vabatahtlikult ammu Uhtegi

raamatut kdtte votnud, Kill aga

kuulan muusikat, meeldivad komdddia-  Enamasti kaib eelkliiniline
filmid ja méned seriaalid. uurimistao laborivaikuses.

Soovitusi huvilistele

Mida peaks teadma siirdemeditsiini kohta?
Katseklaasi ei saa panna aega ja ruumi, samuti mitte organismi kui

tervikut - seetdttu on paljude alus- ja siirdeuuringute jaoks vaja
teha loomkatseid.

Millest voiks tudeng alustada?

Mone flisioloogiabpiku ldbilugemisest, et tekiks selgem pilt orga-
nismi kui terviku funktsioneerimisest., Ka minul on selles osas vaja
iga pdev palju pingutada, UT


http://ut.ee/inauguratsiooniloengud
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Priit Pikamae:

mida paremat haridust suudame andaq,
seda paremini toimib uhiskond

Selle aasta algul asus Tartu Ulikooli 8igusteaduskonda juhtima Priit Pikamde, kes on teeninud
Eesti riiki kdigis kohtuastmetes, sealhulgas Riigikohtu esimehena, ning té6tanud viimased
aastad Euroopa Kohtus. Mis teda Luxembourgist tagasi Tartusse toi?

RISTO METS
ajakirjanik

aastal pakkis
2 D 1 9 kauaaegne riigi-
§ kohtunik Priit

Pikamie Toomemaéel oma asjad ning
siirdus esimese eestlasena Euroopa
Kohtusse kohtujuristiks. Vahetult
enne drasoitu Eesti Pdevalehele antud
intervjuus' mainis ta, et parast t66d
Euroopas voib ta pithenduda hoopis
akadeemilisele toole, sest talle meel-
dib tudengeid dpetada. Nii ka liks.

Piérast t66d riigikohtunikuna -
sealjuures ka Riigikohtu esi-
mehena - ning kohtujuristina
Euroopa Kohtus véiks eeldada, et
juriidilises maailmas on teie ees
kéik uksed valla. Oigusteadus-
konna direktori ametikohast jirel-
dan, et digusharidus ja -teadus on
teile siiski siidameldhedasem.
Tegelikult ei ole ma oppe ja teaduse
juurest ju kunagi taandunud. Ka
kohtunikut66 korvalt tegin dppet6od,
koostasin teaduslikke kommentaare
ja oppevahendeid.

Olen alati arvanud, et haridus on
koige alus. Kui meil Eestis kurde-
takse, et ei ole piisavalt kohtunikke
ega prokurore ja ka juriste on raske
leida, siis see koik saab alguse siit-
samast, digusteaduskonnast. Mida
paremat haridust me siin anda suu-
dame, seda paremini toimib ka iihis-
kond tervikuna. Riik on juriidiline
konstruktsioon ja ilma juristideta see
ei toimi.

Seega ei saa delda, et minu prae-
gune t60 oleks vorreldes eelneva
professionaalse eluga kuidagi vihem
téhtis. Vastupidi — minu meelest on
see selles valdkonnas iildse koige
vastutusrikkam koht, eriti méeldes
polvkonnavahetusele ja tulevikule.

Alustasite direktorina tinavu
jaanuaris. Mida olete selle aja viltel
teinud digusteaduskonnas varase-
mast teisiti?

Olen algatanud mitmeid protsesse,
aga pool aastat on ilmselgelt liiga

p vabadus, mille annab akadeemi-
line elu, on lihtsalt nauditav. Digus-
valdkonnas on see suur vadrtus," Utleb
Priit Pikamae. Foto: Lauri Kulpsoo

lithike aeg hinnangu andmiseks.
Seda, mida on 6nnestunud éra teha
ja kas midagi on ka ebadnnestunud,
saab Oelda alles ametiaja 1opus.

T66pold on igal juhul lai. Néiteks
oppekava peab pidevalt ajaga kaa-
sas kdima ning olemegi alustanud
selle labivaatamist ja niiiidisajasta-
mist. Samuti on igivana kiisimus aka-
deemilise personali palgatase. On ju
selge, et juristidest 6ppejoud vordle-
vad oma t66tasu juristidega véljas-
pool ilikooli, ja pole saladus, et tili-
kool ei paista palgavordluses koige
parem vilja.

Rahastamise probleemile digushari-
duses viitasite ka juba kiimmekond
aastat tagasi.” Kas olukord on iildse
vahepeal muutunud?

Tuleb todeda, et olukord on enam-
vihem sama. Tosi kiill, oleme juba
moned aastad saanud justiitsminis-
teeriumilt sihtotstarbelist toetust aka-
deemilise personali palkade konku-
rentsivoime sdilitamiseks. Peab aga
motlema sellele, et praegu teeb riik
koikjal kdrpeid, nii et peaksime oma
eelarve kujundamisel jdudma olukor-
rani, kus suudaksime védrilise palga-
taseme ise tagada.

INTERVJUU 19

Kas see tihendab teenuste pakku-
mist omatulu suurendamiseks?

Ka seda, ehkki omatulu teenimise
voimalused on iilikoolidel vordle-
misi piiratud. Meie saame pakkuda
vaid sessioondppes tasulist juriidilist
haridust. Omatulu voiksime teenida
taienduskoolitusest.

Teie enda isiku juurde tulles - alus-
tasite oma digusalast karjdari kodu-
linnas Tallinnas. Kuidas siilis side
Tartu ja digusteaduskonnaga?

Eks see tdhendaski kahe linna

vahet soitmist: magistrantuuri ja


https://epl.delfi.ee/artikkel/84970237/euroopa-kohtusse-toole-minev-pikamae-lahen-ara-mure-sudames
https://epl.delfi.ee/artikkel/84970237/euroopa-kohtusse-toole-minev-pikamae-lahen-ara-mure-sudames

doktorantuuri ajal elasin Tallinnas.
Ega enda kahe linna vahel jagamine
kerge ei olnud. Loplikult kolisin
Tartusse 2006. aastal, kui Riigi-
kohtusse to6le asusin.

Riigikohus ja 6igusteaduskond on
mones méttes olnud kogu aeg labi
podimunud. Kui 1990. aastate alguses
otsustati Riigikohtu taasasutamine
Tartusse, siis oligi tiks kaalutlus, et
digusteaduskond ja tildse Tartu Ulikool
voimaldaks korgema kohtu tegevuses
kasutada teaduslikku potentsiaali.

Niisiis oli Riigikohtus to6tades
enesestmoistetav panustada ka digus-
teaduskonda. Meil olid mitmed iili-
kooli professorid Riigikohtus néuni-
kud, ja vastupidi, pea koik riigikohtu-
nikud tegid omal ajal ka ppetd6d.

Ka praegu on koostd6 hea, aga see ei
ole nii ulatuslik kui varem. Eks Riigi-
kohtu t66maht ole ka jérjest kasvanud.

Kohtute suurest to6mahust on
radgitud aastaid. Millest see on
tekkinud?

Oleme selleni joudnud mitmete asjade
kokkulangemise tulemusena. Uhelt
poolt on kasvanud vaidluste arv {ihis-
konnas. See, et vaidlusi lahendatakse
kohtus, on tervitatav. Teisalt on nii
meie {ithiskonnas kui ka mujal maa-
ilmas trend, et paljusid otsuseid soo-
vitakse kohtus tile kontrollida. Kui
me oleme seda meelt, et digusriik eel-
dab kontrolli véimalust, siis peame
arvestama, et nn jarelkontroll pohjus-
tab kohtute koormuse kasvu.

Kui kaugele tasub kohtuvaidlustega
minna? Kui riiklik padev institut-
sioon on andnud loa kiittida karu
voi raiuda metsa, siis kas kohus ikka
peab votma menetlusse iga kaebuse?
See on vdga hea kiisimus, fundamen-
taalne kiisimus. Kui tahame, et iga

liigutus oleks kohtuli-
kult vaidlustatav, siis
tahendab see, et peame
andma sellesse vald-
konda ressurssi juurde.
Kui palju me oleme
ithiskonnana néus seda
tegema, et koiki otsuseid
kohtutes tile kontrollida?
Kui me ei taha, et iga lii-
gutus oleks kohtus vaid-
lustatav, saaksime selle
pealt kokku hoida. Seda
debatti ei ole meie iihis-
konnas veel peetud.

Aeg-ajalt jouavad suure
kiraga avalikkuse ette
prominentsete isiku-
tega seotud kohtuasjad,
kuid korduvalt oleme
niinud, kuidas menet-
lused aastaid hiljem
kokku kukuvad. Mida
on teie arvates nende
puhul valesti tehtud?
Péhjused, mis on vii-
nud iithe voi teise asja
kokkukukkumiseni ilma l6pp-
lahendini jdoudmata, on erinevad. Kui
kohus ei joua kaasust dra menetleda,
on see sageli mitme probleemi kokku-
langemise tulemus. Naiteks kui siiii-
distatavaid on palju ja moni neist jadb
haigeks, tuleb istung edasi liikata ja
asjad voivad venima jaada.

Ma olen kindlasti seda meelt, et me
ei pea seaduse tolgendamise voimalusi
selgeks vaidlema kriminaalmenetluse
kiigus. Uksikisiku vaates on krimi-
naalmenetluse vahendusel peetav vaid-
lus seaduse tolgendamise iile viga eba-
oiglane. Kui 16ppastmes saavutame
digusselguse, siis inimesel on parata-
matult kiisimus: miks see selgus peab
tulema minu arvelt?

Priit Pikamae loodab, et nelja-viie aasta parast on
digusteaduskond nooruslikust energiast ja headest
ideedest pakatav teaduskeskus.

Foto: Lauri Kulpsoo

Leian, et seadusandja peaks oma
t60d tosisemalt votma ja seadustes eba-
madraseid kohti selgemalt reguleerima.

Viis aastat tagasi ERR-is avaldatud
arvamusloos® tddesite, et digus-
loomes valitseb kaos, viidates nii
kohalikele kui ka Euroopa Liidust
iile voetavatele digusaktidele. Kui-
das on olukord vahepeal muutunud?
Pigem on see halvenenud. Aga kéik
hakkab pihta juristide koolitamisest.
Niib, et polvkonnavahetusega on
oigusloomelised teadmised kohati dra
kadunud. Seaduste kvaliteedis ei ole
midagi rodmustavat. See omakorda
tekitab suurema to6koormuse eri insti-
tutsioonides ja tegemata t66 kandub

tile kohtusiisteemile, kes peab hakka-
ma segaduses mingit selgust looma.
Sellist olukorda ei saa heaks kiita.
Ministeeriumid omakorda kurda-
vad poliitilist survet ja lithikesi tdht-
aegu, mis ei anna siivenemiseks voi-
malust. Samas ei ole meil 6iguses
enam paKkilisi probleeme, mida peab
tottama kriisireguleerimise korras
lahendama. Ma ei moista, millest see
tohutu tormamine. Kiirustav, lithi-
keste tahtaegadega ja kiirkorras asju
1abi suruv digusloome tuleb l6petada.

Olete oma sonavéttudes ja arvamus-
lugudes viljendanud muret juristide
jarelkasvu pirast. Mida on lisaks
rahale vaja, et see olukord paraneks?
Ma arvan, et palju midrab akadeemi-
lise to6taja elu atraktiivsus. Vabadus,
mille annab akadeemiline elu ja 6ppe-
jou ameti pidamine, on lihtsalt nau-
ditav. Siin saad esindada seisukohti,
mida ise digeks pead, ei pea esindama
kliendi huve. Oigusvaldkonnas on sel-
line vabadus nii suur védrtus, et seda
peaks kindlasti rohkem réhutama.

Kuivord tunnevad tugevad juris-
tid missiooni jagada oma teadmisi
iiliopilastega?
Ilma nendeta oleks {isna raske hak-
kama saada. Meil on Eestis palju sel-
liseid digusvaldkondi, kus on koigest
iks oma ala spetsialist. Selleks, et tema
teadmised ja kogemused edasi kanduk-
sid, ongi ainus véimalus - ja viga hea
viis - teha koost66d tilikooliga. Meil
on aga ka selliseid 6igusvaldkondi, kus
Eestis pole iihtegi asjatundjat.
Rahvusvahelise diguse puhul on
voimalik kasutada vélisriikide kiila-
lisprofessoreid. Oigusteadus on aga
suuresti rahvuslik, riigispetsiifiline
teadus, mis tuleneb parlamendis
vastu voetud seadustest.

Paljud praegused doktorandid ei
suuda kraadi kaitsmiseni jouda
nominaalajaga, teie aga kirjuta-
site doktorit6o ajal, mil tootasite
vastutaval ametikohal hoopis teises
linnas. Kuidas see 6nnestus?
Toona ei olnud sellist siisteemi, et
doktorant saab iilikooli juures noo-
remteadur olla, raha tuli elamiseks
kuskilt teenida ja digel ajal 1opetada.
Ma ei olnud erand.

Doktorit66 tegemine oli minu
jaoks enese kokkuvotmise kiisi-
mus. Pohit6 rutiinist lahtisaami-
seks ja véitekirjale keskendumiseks
votsin kaks kuud vabaks ja laksin
vilismaale. T66tasin Prantsusmaal
kuu aega Poitiers’i ja kuu aega Pariisi
Sorbonne’i tilikooli juures ning kasu-
tasin sealseid raamatukogusid.

,, Ma ei moista, millest see tohutu
tormamine. Kiirustayv, lUhikeste

tdhtaegadega ja kiirkorras asju lGbi suruv

0igusloome tuleb I6petada.

Oma doktorit6os kisitlesite pohjali-
kult tahtluse definitsiooni karistus-
oiguses. Kui keeruline oli teil hiljem
kohtunikuametis siilidistatavate
tahtlust tdendada?

Tahtluse kiisimus tostatus mu kohtu-
praktikas sageli ja kriminaalasjades
tulebki teo toimepanija tahtlus
kindlaks teha.

Keskendusin doktorit6os psithho-
loogilisele suhtumisele oma teosse ja
selle tagajarge. Ma ei vaadelnud taht-
luse kiisimust iiksnes labi juriidilise,
vaid ka psiihholoogilise prisma. Hil-
jem iitles psithholoogiaprofessor Talis
Bachmann, et see t66 oli ka psithho-
loogide jaoks olulise vaartusega. Kuna
ma kasitlesin varem libi to6tamata

probleemi, oli see omas ajas kindlasti
uuenduslik.

Samas on digusteadlasi Eestis vihe
ja labjuurimata probleeme leidub
palju veel praegugi.

Kuidas kirjeldate noort inimest,
kellest voiks saada hea digustead-
lane voi jurist?
Kindlasti peaks teda huvitama sot-
siaalsed kiisimused ja ithiskonna
probleemid laiemalt. Ta peaks olema
inimene, keda huvitavad poliitika-
teadus, riigiteadus, kel on abstraktse
motlemise oskus. Kindlasti peab teda
ajendama janu digluse jarele.
Ulikoolis 6ppides tasub maksi-
maalselt 4ra kasutada koike, mida
pakutakse: hinnake 6ppejoude, kes
teie ees iiles astuvad. Arge laske
modda voimalust
oma ala spetsia-
listidelt 6ppida -
selle sona koige
paremas tdhen-
duses. Ulikooli-
aeg on koige
parem osa elust.

Kui koik liheb plaanipiraselt, siis
milline on digusteaduskond nelja-
viie aasta piarast?

Ma tahaks loota, et see on noorest
energiast pakatav, tdis varskeid mot-
teid ja ideid, heas mottes pulbitsev, ja
et see on ithiskonnas digusalaselt viga
oluline teaduskeskus. UT

Viited

0. Eylandt, Euroopa Kohtusse tddle minev
Pikamde: IGhen dra, mure sidames. - Eesti
Pdevaleht, 09.01.2019.

2 priit Pikamde: mida teha Tartu Ulikooli
digusteaduskonnaga? - Postimees, 30.08.2017.

3 Priit Pikamde: Eesti 8igusloomes valitseb kaos. -
ERR, 25.05.2020.


https://www.err.ee/1093957/priit-pikamae-eesti-oigusloomes-valitseb-kaos
https://www.err.ee/1093957/priit-pikamae-eesti-oigusloomes-valitseb-kaos

TU tehnoloagiainstituudi turundus- ja
kommunikatsioonijuht

t vdljadpe tehnika, tootmise ja

ehituse valdkonnas vastaks pare-

mini tooturu vajadustele ning
inseneride jarelkasv oleks piisav, loodi
2023. aastal Eesti oppeasutuste, ette-
votete ja erialaliitude koostd6s inse-
neriakadeemia. Sel kiimnendil on
Eesti riik lubanud Haridus- ja Noorte-
ameti juhitavat algatust toetada ligi
40 miljoni euroga Euroopa Liidu
toukefondidest.

Haridus- ja Noorteameti inseneri-
akadeemia arendusjuhi Juta Asuja
sonul peaks koost66 tulemusena
paranema nii kutse- kui ka korgkooli-
des antava insenerihariduse kvaliteet.
»Loodame viga, et l6petajad vastavad
enam tooturu ootustele, viheneb
inseneridppe katkestamise maar, kas-
vab naiste osakaal inseneeria aladel
ja tiletildse muutub inseneriharidus
populaarsemaks,” titles Asuja.

Inseneriope Tartu moodi
Viimase kolme aasta jooksul on Tartu
Ulikoolis inseneeriaga seotud aladele
pooratud erilist tihelepanu. Muu hul-
gas hakati korraldama inseneripéevi,
mis annavad koolinoortele véimaluse
kitt proovida robootika, elektroonika
ja 3D-modelleerimise alal.

on voimalusi tais

Eesti to0turg vajab insenere rohkem kui kunagi varem. Kutsekoja OSKA uuringud nditavad,
et 2032, aastaks on masina-, elektroonika-, ehitus- ja energiatddstuses ning paljudes teistes
valdkondades vaja sadu uusi spetsialiste - see tdhendab insenere, kes oskavad tootada nii
laboris kui ka rahvusvahelises projektimeeskonnas.

Inseneripdeva koordinaator, tehno-
loogiainstituudi kommunikatsiooni-
spetsialist Krisliin Rohtla itles, et selle
eesmark on pakkuda noortele vahetut
kogemust inseneeriamaailmast. ,Teoo-
ria korval saab to6tubades ise katse-
tada ja kogeda, milliseid voimalusi see
valdkond pakub. Koigist ei pea saama
inseneri, aga oluline on teadlikkus. See
péev voib olla 6pilasele nii innustavaks
kinnituseks kui ka abiks oma &ige tee
leidmisel,” iitles Rohtla.

Koostd6s Eesti Inseneride Liiduga
korraldatakse inseneri infopdevi iile
Eesti. Nende raames kdivad giimna-
sistidele inseneeriat tutvustamas koik
Eesti korgkoolid. Tartu Ulikooli esin-
dajad peavad opilastele loenguid ja
teevad t6otube mitu korda kuus. Hoo
on sisse saanud ka voistlus ,,Delta X,
mis toob Tartusse kokku robootika-
huvilised iile Eesti.

Inseneriakadeemia paneb suurt
rohku tiidrukute kaasamisele. Mullu
korraldati neile eraldi inseneripéev,
mis t6i kokku 80 tiitarlast. Tartu Uli-
kooli arvutitehnika kolmanda kur-
suse iiliopilane Hanna-Maria Fatkin
arvab, et tidrukuid voiks inseneriala-
del kindlasti praegusest rohkem olla.

»Lihtsalt selleparast, et see on dge
valdkond ja kahju oleks, kui keegi
ainult eelarvamuste pérast eemale
hoiaks! Kui kéik on poisid, siis jaabki
domineerima iiks vaatenurk. Tege-
likult on inseneeria loominguline ja

vajab eri vaatenurki,” iitles Fatkin.
Tema hinnangul on Tartu Ulikoolis
inseneeriadppeks head voimalused.

Lisaks loengutele on ta saanud
kogemusi ja teadmisi ka mujalt, sest
on osalenud tudengisatelliidi projek-
tis, labinud mitu praktikat Elektri-
levis ja tihena kahest Tartu Ulikooli
tudengist kdinud praktikal Milrem
Roboticsis, kus sai avardada silma-
ringi kaitsetehnoloogia alal ja 6ppida
praktilisi mehaanikaoskusi.

Erialasid, kus pdimuvad tehnika,
teadus ja loovus, on ilikoolis mitu -
peale arvutitehnika ka néiteks fiii-
sika, keemia ja materjaliteadus.
Oppetdd ei jid pelgalt auditooriu-
misse: voimalik on t66tada laborites,
ehitada ja katsetada, osaleda rahvus-
vahelistel vdistlustel ja teha koost66d
ettevotetega.

Praktiline magistriope
Sellest 6ppeaastast toob tehnoloogia-
instituudis arvutitehnika ja robootika
tliopilastele uusi voimalusi toostus-
magistrantuur. See tihendab, et ili-
opilane lahendab iilikooli partner-
ettevottes reaalseid arendustiles-
andeid, millest kujuneb ka tema
magistrito6 pohisisu. Juhendajateks
on nii iilikooli teadlased kui ka ette-
vottes tootavad praktikud.
Arvutitehnika ja robootika magistri-
oppekava juht Heiki Kasemigi titles,
et uus programm tidhendab sisulist

Solaride'i meeskond juubeldab - augusti 16pul said nad paikeseautode maallmameistrivoistiusel teise koha.

muutust inseneridppes. ,,See ei ole liht-
salt uus dppevorm, vaid struktuurne
muutus selles, kuidas me Eestis inse-
nere koolitame. T4napdeva tootmine
on jirjest enam automatiseeritud ja
robootikal péhinev ning konkurentsis
piisimiseks vajame insenere, kes mois-
tavad siisteeme tervikuna, nii masinate
toimimist kui ka neid juhtiva tarkvara
arendust. To6stusmagistrantuur annab
voimaluse kasvatada just selliseid spet-
sialiste.” Esimesed tiliopilased asuvad
ettevotetes magistriopingutele kevad-
semestril, keskendudes eeskatt masina-
to0stusele ja tootearendusele.

Solaride ja Semubot
Rithmaprojekte ja arenguvéimalusi
on insenerierialade tudengitele arvu-
kalt. Uks silmapaistvamaid niiteid

on paikeseautoprojekt Solaride.

2020. aastal tehnoloogiainstituudis
professor Alvo Aabloo eestvedami-
sel siindinud algatus on kasvanud ili-
koolide koost6oprogrammiks.

Tartu tudengid on olnud Sola-
ride’i juures algusest peale — projek-
teerinud elektroonikasiisteeme, t66-
tanud vilja tarkvara ja ehitanud auto
mehaanilisi osi. Samal ajal omanda-
vad nad oskusi, mida loengus ei 6pi:
meeskonnajuhtimist, turundust,
rahastuse leidmist ja rahvusvahelist
koostdo6d.

Tartu Ulikoolist on alguse saanud
ka esimene Eestis ehitatud humanoid-
robot Semubot. Arvutitehnika
nooremteadur Renno Raudmie selgi-
tas, et tihelt poolt toetatakse selle pro-
jektiga inseneridpet — voimaldatakse

Foto: erakogu

tulevastel inseneridel oma teadmisi
rakendada ja teha koost6od ka teiste
valdkondadega -, aga teisalt lahenda-
takse ka tihiskondlikke probleeme.

»Semuboti uue hooaja eesmirk on
arendada eakate hooldusrobotit, et
parandada nende elukvaliteeti. Rah-
vastiku vananemine paneb meie ter-
vishoiu- ja hoolekandesiisteemid
proovile,” sonas Raudmde.

Miiiit, et véljaspool Tallinna inse-
neeriat ei dpetata, on tegelikult
ammu kummutatud. Ettevétluse ja
Innovatsiooni Sihtasutuse iiliopilaste
insenerivaldkonna arendusprojektide
viimatises toetusvoorus sai rahas-
tuse mitu Tartu Ulikooli ettevotmist.
Véib-olla siinnib jargmine murran-
guline tehnoloogialahendus just
tudengilinnas?
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Kuidas tunda ara
head poliitikut?

Mis on hea poliitika ja kes on hea poliitik? Vastused neile kusi-
mustele on mingis mottes ddrmiselt lihtsad. Hea poliitik on
see, kes teeb head poliitikat, ning hea poliitika on see, mida

teevad head poliitikud.

MATS VOLBERG
TU praktilise filosoaofia lektar,
Riigikohtu halduskolleegiumi ndunik

uigi selline ringdefinitsioon ei
Knﬁi esmapilgul viga kasulik,
iitleb see meile kindla peale
ttht: kui méaratleme selgelt ja tapselt
emma-kumma - kas hea poliitika v6i
hea poliitiku -, siis saame selle abil
madratleda ka teise.

Teen siinkohal katse maaratleda
head poliitikat, et siis oleks voimalik
selle abil médratleda hea poliitik.
Tépsustan, tuginedes president
Toomas Hendrik Ilvese arvamus-
artiklile!, et sonaga poliitika tahistan
oma artiklis tildist valitsemisega seo-
tud tegevust ja protsessi (ingl politics),
mitte @tht konkreetset poliitilist vali-
kut, otsust voi ettepanekut (policy).

»Praktilise eetika kasiraamatu?
peatiikis ,,Poliitika ja eetika“ pakkusin
vilja (Ik 128-129), et riigi peamine
mdte on teha inimeste elu paremaks,
kui see oleks ilma riigita. Paslik on

meenutada Thomas Hobbesi kuulsat
itlust, et loomuseisundis on inimeste
elu tiksildane, vaene, vastik, johker ja
lithike. Kuivord riik on kunstlik, ini-
meste loodud (erinevalt niiteks ilmast
voi gravitatsioonist), siis kélab ju
moistlikult, et luua voiks tiksnes asju,
mis on meile head ja kasulikud.

Praktilised tulemused

Sellest lahtuvalt voikski poliitikat
koige laiemas mottes moista kui tege-
vust, mis seisneb riigi eesmérgi ellu-
viimises: saavutada praktilised tule-
mused, mis viivad meid ldhemale
paremale elule. Siinkohal jatame kiill
parema elu tdpse miadratluse lahti-
seks — see tuleb selgeks vaielda monel
jargmisel korral. Kuidas aga voiksime
siis hinnata, kas miski on hea polii-
tika voi pole seda mitte?

Esimene vdimalik viis oleks hin-
nata moraalselt poliitikas tehtud otsu-
seid ja saavutatud tulemusi. Eeldades,
et poliitika peaks tegema inimeste elu
paremaks, kasutagem mingit moraal-
set mdodupuud, kontrollimaks, kas

4 Kindla sihi jargimine jo parema elu lubamine ei tdhenda tingimata, et poli-
tik on hea - paraku leidub maailmas palju inimesi, kelle ettekujutus paremast

elust tdhendab konkurentide havitamist,

lllustratsioon: Vilius Kukanauskas / Pixabay
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see on ka tegelikult juhtunud. Hinda-
mise aluseks olgu hindaja enda maa-
ilmavaade ja pohimétted. Seega
voiksime vorrelda, kas ja mil maa-
ral sobivad saavutatud tulemused

ja tehtud otsused kokku hindaja
maailmavaatega.

Selline ldhenemine aga ei sobitu
histi liberaalsesse riigikorda, sest
liberalismi iiks aluseeldusi on ava-
tus pluralismile ja paris elus teame, et
lepitamatu, kuid maistlik pluralism
on valtimatu (vt ka ,,Praktilise eetika
késiraamat®, 1k 129-130). Seda prob-
leemi ei 6nnestuks meil iiletada isegi
siis, kui {itleksime lahti konkreetse
hindaja maailmavaatest. Saame méne
kindla moraalse positsiooni oma
standardiks votta vaid siis, kui eitame
samal ajal teiste sobivust selleks stan-
dardiks. Seega peame paratamatult
eitama moistlikku pluralismi.
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Kul poliitika peaks tegema elu paremaks, siis arvestagem
lkokku, kui palju on @ra tehtud, mitte pelgalt lubatud.

Teine voimalik viis oleks jatta
maha kogu moraalne pagas ja kesken-
duda tiksnes praktiliselt saavutatud
tulemuste kokkuarvutamisele.

Kui poliitika peaks tegema ini-
meste elu paremaks - ja asjad ei saa
minna paremaks, kui nad ei muutu -,
siis arvestagem kokku, kui palju on
tegelikult dra tehtud (ja mitte pelgalt
lubatud véi radgitud). Sellisel juhul
oleks hindamise aluseks poliitika
enda sisemine standard. Poliitik seab
endale mingi kindla sihi ja tegutseb
selle nimel. Niisiis saame hinnata, kas
ja mil mééral see siht saavutatakse.
Sellise lahenemise eelis esimese ees
ongi see, et ei pea loobuma méistli-
kust pluralismist. Iga poliitika voib
olla vordselt hea, peaasi, et midagi
tehtud saab.

Kuid ka sellel ldhenemisviisil on
tiks fataalne puudus: maailmas leidub
liiga palju inimesi, kelle ettekujutus
paremast elust tahendab konkuren-
tide hédvitamist voi koguni genotsiidi
toimepanemist. Tihti saabki vastaste
hivitamisest konkreetne eesmark ja
selle saavutamisel voidakse olla {isna
edukas. Aga kas me oleksime valmis
kinnitama, et selline poliitika on hea
ainult seetdttu, et laastav eesmirk
onnestus tdita?

Pealegi voime iiksnes
praktilisi tulemusi
kokku lugedes

jouda vastu-
radkivusteni.

Kui ithel

poliitikul

onnestub saa-
vutada oma ees-
margid ning tei-
sel omad, peak-
sime moélemaid
pidama heaks.
Kuid mis saab

siis, kui nende eesméargid on vastand-
likud? Kas poleks ebaloogiline 6elda,
et A ja mitte-A tegemine moélemad on
head?

Hdsti tehtud poliitika

Seega pakun hindamiseks vélja kol-
manda viisi: hea poliitika on selline,
mida tehakse hasti. Nii ei anna me
moraalset hinnangut poliitika sisule
ega kontrolli masinlikult, mitu prot-
senti lubadustest on ellu viidud.
Kiisime lihtsalt, kas poliitika tegemise
protsess ise oli hea. Teiste sonadega
voiks delda, et hea poliitika puhul on
oluline, et jargitaks menetlusreegleid
ja -tavasid. Muu hulgas tahendab see,
et poliitikat peaks plitidma teha nii, et
ei tehta oma kési rdpaseks (selle kohta
loe pikemalt ,,Praktilise eetika kasi-
raamatust® 1k 130-134).

Sellel lahenemisel on varem mai-
nitute ees oluline eelis: kuivord me
eesmairkide sisu ei hinda, siis ei seo
me end ithegi kindla moraalse seisu-
kohaga ega pea eitama moistlikku
pluralismi. Pealegi on méistlik eel-
dada, et hasti korraldatud protsessiga
saame vahemalt kéige kohutavamad
tulemused vilistada. Naiteks voimude
lahususe pohiméttest kinnipidamine
aitab maandada riski, et iiks tegutseja
saab oma kurja plaani ellu viia. Lisaks
vildime sedasi vastuoluliste eesmar-
kide probleemi: hinnates tegutsemist,
mitte tulemusi, pole probleem pidada
heaks ka vastuoluliste eesmérkidega
poliitikat, kui nende elluviimisel jar-
gitakse hiid tavasid.

Siinkohal tuleb nentida, et kui me
ei hinda poliitika headust tulemusteni
joudmise jargi, voib teoreetiliselt juh-
tuda nii, et oleme sunnitud nimetama
heaks ka seda, kui tegelikult midagi
dra ei tehta. See risk on minu hinnan-
gul aga vordlemisi véike. Pole kiill

Mats Valberg loeb Tartu Ulikaolis peamiselt poliitikafilosoofia kursusi ja juhendab
samal alal Glidpilasi, Kevadsemestril 2026 peab ta filosoofia osakonnas Gigusfilo-
soafilise lugemisseminari H. L. A, Harti raamatu ,Oiguse maiste" pohjal,

raske ette kujutada menetlusreeglite
slisteemi, mille pithendunud jérgi-
mine viib paigalseisuni, aga ma kaht-
len, et nimetaksime sellist stisteemi
heaks. Seega usun, et iga hea siisteem
viib mingite tulemusteni. Ja isegi kui
neid tulemusi ongi vihem, kui tahaks,
ja need tulevad aeglasemalt, kui soo-
viks, siis vihemalt ei kditu poliitikud
tulemuste nimel t66d tehes nagu
kaabakad.

Kui me ei hinda poliitika headust
tulemusteni joudmise jdrgi, voib
teoreetiliselt juhtuda nii, et oleme
sunnitud nimetama heaks ka seda, kui

midagi dra ei tehta.

Aga et kogu eelnev jutt ei jadks
liialt teoreetiliseks, votan ette ithe
aktuaalse probleemi, mis puudutabki
eelkoige poliitika tegemise protsessi.

Oktoobris toimuvad kohalike
omavalitsuste volikogude valimised.
Paratamatult on {ihed poliitikud
tuntumad ja populaarsemad kui
teised. Kui méni selline tuntud polii-
tik registreerib oma piisiva elukoha
monda vdiksemasse valda voi linna,
siis on tal teiste, vahem tuntud kandi-
daatide ees ilmselge eelis. Tema iile-
kaalukas populaarsus voib 16puks
volikokku viia ka mitu erakonna- voi
valimisliidukaaslast, isegi kui nood
on valijatele tundmatud. Kas selline
taktika oleks hea poliitika?

Hea poliitiku elukoht

Kehtiva seaduse alusel on kandi-
deerimisoigus igal hddlediguslikul
Eesti kodanikul ja Euroopa Liidu
kodanikul, kes on kandidaatide
registreerimise viimaseks paevaks

saanud 18-aastaseks ja kelle piisiv
elukoht asub hiljemalt valimisaasta

1. augustil vastavas vallas voi linnas.
Tingimus piisiv elukoht on olnud
2021. aastal alanud ja korduvalt Riigi-
kohtust labi kdinud 6igusliku vaidluse
keskmes ning Riigikohus tegi tinavu
veebruaris sellega seoses jarjekordse
lahendi.?

Lithidalt 6eldes oli kohtuasja ees-
mirk selgeks vaielda, kellel on mil-
lised voimalused
tuvastada, kas
registrijargne elu-
koht on kandidaadi
tegelik ptisiv elu-
koht. Kokkuvéttes
titles Riigikohus,
et kui omavalitsus-
tiksuse kdsutusse
jouavad andmed voi
téendid, mis annavad alust pohjen-
datud kahtluseks, et isik ei ela rah-
vastikuregistrisse kantud aadressil,
on tal kohustus isiku algset elukoha
registreeringut uuesti menetleda ning
ménel juhul voib olla péhjendatud
registreerimisest keeldumine.

See, kas otsuses antud juhised ka
praktikas vastu peavad, voiks selguda
stigisel.

Ma ei piiiia anda hinnangut Riigi-
kohtu seisukohale v6i analiiiisida labi
koiki voimalikke diguslikke taga-
jargi (selle kohta vt nt Merily Rooli
artiklit ERR-is*). Samuti ei tahaks ma
keskenduda vilistele kontrollimehha-
nismidele, mis on diguses vaga levi-
nud (nt John Austini jargi on seadus
olemuslikult dhvardusega tagatud
korraldus (ingl order backed by
threats)). Pigem pooraksin tdhelepanu
isiklikule vastutusele, mis on omasem
eetikale. Tosi, praegusel juhul paneb
ka seadus igale inimesele eelkoige
isikliku vastutuse: rahvastikuregistri

seaduse paragrahv 68 kohustab isikut
tagama enda elukoha aadressi kande
digsuse.

Pohjus, miks seaduses on sétestatud
nodue, et kandideerimiseks peab piisi-
valt elama samas vallas v6i linnas, on
meie soov, et kohalikke asju otsustak-
sid kohalikud inimesed. Mulle niib,
et hea viis poliitika tegemiseks on sel-
line, kus poliitik lahtub asjaolust, kas
ta périselt on kohalik, mitte kaalutlu-
sest, kas elukoha registreering aitab
tal voita. Poliitik peaks endalt kiisima,
kas ta teab ja tunneb kohalikke olu-
sid ja inimesi, kas ta on kursis prae-
guste probleemide ja ajalooga, kas tal
on selle kohaga vaimne seos. Kui vas-
tus neile kiisimustele on jah, siis on ta
pigem kohalik ja voiks (valituks osutu-
misel) ka kohalikke asju otsustada.

Niisiis, kas elukoha timber-
registreerimine on hea poliitika? Sol-
tub ajendist. Kui seda tehakse eba-
siiralt, olugi et formaalselt reegleid
jargides, liksnes parema tulemuse
saavutamiseks, siis pole see hea polii-
tika. Igal muul juhul aga vihemalt ei
paista pohjust nimetada seda halvaks
poliitikaks. UT
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TU personalitdo jurist

ekkumine on osa kogukondlikust vas-

tutusest: see ei ole mitte ainult eetiline,

vaid ka praktiline viis probleemide
ennetamiseks.

Hooliva ja diglase kogukonna tiks olulisi-
maid tunnuseid on litkmete valmisolek sek-
kuda, kui mérgatakse ebadiglust, kiusamist
voi korvalejdetust. Sekkumine pole pelgalt
julge tegu - see on mark vastutusest, empaa-
tiast ja vadrtustest, millel voiks pohineda iga
organisatsioon.

Sageli arvatakse, et vaarkohtlemine ja dis-
krimineerimine on harv juhtum, mis torkab
hésti silma ja millele tuleb ilmselgelt kohe
vahele astuda. Tegelikkuses aga algavad paljud
probleemid viikestest ,stiiitutest kommentaa-
ridest, naljadest voi korvalejatmistest, mis aja
jooksul sitvenevad. Lopuks jatavad need tugeva
jalje nii inimesse, kes sellise kditumise osaks
saab, kui ka neisse, kes tema (imber on. Just
sellepérast on tahtis reageerida juba esimesi
marke nahes, mitte oodata, kuni olukord muu-
tub talumatuks.

rtuspohise kultuuri moodupuu

Rootsi soouuringute ekspert Fredrik Bon-
destam on viidanud murettekitavale statisti-
kale: kuigi teadlikkus ahistamisest ja sooli-
sest vagivallast on jirjest suurenenud, selliste
juhtumite sagedus hoopis kasvab.1 Uks pea-
misi pohjuseid, miks neist ei teatata, on kaht-
lus, kas juhtunu oli ikka piisavalt tdsine.

Siin ongi oluline korvalseisja roll. T66ins-
pektsiooni vaimse tervise konsultant Johan
Pastarus soovitab usaldada oma sisetunnet: kui
tundub, et mingi kditumisviis voi nali 6ppe-
voi tookeskkonnas ei ole aktsepteeritav, siis
tdendoliselt nii ongi. Kui toimunu tekitab kiisi-
musi, tasub véimalikule ohvrile pakkuda tuge
ja julgustada teda ebaodiglusele vastu seisma
voi anda véimalikule ahistajale ise tagasisidet.
Pastarus on veendunud, et suur osa tagasi-
side saajaist votab seda kuulda ja muudab oma
kéitumist.?

Hoolimiseks ei pea olema ekspert
On levinud vadrarusaam, et sekkumise tulemus
on avalik konflikt. Tegelikult koosneb vahele-
astumine lihtsatest sammudest: markamisest,
turvatunde tekitamisest ja abini suunamisest.
Kolleegi voi sdbrana polegi vaja suuremat koor-
mat votta. Hoolivuse nditamiseks ei pea olema
ekspert — sageli piisab sellest, kui olla kannatanu
jaoks olemas ja anda mirku, et ta ei ole tiksi.
Keskkond, kus inimesed tunnevad, et nad
voivad vahele astuda ja neid toetatakse selles,
ei teki iseenesest. See vajab teadlikku kujunda-
mist, siisteemset ennetustdod ja eeskujusid, kes
julgevad ka ebamugavas olukorras oma véar-
tustele kindlaks jadda. Kui organisatsioon réaa-
gib hoolivusest, kuid talub vaikides kellegi eba-
oiglast kohtlemist voi kiusamist, on véartuste

ja tegelikkuse vahel selge vastuolu. Véartus-
pohisus ei tihenda ainult ilusaid sénu, vaid ka
valmidust iga pdev kokkulepitud péhimétete
jargi tegutseda.

Avatust ja sekkumisvalmidust soosivad t56-
andjad ja haridusasutused loovad keskkonna,
kus probleemid ei paisu kriisiks, vaid lahene-
vad varakult. Uuringud ja praktika kinnitavad,
et ennetavale ja hoolivale kultuurile orientee-
ritud organisatsioonide t66 on tulemuslikum
ning sealsete to0tajate heaolu suurem.

Sekkumisjulgust on keeruline leida
On inimlik, et kardame moénikord vahele astuda:
eksida, tile reageerida, saada ise samamoodi
koheldud. Loodame ehk, et keegi teine mér-
kab ja votab midagi ette. Kuid mida kauem me
ootame, seda rohkem siiveneb vaikusekultuur —
see nahtamatu surve, mis tekitab tunde, et parem
on vaikselt korvale vaadata. Selline hoiak lubab
probleemidel kasvada ja kahjustab l6puks kaiki.
Me kéik soovime kuuluda kogukonda, kus
meid mirgatakse, austatakse ja toetatakse. Sel-
line kogukond algab aga meist endist. Kas
oleme tdhelepanelikud ja julgeme kiisida? Kas
s6andame kellegi eest seista? Kui vastame

»jah® anname ruumi paremale, diglasemale ja
vaartuspohisemale kultuurile, olgu siis ilikoo-
lis, t66l voi ithiskonnas laiemalt.

Julgustan koolitaja ja ndustaja Triin Toome-
saare eeskujul koiki iilikoolipere liikmeid
Oppima ja véikeste sammude abil kinnistama
sekkumiskaitumist kui kasulikku ja empaati-
list harjumust.’ Kui soovime, et organisatsioo-
nid oleksid oma véartustega kooskolas, peab
sekkumisjulgus olema meile igapdevane. Vai-
kimine ei tdhenda neutraalseks jaamist, vaid
valikut. Just see valik maarab, kas oleme osa
probleemist voi osa lahendusest.

Artikkel on ajendatud avalik-oiguslike iili-
koolide ja teadusagentuuri maikuus tihistatud
mitmekesisuse nddalast ,Julge sekkudal*.

Viited

' Mitmekesisuse nddal: F. Bondestam, ,Ending Gender-

based Violence in Higher Education and Research*,

Eesti Teadusagentuuri Youtube'i kanal, youtube.com/
watch?v=N7FkFfi-LL4.

2 Mitmekesisuse nddal: avalik arutelu ,Julge sekkuda: miks ja
kuidas?". Eesti Teadusagentuuri Youtube'i kanal,
youtube.com/live/xt4GGEH-Ys87?si=ni5lJgnri9vwcc8R.

¥ Samas.

Kuidas ebadigluse, vadrkohtlemise voi diskrimineerimise korral sekkuda?

'I Marka. Pane tdhele vdikseidki marke, mis viitavad
1 kbrvalejdetusele, ebavordsusele voi vadrkohtlemisele,

Loo turvaline ruum. Paku usalduslikku keskkonda, kus
1 inimene saab oma kogemust jagada.

8 Suuna abini. Vajaduse korral toeta abivajajat kontakti
1 loomisel spetsialistide voi juhtkonnaga.

Selleks et suunata dlikoolipere liikmeid mdrkama sekku-
mist vajavaid olukordi ja julgustada neid tegutsema, on dli-
koolide vordse kohtlemise ja personalivaldkonna eksperdid
tootanud vdlja juhendi ,Julge sekkuda!", Selle
leiab nii voldiku kui ka plakati kujul 6ppehoo-
netest, samuti saab juhendi alla laadida Eesti
Teadusagentuuri ja Ulikoolide vordse kohtle-
mise veebilehtedelt.



https://www.youtube.com/watch?v=N7FkFfi-LL4
https://www.youtube.com/watch?v=N7FkFfi-LL4
https://www.youtube.com/live/xt4GGEH-Ys8
https://www.youtube.com/live/xt4GGEH-Ys8
https://etag.ee/tegevused/uritused/mitmekesisuse-nadal/
http://youtube.com/watch?v=N7FkFfi-LL4
http://youtube.com/watch?v=N7FkFfi-LL4
http://youtube.com/live/xt4GGEH-Ys8?si=ni5lJqnr19vwcc8R
https://etag.ee/tegevused/uritused/mitmekesisuse-nadal/
https://etag.ee/tegevused/uritused/mitmekesisuse-nadal/
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Tanapdevase arstidppe lahutamatu
0sa on simulatsioonkoolitused, mis
annavad dppijale turvalises kesk-
konnas vbimaluse protsedudri
korduvalt harjutada ja vilumust
kasvatada. Foto: Jassu Hertsmann
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Helen Reim:

hoolides meditsiinioppest,
hoolid patsientidest

Helen Reim jagab oma tdoelu kahe ameti vahel: poole ajast on ta naistearst,
aidates patsiente nii nende igapdevastes muredes kui ka elu tdhtsaimatel
hetkedel, aga teise poole gjast hoiab residentuuriprodekaanina silme ees Eesti
tervishoiu suurt pilti ja arendab meditsiinidppe tulevikku,

MERILYN MERISALU
merilyn.merisalu@ut.ee

ulle on terve elu meeldinud puid

M laduda, muru niita, keeruliste retsep-
" tide jargi torte kiipsetada — meeldib
néha, kui segadusest saab kord. Ka residentuu-
riga tegelemine on viga siisteemne. Seal ei tohi
lasta end monest tiksikmurest kaasa haarata ega
segadusse sattuda,” iitleb ta.

Voimalus siisteeme luua ja tdiustada paneb
Helenil silmad sdrama. Samas tunnistab ta, et
peab end viikestviisi ka pahandusetekitajaks:
muutused eeldavad ju, et vahel tuleb koigutada
tugiposte, mis on alati samas kohas seisnud.

,»Ehitust6o kdigus laheb esialgu koik palju
koledamaks, rohkem sassi, ja see voib dra ehma-
tada. Ise tuleb uskuda ja teistele selgeks teha,
et remondi 16pus on koik ilusam ja parem kui
varem. Minu péhiline tilesanne on selgitada,
miks on vaja neid poste teise kohta tdsta ja mida
see muutus tapselt paremaks teeb.”

Praktika ja silmaring

Niitidisaegse arstide erialadppe koordineerimine
ja arendamine eeldab suure pildi ndgemist. Nii
tulidpilased kui ka nende juhendajad liiguvad eri
tervishoiuasutuste ja osakondade vahel palju.

»See on viga hea! Meil on vaja niha, mida eri
haiglates tehakse, dppida eri juhendajate ke all,
saada voimalikult palju kogemusi nii kodu- kui
ka vilismaal, titleb Helen. Ta teab omast kiest,
kui kasulik on 6pingute kiigus voimalikult
mitmekesiseid t66kogemusi hankida.

Helen to6tas arstidppe ja residentuuri ajal
kiitmmekonnas haiglas ja polikliinikus ile Eesti,
Tartust Tallinnani ja Kuressaarest Narvani.
Lisaks praktikale sai niimoodi tisna hea pildi,
mis seisus Eesti meditsiin tdpsemalt on, ning see
teadmine kulub praeguses ametis marjaks ara.

Igas kohas on oma voimalused ja kombed,
mured ja r6dmud; kel on puudus masinatest,
kel tootajatest. Ja isegi kui mured on tildjoontes
sarnased, ei pruugi sama lahendus koigile itht-
moodi sobida. Héstitoimivatel meetoditel tasub
siiski silma peal hoida, et neid ka mujal jirele
proovida ja uusi ideid stinnitada.

Helen ei kahtle, et Eesti arstiabi on maailma
tipptasemel. Vidikese riigina on meil kiill vihe
nii to6tajaid, patsiente kui ka raha, kuid olemas
on pea kogu vajalik meditsiinitehnika. Konve-
rentsidel kolleegidega kohtudes pole midagi
hibeneda, on Helen rahul.

»Utleme, et rahvusvahelisel tippkonverentsil
radgitakse kiimnest olulisest lahenemisest —
Eestis on olemas neist itheksa. Monda kliinilist
kasitlust ei ole méistlik Eestis arendada, vaid
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patsientide arvu arvestades hoopis teha koos-
t60d naaberriikidega, ja seda tehaksegi. Olu-
line on tunda erinevaid véimalusi, siis saame ja
oskame neid ka patsientide ravis kasutada.”
Viga suur vairtus on meie solidaarne
tervishoiusiisteem, millega tagatakse koigile
kvaliteetne arstiabi. Sellist privileegi igas riigis
ei ole. ,Eestis ei pea muretsema, et kui ma
pimesoolepdletikuga haiglasse satun, siis pean
arve maksmiseks ehk korteri maha miiiima.”

Kill aga voiks paremad lood olla tervishoiu-
tootajate vadrtustamisega. Haige viibib medit-
siinisiisteemis enamasti lithikest aega — kuniks
tema tervisemure saab lahendatud -, tervishoiu-
tootaja on seal aga 50-60 aastat.

Vidrtustagem abiandjaid
Tervishoiusektor ei tundu just koige sddstvam
tookoht: 60siti voiks magada, mitte valveid teha,
ja teiste inimeste vaeva ei tohiks enda 6lul kaa-
sas kanda. Meditsiinitodtajate stressitase on
isegi ilma suurte kriisideta pidevalt kdrge.

»1ga arenguspetsialist iitleks tervishoius to6ta-
vale inimesele, et votku rahulikumalt ja moelgu
rohkem enda peale. Aga kui me ei muretseks, ei
hooliks, ei piiiiaks pidevalt paremaks saada ja
endast koike ei annaks, siis ei peaks meie medit-
siinisiisteem vastu,” todeb Helen.

Mone aasta tagune koroonakriis t6i medit-
siinitdotajate koormuse ja personali nappuse
eriti teravalt esile. Siiani on kéige kriitilisema
piiri peal 6dede, tehnikute, aga ka kliiniliste
tippspetsialistide arv.

,»Jah, meil on haiglates masinad ja voodid, aga
masinad ja voodid on ka poodides — need iiksi
patsiente ei ravi. Meditsiinisiisteem piisib piisti
ainult tinu meedikutele, ja neid tuleb hoida,“ on
Helen veendunud.

Inimesed, kelle t66 on teiste heaks endast pal-
ju anda, vddrivad Heleni hinnangul ka seda, et
ithiskond neile rohkem tagasi annaks. See keh-
tib peale meditsiini ka mitme muu inimesi abis-
tava ameti kohta, olgu siis 6petajad, politseini-
kud, paistjad, vaimse tervise spetsialistid ...

Enamasti kiputakse eeldama, et kiill nad hak-
kama saavad - nad on ju nagunii tublid ja tuge-
vad. Aga murdumise korral juhtub sageli nii, et
pole enam jaksu samale t66le tagasi tulla. See-
parast on tootajate heaolusse panustamine ter-
vishoiusiisteemi arendamise koige tahtsam ees-
mark, arvab Helen.

»Meditsiinis pole voimalik stressitaset nulli
viia, aga me saame seda vihendada.“ Vahel pii-
sab vaid markamisest ja isegi kohvitoas katki
lainud tooli kiire parandamine voi valvetuppa
uue teki ostmine teeb elu kergemaks.

Onneks on asjad hakanud muutuma. Uurin-
gud nditavad, et tervishoiusiisteemis tehakse
praegu vihem iiletunnit66d kui kiitmmekond
aastat tagasi. Tookeskkonna ja palgatingimuste
parandamine on andnud véimaluse to6tada
normildhedasema koormusega.

»Eks arstide ja 6dede t66koormus on ikkagi
keskmiselt 1,4 v6i 1,5 kohta, aga varem oli see
1,8 voi 1,9! Kui me tootaksime tavalise taiskoor-
musega, 40 tundi nadalas, siis praeguses seisus
kukuks Eesti tervishoiusiisteem kokku. Meil
pole lihtsalt piisavalt palju meditsiinito6tajaid,”
nendib Helen.

Selle mure juured on aastakiimneid tagasi
tehtud poliitilistes otsustes. 1990. aastatel leiti, et
arste on Eestis kiillalt palju, ja arstiteaduskonna
vastuvottu vihendati jarsult. Niiiid olemegi olu-
korras, kus pensioniikka joudvatele tootajatele
pole piisavalt mantlipirijaid. Viimatine OSKA
uuring niitas, et meil on puudu juba 6-7% arste
ja koguni 37% &desid.

p TooUlesanded viivad Helenit tihtipeale Ulikooli
IT-osakonda vanas anatoomikumis, Muide, teada-

olevalt on Helen ja tema abikaasa Martin ainsad ars-
tid, kes on paari pandud sealses ringauditooriumis,

assu Hertsmann

Foto: J

»Eestis peab olema voimalik pakkuda tervis-
hoiuteenuseid eesti keeles, seega on meil valida
peaaegu ainult siin koolitatud arstide seast. Nii-
teks Inglismaal on palju laiemad véimalused.
Aga mida siis teha? Kas piitiame kusagilt ikkagi
inimesi juurde leida v6i korraldame midagi
timber, et olemasolevate to0tajatega hakkama
saada? Lahendus tuleb leida kiiresti.

Uute vajadustega meedikud

Niiiidseks votab iilikool riigi tellimusel arstitea-
duse erialale jille igal aastal veidi rohkem wli-
opilasi vastu. Seni on seda tehtud tihe rithma,

20 inimese kaupa, sest arstiope pole maksu-
maksjale odav. Suurem vastuvotuarv on dar-
miselt vajalik, aga seni sellega puudujaiki veel
ei kata, arvestades lahiaastatel pensionile jai-
vate meedikute arvu. Pealegi tuleb arvestada,
et tulevaste arstide arvu ja koormust mdjuta-
vad mitmesugused uued t66elu puudutavad
suundumused.

Praegused noored soovivad rohkem paind-
likkust ja valikuid. 1,5 koha asemel tahavad
tulevased meedikud to6tada pigem 0,8 kohaga.
»Residentidega suheldes nien, et peame olema
igas mottes paindlikumad. Tervishoius on aga



turvalisuse huvides palju reegleid. Haiglas algab
vahetus kokkulepitud ajal, mitte pool tundi hil-
jem, ja madratud ravimidoos ei tohi milligram-

migi vorra koikuda, nii et 16putult paindlik olla
pole voimalik. Kiill aga tuleb olla paindlik seal,

kus saab.”

Uus suundumus on seegi, et paljud arstiGppe
lopetanud teevad erialase t66 korval ka midagi
muud. Oleks ideaalne, kui need lisaiilesanded
arstitoost liiga suurt ampsu dra ei votaks, aga
tosi on, et meditsiiniharidusega inimeste tead-
misi vajatakse paljudes valdkondades - et tervis-
hoiuasutused oleks iiles ehitatud voimalikult loo-
giliselt, meditsiinis kasutatavad tehnilised lahen-
dused toimiksid hésti ja tervishoiusiisteemi puu-
dutavad poliitilised otsused arvestaksid inimeste
vajadusi, mitte hailtesaaki valimistel.

»Valimistsiikkel on neli aastat, aga kui tahta
haiglavorgu voi meditsiinihariduse arengu
mottes midagi dra teha, tuleb ette moelda
40-80 aastat. Suured protsessid votavad kaua
aega ja otsuste tegemisel on vaja rohkem julgust.
Tagasivalimisele keskendumine voib tdhendada,
et head motted jaavadki koalitsioonilepingusse
seisma ja pikas perspektiivis viga vajalikud
otsused tegemata.”

Nii tuleks konkreetsed otsused Heleni mee-
lest 4ra teha regionaalpoliitikas. Eesti on véike
riik ja kuna meditsiinitd6tajaid napib, peaks
mugavuse asemel esikohale seadma turvalisuse.
Tasub iile vaadata, kas praegu haiglates ja pere-
arstikeskustes pakutavad tervishoiuteenused on
ikka asutuste vahel méistlikult ara jagatud.

,»On diretult oluline, et praktiseerival eri-
arstil oleks voimalus oma t69d teha jarjepide-
valt, mitte aeg-ajalt, et oskused puisiksid. Kas
patsientidele méeldes on turvaline hoida teenust
kohas, kus seda laheb vaja ainult paar korda aas-
tas?“ kiisib ta.

Poletuste ravi, siirdamised ja insuldiravi tun-
duvad praegu olevat eesméargipdraselt tsentrali-
seeritud. Kas see on ka pikas perspektiivis nii?
Ehk on teenuseid, mis tuleks hoopis viia tagasi
viaiksematesse haiglatesse, kus neid tulevikus
voib rohkem vaja minna? Kui kvaliteetne teenus
jaab kohapeale alles, ehk jdéb siis ka inimene?

Tdnavu suvel tantsisid Helen ja tema abikaasa
Martin oma esimesel Uhisel Uldtantsupeol.

Kes teeb, see jouab

ullu jaanuaris residentuuriprodekaani t66d alustanud

Helen Reim on 37-aastane. See teeb temast vdhemalt
taasiseseisvumisjdrgse aja noorima selle ametikoha
tditja. Peale eriarstidppe arendamise ja koordineerimise
tootab ta Ulikooli kliinikumis naistearstina, on Eesti Arstide
Liidu aktiivne liige, kasvatab koos radioloogist abikaasa
Martiniga kaht last, tantsib rahvatantsu rdhmas Pastla-
lkuklid ja kdib pilateses ,nagu Uks dige glinekoloog",

,Logistika voiks olla mu lisakraad - ilma selleta
poleks arstide peres tehtavad ei perereisid, puhkused
ega trennid. Kdige selle koordineerimine nduab vdga
head ajajuhtimise oskust ja tksteise usaldamist.”

Heleni valved stnnitusosakonnas kestavad tavali-
selt 12 tundi, Martin voib interventsionaalradioloogina
lkoduvalves olla lausa seitse 66d jdrjest. See tdhendab,
et sel ajal peab isa olema vdljakutse korral poole tunniga
toOvalmis ja ema 66d peavad lastega olemiseks vabad
plsima. Kaks poega on sellise eluritmiga harjunud,

,Lapsed teavad, et see koik on pohjusega. Minult
kkisivad nad t6olt tulles, mitu titat stndis ja kas ma
nende nimesid ka tean, issilt nditeks seda, kas see tddi
sai hakata uuesti rddkima. Nad saavad aru, et oleme
kodust @ra, et kedagi teist aidata. Ja meie saame
mehega véga hdsti aru, et téna voib olla pdev, kus pere
eest vastutan mina, homme on aga vastupidi,* UT

Foto: erakogu

Kéik haiglavérgu muudatused kdivad ksi-
kées arstioppe koordineerimisega: kui meil on
tulevikus vaja rohkem mingi kindla eriala spet-
sialiste, siis tuleb nad enne vilja koolitada. Muu-
datused tulevad aeglasemalt, kui me tahaksime
ja vajaksime, sest siisteem on keeruline.

Arstioppe olevik ja tulevik

Arstiteaduse pdhidpe kestab iilikoolis kuus aas-
tat ja noored votavad niiiid sageli enne resi-
dentuuri astumist aasta voi kaks to6tamiseks,
et erialavalikus kindel olla. Residentuur oma-
korda kestab enamasti neli-viis aastat. Seega
jouavad need, kes kohe pérast giimnaasiumi
arstiks ppima asuvad, eriarstina tooturule ligi
35-aastaselt.

»Me saame riigile olla partner tervishoiutee-
nuste arendamisel, aga me ei saa teha haigla-
vorku puudutavaid otsuseid. Minu jaoks on koik
48 residentuuriprogrammi, mis meil on, vord-
selt olulised. Kas seal 6pib iiks inimene v6i 71 -
koik nad peavad saama voimalikult kvaliteetse
hariduse, et olla valmis to6tama oma erialal
tikskoik kus,” iitleb Helen.

Traditsiooniliselt on residentide huvi kesk-
mes olnud peremeditsiin, tildkirurgia, anes-
tesioloogia, radioloogia, aga ka hambaravi. Et
perearstide poud on koige poletavam, on Heleni
kinnitusel praegu ka sellele erialale koige roh-
kem kohti ja soovijaid. Ka perearsti t66s hinna-
takse jérjest enam voimalust oma tdoaega ise
planeerida — on suur boonus, kui 66valveid
tegema ei pea ja pithad saab ldhedastega koos
veeta.

»Kirurgiliste erialade populaarsust méjutab
muu hulgas esteetiline meditsiin, mis maailma
ttha rohkem vallutab. Praegu kandideerib
kirurgiasse, mida on varem peetud pigem
meeste alaks, palju enam naisi. Ka keerulised
ja proovilepanevad, doktor-house’ilikud alad
huvitavad noori jarjest rohkem.”

Koroonapandeemia iiks tagajirgi oli kogu
Euroopas see, et jarsult kahanes dppijate huvi
anestesioloogia, intensiivravi ja erakorralise
meditsiini vastu - nende alade to6tajad polesid
kriisis koige enam ldbi. Heleni sonul on Eestis

anestesioloogia ja intensiivravi residentuur
onneks jatkuvalt populaarne - neil keerulistel
erialadel loovad toetava keskkonna suured ees-
kujud. Huvi erakorralise meditsiini vastu on aga
meilgi markimisvadrselt vihenenud.

»Olukord on keeruline. Ménel erialal ei olegi
varsti enam eriti palju spetsialiste, kes suudaksid
uut polvkonda vilja 6petada. Meil on kiill viga
tugev kollegiaalsus ja meeskonnat66d hinnatak-
se korgelt, kuid votab veel aega, et see igapdeva-
tegemistes kindlalt juurduks. Tegemist on kul-
tuurimuutusega, motteviisi muutusega, ja selle
diitnaamika juhtimine on keeruline, kuid suure
tahtsusega,” todeb ta.

,, Minu jaoks on kdik meie
48 residentuuriprogrammi

vordselt olulised. Kas seal 6pib tks

inimene voi 71 - koik nad peavad saama

lkvaliteetse hariduse, et olla valmis
tootama oma erialal Ukskoilk kus.

Koik arstiteaduse tiliopilased kohe residen-
tuuri edasi ei ldhe. Pohioppe labinuna saavad nad
tootada naiteks perearstikeskuses voi erakorralise
meditsiini osakonnas iildarstina, moni laheb
toole Terviseametisse, Tervisekassasse, Sotsiaal-
ministeeriumisse voi muudesse riiklikesse tervis-
hoiukorralduse asutustesse, aga ka meditsiini-
rakendusi arendavatesse idufirmadesse.

Uha enam on tervishoiutdétajatel voima-
lik seada to6leasumisele omad tingimused ja
korraldada oma t66d ise. Kiisimuste kiisimus
on see, kuidas anda uuele pdlvkonnale paind-
likkust ja autonoomiat, mida nad vajavad, aga
hoida samal ajal tervishoiusiisteem toimimas.

»Tahaks kangesti, et juba homme oleks
parem, aga arendust66 on vihemalt meditsiinis
pika vinnaga tegevus. Kui praegu siisteemis
midagi muuta, néeb tulemusi alles kitmme-
konna aasta pirast. Onneks saab igaiiks ise
pitida homme parem inimene olla. See pingu-
tus on visitav, aga tehtav!“ UT
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Fota: Heikki Leis

Mida kauem ma motlen Musta
Kasti lavastusele ,TUkk maad”,
seda enam tajun selle moju ja
pdevakajalisust - voi aegade-
Ulesustki. S6ja ja paguluse
teemasid avatakse |abi laste
siimade, neile omases keeles.
SeetOttu on kontrast naiivse
siiruse ja rahvusliku trauma
vahel eriti terav.

JOHANNA RANNIK
TU kirjandus- ja teatriteaduse
magistrant

tikk maad*® pole siiski raske-

Tmeelne lavateos: mangude ja
pp ¥ helgete-humoorikate dialoo-
gide toel jouab séonum kohale ka
ilma, et selle sisu nooremaid vaata-
jaid (kes ju lavastuse sihtrithm on)
liialt 4ra ehmataks voi, vastupidi, see
neile liiga kaugeks jaaks. Lopustseen,
mis loob teise maailmaséja aegse ja
jargse elu ning tdnapédeva vahel otsese
seose, ndis vihemalt nahtud etendusel
mojutavat siigavalt kogu saali.

Juba enne, kui etendus pariselt
algab, mangivad nditlejad laval laste
6ueminge. Eeldatavasti aitab selline
loomulik iileminek nooremal publikul

<« Kuppeljas puitraamistik tdidab vahel-
dumisi peategelase kodu, pbgenike-
loeva, armetu Udritoa ja pagulaslaagr
aset,

Teatri Must Kast lavastuse ,TUkk maad" jargmised etendused on

30. septembril, 1. ja 2. oktoobril ning 11, ja 12, novembril ERM-i Jakob

Hurda saalis. Loe taispikka arvustust veebilehelt ajakiri.ut.ee,

,,Minu 2! taha sellise eluga kohaneda!”

teatrikeskkonnaga harjuda ja piisavalt
lavastusmaailma sisse elada. Senikaua
saab silm ka lavakujundusega tutvuda:
modlemal pool lava seisavad hunnikus
vanaaegsed kohvrid, parempoolses
adres Eesti lipp. Lipp, 6igemini selle
varras, kus lipp etenduse kdigus vahe-
tuma hakkab, ongi laval iiks margilise-
maid rekvisiite.

Siis tutvustavad end vaatajatele
ridamisi lapsed: Luule, Ants, Ester,
Dagmar, Rein, Asta ... Vanust on neil
6-11 aastat. Asta (Silva Pijon) on pea-
tegelane, kuid enamiku teistega pub-
lik rohkem ei kohtugi. Sellegipoolest
annavad nad aimu polvkonnast, kelle
silme l4bi stindmusi avama hakatakse.

Kaitsva mdngu kupli all
Minguhoos laste keskel korgub kup-
peljas, iglulik puitraamistik, mille sise-
kujundus viitab kooktoale. Minima-
listliku lavakujunduse tugevus seisneb
kujutlusvoimet toetavas leidlikkuses —
tegevuse lahti rulludes on kuppel usu-
tav igasuguse tegevuspaigana. Sellest
saab isegi imbruskonna suurim kivi-
rahn. Vdike Asta saab hakkama sel-
lega, et ronib piris ise ja kellegi nage-
mata rahnu otsa. Tajudes oma suursaa-
vutuse tdhtsust, kraabib ta sinna oma
nimetahed. Seesugused kaudsed, aga
mangulised viited Eesti ajaloole ja rah-
vusmalule on lavastuse mdjusaim osa.
Vene vied ei lase end kaua oodata.
Asta tajub ka tasakesi rddkivate vane-
mate hailes drevust. Mirgilised on
nii ema (Jaanika Tammaru) soov
itheksa-aastane Asta ohutuse parast
poisiks rijietada kui ka tema soénad

abikaasale: ,Mina ei taha sellise eluga
kohaneda!“ Asta on oma isaga (Agur
Seim) vdga lahedane, mistottu on eriti
nukker niha, kuidas isa, kes ometi
oludega kohaneda proovis, sellegi-
poolest kinni vetakse ja (eeldatavalt)
vangilaagrisse viiakse.

Koolis vahetatakse sinimustvalge
punase lipu vastu. Ohus on drevust ja
segadust. Probleeme tekitab niiteks
klassivenna kampsun, millele vana-
ema on véikse rahvusmotiivi lisanud.
Opetaja proovib kiill muutunud
argielu opilastele dari-veeri selgitada,
aga lopuni ei nii lapsed siiski olu-
korda méistvat. Kui voorvied kaitsva
kodukupli paberseinad puruks pek-
savad, laguneb Asta lapsepdlv — on
selge, et tuleb lahkuda.

Piisimatuid rahvusvahelisi suhteid
kujutatakse tabavalt ja kujundlikult,
mangude ja laulude kaudu. Kui ,,vene-
lased* ja ,sakslased“ lauluméngu kai-
gus endale ainiti ,lapsukest“ nduavad,
on see litkata-tommata-lapsuke mois-
tagi Eesti. Lipp vardas aina vahetub.
Ka Saksamaale pagejate ohtlikku piiri-
tiletust kujutatakse méngu ,,Heerin-
gas, heeringas, iiks, kaks, kolm* kaudu.

Kiillap tuleb lapsevanematele tuttav
ette, et mang aitab keerulisi olukordi ja
traumeerivaid kogemusi pehmendada.
Seetottu mojuvad koik emotsionaalselt
laetud, aga lapse pilgu labi méangustatud
stseenid {ihtaegu armsa ja traagilisena.

Vilismaale pogenemine ja lapse
perspektiiv loovad paralleele Draama-
teatri mulluse lavastusega ,,Uks hele-
valge tuvi®, mis pohineb kirjanik
Elin Toona kogemustel. Mélemas
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kujutatakse elutruult ja ausalt raskusi,
mida sojapogenikud tanapéevalgi ile
elama peavad.

Miski ei asenda kodu

Asta ja ema, kes on esialgu kostil {ile-
oleva hoiakuga saksa proua (Kristian
Poldma) kiilmas ja koledas majas, leia-
vad niilise padsetee URO Abistamis-
ja Taastamisadministratsiooni kaudu.
Nad saavad koha kiiresti kokkuklop-
situd pogenikelaagris, kus magatakse
pead-jalad koos ja lutikate keskel ning
toopdev algab kell kuus. Ent isegi selles
muserdavas keskkonnas tunneb pere
viimaks mingitki stabiilsust.

Onneks saadetakse meie peatege-
lased peagi edasi Geislingenisse (kus
elas parast teist maailmasdda ligi
viis tuhat eestlast). Sealsed tingimu-
sed tunduvad varasematega vorrel-
des lausa uskumatult mugavad, valit-
seb lausa groteskne idill. Pogenikele
pakutakse isegi emakeelset kooli- ja
kultuuriharidust, aga Asta tunneb -
erinevalt oma emast —, et see pole
siiski kodu. Sellise eluga ei taha koha-
neda tema.

Kas vahepeal teismeliseks sirgu-
nud Asta soov USA-sse edasi minna
ka tiitus, jadb selgusetuks, ent vana-
duspolve veedab ta igal juhul juba ise-
seisvuse taastanud Eestis. Asta lugu
ei jad liksnes minevikumilestuseks,
lavastuse 16pp teeb ajahiippe tdnapie-
va. Kui praegusaegsete pogenike laps
Rami vana kivirahnu otsa ronib, leiab
ta sealt eest nimetdhed ,,A. S.“. Vana
kivi on taas iithe ajastu iile elanud -
nagu Asta. Nagu Eesti. UT


http://ajakiri.ut.ee
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Segastel aegadel
sundinud portree

Kunstnik Kristjan Tederi 1942, aastal maalitud portree Armin
Tuulsest meenutab aega, mil ametisse asus esimene eestla-

sest kunstiajaloo professor.

KADRI ASMER
kunstiajaloolane

1919. aastal, kuid kunstiajaloo

oppetoolil liks t66 alustamisega
veel aega. Esimeseks kunstiajaloo pro-
fessoriks sai 1922. aastal rootslane
Helge Kjellin (1885-1984), kuid juba
paari aasta parast oli see ametikoht
jalle vakantne. 1933. aastal vottis selle
taas iile rootslane — toona vaid 27-aas-
tane Sten Karling (1906-1987), kelle
tumber koondus silmapaistev ring tili-
opilasi, teiste hulgas tema tulevane
mantliparija Armin Tuulse (1907-
1977). Opetajast ja dpilasest, kelle
vanusevahe oli vaid iiks aasta, said
lahedased sobrad kogu eluks.

Karling suutis lithikese ajaga viia
siinse kunstiajaloo uurimise silma-
paistvale tasemele ja kujundada vilja
tugeva eesti soost kunstiteadlaste
polvkonna. Seda fenomeni voib sele-
tada kahe asjaoluga: Karlingi vdimega
omandada kiiresti eesti keel ja tema
kirgliku huviga Eesti ajaloo vastu.

Karling tditis professori ameti-
kohta 1941. aasta alguseni, mil ta
valismaalase staatuse tottu vallan-
dati. Oppetooli juhataja kohused vot-
tis tile Tuulse, kellest sai 1942. aastal,
pérast Eesti ja Lati linnuseid késitleva

Tartu Ulikool avati eestikeelsena

doktoritoo ,Die Burgen in Estland
und Lettland“ kaitsmist esimene eest-
lasest kunstiajaloo professor.

Kristjan Tederi (1901-1960) oli-
maal Armin Tuulsest on tdenéoliselt
tellimustoo, millel on kujutatud noort
professorit oma td6laua taga. Teos
joudis Tartu Ulikooli kunstimuuseu-
misse 1981. aastal Helme Koduloomuu-
seumist — Valgamaalt, kus Tuulse oli
tiles kasvanud. Kindlasti olid nii kunst-
nik kui ka portreteeritav omavahel head
tuttavad ja puutusid Tartu kunstiring-
kondades kokku. 1940. aastal on Tuulse
Postimehe veergudel Tederist kirjuta-
nud: ,Tema looming péhineb suurel
madral koloriidil. See on soe, meeleolu-
kas maailm, mida Teder kujutab oma
16uendeil, kus vormid kujundatakse
timber naivistlikus vaimus. Tema loo-
mingu naivism on aga siiras ning usu-
tav [---].“! Samade sdnadega voib iseloo-
mustada ka konealust portreed.

1944. aasta kevadel algas iilikooli
varade pddstmine Punaarmee peale-
tungi eest, selle eestvedajaks sai
Armin Tuulse. Sama aasta stigisel
lahkus ta oma perekonnaga Rootsi.?
25. novembril 1944 Kirjutas ta abikaasa
Liidia Tuulsele (1912-2012), kes sel
ajal viibis veel pagulaslaagris: ,,Ohtu-
poolel kdisime [Stockholmi] Jakobi
kirikus, kus jutlustas piiskop [Johan]
Kopp Vilis-Eesti pdeva ja surnutepiiha

lfrofessor Tuulse-Neumanni portree,
Qlimou\. Kristjan Teder, 1942 (Tartu
Ulikooli kunstimuuseum),

puhul. Kirik oli tulvil eestlasi tiis,
ning jumalateenistuse 16ppedes lauldi
hiimni. [---] Nagu Tallinna raadio tea-
tab, tootab niiiid jélle tlikool, kuigi
olevat suur puudus dppejéududest.
[Alfred] Koort on rektor, kirjanduse
professoriks on [Friedebert] Tuglas.
Téhtvere rajoon olevat endiselt dppe-
joudude elamiskohaks, — nii et voima-
lik et meie korteri on tile votnud moni
virske seltsimees professor!“?
Kunstiajaloo 6petamine Tartus
jatkus uutes oludes, kandes sisimas
ikka edasi nii Karlingu kui ka Tuulse
vaimsust. Just nemad olid toonud
Eesti kunstiteadusesse rahvusvahe-
liselt tunnustatud uurimismeetodid
ning ndidanud vanema kunsti ja arhi-
tektuuri uurimisega, et Eesti pinnal
loodud kultuuriparand on oluline osa
laiemast Euroopa kultuurist. UT

raamatukogu

RAAMATUPOOD
e-bookshop

Viited

"A. Tuulse, Kuue kunstniku maalide nditus. -
Postimees, 27.01.1940.

2 Aastast 1952 oli Tuulse Stackholmi Ulikooli

dotsent ning 1962, aastal valiti ta seal

Péhjamaade ja vordleva kunstiajaloo professoriks.

9Eesti Kirjandusmuuseum, Eesti kultuurilooline
arhiiv, f 414, m 25:22.
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kas suur bluff voi suur voimalus?

Eesti maapoues peituv fosforiit olevat moénede hinnangute jdrgi vddrt vahemalt 100 miljardit
eurot - see oleks ju tosiseltvoetav summa, mille eest saaks muu hulgas rahastada riigikaitset,

tOsta pensione ja ehitada teid.

ajakirjanik

astal 2015 kirjutas geoloog

Valter Petersell: ,,Eesti fosforii-

dist [---] on voimalik saada ligi
2,2 miljardit tonni fosforiidikontsent-
raati P,O;sisaldusega tile 30%.“ Selle
turuvédrtuseks hindas ta ligi 260 mil-
jardit USA dollarit.

Lennukaid véljaiitlemisi Eesti fos-
foriidi ja muldmetallide hinnangulise
tulususe kohta on tulnud ka moénelt
poliitikult. Viru Keemia Grupi endine
juhatuse liige, tdinavu jaanuarist
Eesti Geoloogiateenistuse fosforiidi-
uuringute projekti juht Jaanus Purga
seab sedalaadi hinnangute vettpida-
vuse kahtluse alla. Niiteks Riigikogu
liikme Mario Kadastiku taskuhéa-
lingusaates? kommenteerib ta: ,, Kui
votad asja, mille kontsentratsioon on
hasti vdike, korrutad selle labi voima-
tult suure maa-alaga [---] ja ideaalselt
puhta aine turuvairtusega, saadki
vdga suure numbri, aga see ei ole
adekvaatne majanduslik arvestus.”

Niitidseks ongi geoloogiaring-
kondades optimism veidi kahanenud,
kuid ikka radgitakse, et virulaste
jalge all lasub umbes 100 miljardi eest

varusid. Seda ei ole moéistagi voimalik
vilja kaevandada pieva, kuu ega aas-
taga, kui ildse.

Endine keskkonnaminister, prae-
gune Vinni vallavanem Erki Savisaar
arvab, et kui meie teadaolevad varud
jagada saja voi poolesaja aasta peale
ja arvestada ithe moistlikus suuruses
kaevandusega, siis iildpildis ei kuju-
taks Eesti fosforiiditoostus endast
mingit rahalist imet. Fosforiiditulu
voiks tema sonul olla heal juhul tihes
suurusjargus turbatdostuse omaga ja
asendada veidi polevkivisektori tulu
kahanemist.

Ka Vinni naaberomavalitsuse,
Rakvere valla volikogu esimees Peep
Vassiljev, kes nimetab end kahe fos-
foriidisoja veteraniks, on voimaliku
kaevandamise suhtes kriitiline, umb-
usklik ja vallaelanike péarast mures.
Kiilamehed kéivat juba kiisimas, kas
voiks katusevahetuse ette votta voi
peaks maja hoopis miiiiki panema.

Esimene fosforiidisdda aastatest
1987-1988 on joudnud ajaloodpiku-
tesse. Toona oli esiplaanil massilise
sisserdnde, ulatusliku t66stusreostu-
se ja pohjavee kaitse kiisimus. Teine
fosforiidisoda peeti biirokraatia-
koridorides aastatel 2011-2014.
Koguti tuhandeid allkirju Viru

Keemia Grupi plaani vastu hakata
fosforiiti uurima ja kaevandama.
Niiiid radgitakse voimalikust kolman-
dast fosforiidisojast.

Fosforiidiga ratsa rikkaks?
Tartu Ulikooli geoloogia ja minera-
loogia professori akadeemik Kalle
Kirsimée s6nul on viga vale arusaam,
et fosforiiditoostus on kerge raha.
»Pole selge, kas fosforiidi kaevanda-
mine ja to6tlemine on iildse majan-
duslikult tasuv,” titleb ta.

Kohalikku fosforiiti on Eestis
varem kasutatud kiill. Maardu
keemiakombinaadis jahvatati seda
enamasti fosforiidijahuks, aga korra-
likku superfosfaatvaetist valmistati
pohiosas hoopis Koola poolsaare apa-
tiidist, mis on magmalise péritoluga
kaltsiumfosfaat.

Fosforiidi kaevandamine lopetati
Maardus 1987. aastal ja keemiakombi-
naat, mis pohjustas peaaegu kolman-
diku kogu Tallinna saastest, suleti
1990-ndate alguses. Praegu on kodu-
maise fosforiiditoostuse timber loo-
dud optimistlik foon, kuid kiisimusi
on endiselt palju.

»Mis maksab kaevanduse
rajamine, kdigushoidmine, maagi
rikastamine, rikastustehase rajamine

Allikas: Eesti Geoloogiateenistus

Legend

[T Aktiivne méeeraldus

[ Fosforiidimaardla
Gaptoliitargilliidi leviala

Eestis leidub 2,2 miljardit tonni
fosforiidi geoloogilist varu
(arvestatuna kontsentraadina), sellest
u 1 miljard tonni on tdpsemalt uuritud.

Rakvere maardla:

» geoloogiline varu 1 872 miljonit
tonni,

» kontsentraat (32% P,0,) 662
miljonit tonni.

Toolse maardia:

» geoloogiline varu 612 miljonit tonni,

» kontsentraat (32% P,0,) 169 miljonit
tonni.

Aseri maardla:

» geoloogiline varu 312 miljonit tonni,

» kontsentraat (32% P,0,) 77 miljonit
tonni.

Joonis 1. Fosforiidimaardlad ja graptoliitargilliidi leviala Virumaal,

ja kditamine, keskkonnaméju leeven-
damine? See pole vaid geoloogia vdi
tehnoloogia kiisimus, vaid laiem sot-
siaal-majanduslik ja keskkonnaprob-
leem, mis v6ib muutuda véga raskesti
hallatavaks,” todeb Kirsimde.

Geoloogiateenistuse hinnangul
on Eesti fosforiidivaru 2,2 miljardit
tonni, sellest 1,87 miljardit on Rakvere
maardlas, 612 miljonit tonni Toolses ja
312 miljonit Aseris (vt joonist iilal). Et
Aseri maardlas on fosforiidikiht palju
6hem kui Toolse ja Rakvere omas, ei
peeta seda perspektiivikaks.

Vordluseks: maailma fosforiidi-
varusid hinnatakse 300 miljardile
tonnile, suurimad neist paiknevad
Marokos (50 miljardit), Egiptuses,
Tuneesias ja Hiinas.

Seejuures tasub arvestada, et kui
maailmas loetake fosforiidiks sette-
kivimit, mille difosforpentoksiidi
(P,0s) sisaldus on 15-20%, siis Eesti
oobolusliivakivis peituva fosforiidi
P,0; sisaldus on 5-10%. Euroopas
kaevandatakse fosforiiti ainult
Soomes Siilinjarvil, kus P,O5 on
maagis vaid 4-5%.

Jaanus Purga juhib tihelepanu, et
kuna eri leiukohtades on maagi kvali-
teet viga erinev, vorreldakse fosforiidi-
varusid selguse mottes just maagis
sisalduva P,Osjdrgi, teisendades koik
samale kontsentratsioonile — 32%-le.
Selliselt arvestatuna on Rakvere
maardla koguvaru ligikaudu 662 mil-
jonit ja Toolse oma 170 miljonit tonni.

Fosforiit ja tema kaaslased
Mida Eesti fosforiit endast tapsemalt
tildse kujutab? Meie maapoues
leiduv oobolusliivakivi ehk oobolus-
fosforiit koosneb kisijalgsete koda-
dest ja on settelist paritolu. Fosforiidi-
kihi peal on veel kolm perspektiivset
maavara: glaukoniitliivakivi, millest
voiks saada kaaliumvietist, graptoliit-
argilliit (polevkiviliik), mis sisaldab
haruldasi muldmetalle, ja piiriit, mil-
lest on teoreetiliselt voimalik toota
vadvelhapet ja raudoksiidi.
Noukogude ajal tehti Ladne-Viru-
maal pohjalikke fosforiidiuuringuid:
rajati ligi 4000 puurauku. Aastail
2018-2021 korrastas ja kontrollis
geoloogiateenistus neid andmeid.

2022. aastal alanud uued uuringud
keskenduvad iihele osale Toolse
maardlast, mille keskel asub Aru-
Léuna lubjakivikarjadr. Uuringuala
on ligi 1000 hektarit ja seal paikneva
varu suuruseks hinnatakse 42 miljo-
nit tonni maaki (P,O; keskmine
sisaldus 11%). Fosforiidikiht on
20-60 meetri siigavusel, kihi paksus
kolm kuni viis meetrit.
Geoloogiateenistuse maapdue-
ressursside osakonna juhataja Tiit
Kaasik iitles 2023. aastal, et uuringu-
tes keskendutakse nii kaevandamis-
kui ka t6otlemistehnoloogiale.
»Mirksona on kompleksne vadrinda-
mine. Maailmas on palju fosforiidi
vadrindamise tehaseid. Kiisimus on
just selles, kuidas erinevaid ressursse
korraga vaarindada. Kuidas saada
katte fosforiidist fosfor ja haruldased
muldmetallid, graptoliitargilliidist
vanaadium ja uraan, glaukoniitliiva-
kivist kaaliumvaetis.> Jaanus
Purga tidiendab, et niitidseks saa-
dud teadmiste pohjal graptoliit-
argilliidil ja glaukoniitliivakivil
majanduslikku potentsiaali pole ja



https://virumaateataja.postimees.ee/7708519/taasalustatud-fosforiidiuuringud-voivad-viia-suure-avamaakaevanduseni-toolse-piirkonnas
https://virumaateataja.postimees.ee/7708519/taasalustatud-fosforiidiuuringud-voivad-viia-suure-avamaakaevanduseni-toolse-piirkonnas
https://files.geocollections.info/fa6f1699-0826-421e-b85e-1bf584b3c934.pdf
https://files.geocollections.info/fa6f1699-0826-421e-b85e-1bf584b3c934.pdf
https://rss.com/podcasts/tulevikust-tana/1955377/
https://rss.com/podcasts/tulevikust-tana/1955377/
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nende kasutusvéimalusi praegu edasi
ei uurita.

Lahendamist vajavad ka méetehni-
lised kiisimused. Graptoliitargilliit
voib selles sisalduva piiriidi oksiidee-
rumise ja viadvelhappe tekke tottu olla
isesiittiv. Lahtisel kaevandamisel on
see oht suur. Ka allmaakaevandamisel
oleks probleemiks graptoliitargilliidi
kukkumine kaevanduskdiku. Pélev-
kivi allmaakaevandamisel jaetakse
kaevekdikude vahele nn tervikud, et
kaigud alla ei vajuks, s.t osa polevkivi
jadb maa sisse alles. Eesti oobolusliiva-
kivis peituv fosforiit on pude materjal,
millest tervikuid moodustada ei saa,
kinnitavad méeinsenerid.

Peale selle on
suure kiisimargi
all veel tiks,
hindamatu
loodusvara:
pohjavesi.

Kaevandamisel

tuleb seda para-

tamatult vélja

pumbata. Geo-
loogiateenis-

tus on vee seiret

teinud iile kahe

aasta ja seire tule-

muste pohjal valmib
2025. aasta 16puks kogu
piirkonna veestiku mudel,
millega saab prognoosida eri
stsenaariume voimaliku
kaevandamise korral.

Tartu Ulikoolis ei ole
fosforiidi kaevanda-
mise teostatavuse ja
tasuvuse uurin-
guid tehtud.

Kiill aga viidi
aastatel 2016-
2018 ellu

Allikas: Eesti Geoloogiateenistus

Keskkonnainvesteeringute Keskuse
rahastatud projekt ,,Viru mudel®, mil-
les geoloogia osakond uuris teoreeti-
liselt Virumaa maavarade véimaliku
kaevandamise keskkonnaméju pdhja-
ja pinnaveele ning maastikule. Selle
tulemusena valmis hiidrogeoloogi-
line mudel, mis hélmab Pandivere
korgustikku kui regionaalset pohja-
vee toiteala ning valjavoolusid Soome
lahe ja Peipsi jarve suunas.
»Niiiidseks on geoloogiateenistuses
tehtud labiloike 3D-mudel, geoloogia
pool on teada, on olemas arusaam
kaevandustingimustest, tegemisel
on tehnoloogilised katsetused ja see-
jarel voiks tekkida ka pilt, millel on

hinnalipikud peal. Aastal 2026 voiks
olla vastused kies, loodab Kirsimie.

Eesti fosforiidi eripdrad
ja dilemmad
Fosforiidi ja haruldaste muldmetal-
lide koos tootmist ei pea ka Kirsimée
kuigi perspektiivikaks. ,,Haruldaste
muldmetallide eraldamist fosforiidist
on uuritud, aga selleks puudub t66s-
tuslik tehnoloogia. Silmet rafineerib
rikastatud toorainet, kuid Eestis lei-
duv muldmetallide tooraine tuleks
koigepealt rikastada,” selgitab ta.
Eesti fosforiidi eripdra on viike
raskmetallide, néiteks kaadmiumi
ja uraani sisaldus. Selle poolest

Q | Lade Kihistu Kivim
o Lubjakivi pblevkivi
Kukruse Viivikonna vahekihtidega
Uhaku Kérgekalda | Savikas lubjakivi
Lasnamae Véo Ehituslubjakivi < Kijllustik
Aseri Aseri Lubjakivi raudoiididega
g Kandle Lubjakivi raudoiididega
E Kunda Loobu Lubjakivi ) ) )
S , —— — <= Klinker; killustik
e Sillaoru Lubjakivi raudoiididega
°
o | Volhovi
. ) Toila Lubjakivi glaukoniidiga
Billingeni
meneTd! | Leetse Glaukoniitliivakivi <— Akumetalid,
— - haruldased
. Tdrisalu DiktGoneemakilt - .
Pakerordi —— — muldmetallid,
Kallavere Oobolusliivakivi (fosforiit) k— fosforvaetis
rigaseja | Liivakivi detriidiga
Tiskre Kvartsliivakivi
Dominopoli o Sinisavi kvartsliivakivi
£ inisavi kvartsliivakivi
3 LUkati vahekintidega . .
s Joonis 2. Eesti
E geoloogiline ldbildige,
%3 Voimalik kasutada
Lontova Lontova Sinisavi !<Omp\e\<sse\t tooret
ja juba kaevandatud
mdetbostuse alasid
(nt Toolses).

oleks meie fosforiit kvaliteetsem kui
Pohja-Aafrika oma, kuid praegu seda
rahaliselt ei vddrtustata: raskmetallide
viahene sisaldus ei anna maailmaturul
toodangule hinnalisa. Eestis kaevan-
damisel oleks esimene eesmérk
vietisetootmisel kasutatav fosforiit,
mitte muldmetallid.

Kirsimade kirjeldab, et kaks kol-
mandikku uraani toodetakse maa-
ilmas tehnoloogiaga, mis ei sobi
graptoliitargilliidi puhul. Enamik
vanaadiumi toodetakse koos titaani ja
rauaga, graptoliitargilliidis leidub aga
vanaadiumi eri vormides ja liiga vihe,
et seda toostuslikult toota. ,,Varase-
mates katsetes on graptoliitargilliidist
efektiivselt kdtte saadud moliibdeeni,
kuid mitte vanaadiumi. Ka tuleb
arvestada, et graptoliitargilliidis ei ole
nende metallide sisaldus iildsegi mitte
viga suur ja ka graptoliitargilliidikiht
on meil liiga 6huke, et majanduslikult
tasuks neid metalle toota.”

Glaukoniitliivakivi kasutusvoima-
lusi kaaliumvéetisena on geoloogia-
teenistuse uuringu kédigus analiiiisi-
tud, kuid kuna taimedele omastatavas

vormis kaaliumi ei saadud, siis glau-
koniitliivakivi kasutamisel kaalium-
vdetisena véljavaadet pole.

»Pole motet radkida, et meil on
graptoliitargilliidis nii palju moliib-
deeni ja naa palju vanaadiumi. Sel-
leks, et neid ratsa-rikkaks-visioone
ellu viia, tuleks kogu Pohja-Eesti iiles
kaevata, kuid see pole ju realistlik,"
votab Kirsimie kokku.

Teadmata veel tootmise omahinda,
peab juba ette arvestama, et Eesti fosfo-
riiditdostus oleks véiga suure rahvus-
vahelise konkurentsisurve all. Soomes
on Norra firmale Yara International
kuuluv suur tootmiskompleks, mis
kasutab kohalikku Siilinjarvi apatiiti.
Leedus Kédainiais tegutseb Euro-
Chemi kontserni kuuluv vietisefirma
Lifosa, mis kasutab ilmselt Maroko fos-
foriiti. Idapiiri taga Kingissepa linnas
on samuti EuroChemi tootmiskomp-
leks, kus kasutatakse nii Koola pool-
saare apatiiti kui ka Maroko fosforiiti.

USA-s Pdhja-Carolinas asub maa-
ilma suurim fosforiidi kaevandamise
ja keemiatoostuse kompleks:
sealne Aurora kaevandus toodab
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aastas ligikaudu 6,6 miljonit tonni
fosforiidimaaki, millest saab
valmistada 1,3 miljonit tonni fosfor-
hapet. Siilinjirvi aastane kaevemaht
on 10-11 miljonit tonni maaki aastas.
Purga sonul on Eesti Geoloogiateenis-
tuse praeguse uuringus kaks alterna-
tiivset stsenaariumi: 4,4 ja 2,2 miljo-
nit tonni fosforiidimaaki aastas.

Kas toesti suudavad Eesti tootmis-
kuludega fosforiidisaadused voistelda
maailmaturul Péhja-Aafrika, Hiina
ja Venemaa hindadega? Kiisimustele
peab juba jargmise aasta suveks vas-
tuse andma kédimasolev teostatavus- ja
tasuvusuuring.

1V, Petersell, Fosfor, fosforiit, keskkond ja
inimene. - Eesti Geoloogiakeskuse Toimetised,
12/1, 20165,

¢ Maavarad. Kas fosforiit on meie roheline kuld? -
Tulevikust tdna, Mario Kadastiku taskuhddling,
25.03.2025;

3 A. Tohver, Taasalustatud fosforiidiuuringud
vaivad viia suure avamaakaevanduseni Toolse
piirkonnas. - Virumaa Teataja, 08.02.2023.

Geoloogiateenistus jatkab fosforiidivarudega seotud uuringuid

Eesti Geoloogiateenistus s6imis tdnavu jaanuaris ette-
vOttega Prayon Technologies fosforiidi soolhappelise
tootlemise katsetuste ja uuringute lepingu, mille raames
Itiks Belgiasse Liege'i Ulikooli poole teele 3,5 tanni fosfo-
riiti, Uuringud hélmavad kogu vadrtusahelat, alates fosfo-
riildimaagi mehaanilisest eelrikastamisest kuni turukdlbliku
fosforhappe tootmiseni, kuid ei sisalda kaevandamist.
Geoloogiateenistuse fosforiidiuuringute projekti juhi
Jaanus Purga sénul tegi Prayon esmalt laboratoorsed uurin-
gud, mille péhjal kestavad septembri [6puni mahukamad
katsetused. Seejdrel kirjeldatakse dra tehnoloogiline protsess
koos materjali- ja energiabilansiga ning koostatakse kogu
tootmistsikli eskiisprojekt. Vdlja arvutatakse hinnangulised
tootmistiksuse rajamise ja kditamise kulud ning kdige saadu
pbhjal tehakse 1Bpuks teostatavus- ja tasuvusanallius.

Aprillis sdlmis geoloogiateenistus ettevottega AFRY
fosforiidi vddvelhappelise t8otluse katsetuste ja uurin-
gute lepingu. See hélmab fosforiidi ja sellega kaasnevate
ressursside tdotlemise katseid, majanduslikku eelhinnangut
kaevanduse rajamiseks ning esmast teostatavusuuringut
rikastamise ja kaubandusliku kvaliteediga happe toot-
mise kohta. Samuti uuritakse rikastamistehase rajamise
tehnilist teostatavust ja majanduslikku tasuvust, Lisaks
karjadriviisilisele kaevandamisele analtlsitakse ka teisi
kaevandusmeetodeid.

.Meie fookuses on tagada, et véimalik kaevandamine
toimuks rangetest keskkonna- ja sotsiaalsetest néuetest
ldhtuvalt ning tooks pikaajalist kasu kohalikele kogukonda-
dele, sh té6kohtade loomise ja piirkondliku majandusarengu
ndol," Utles geoloogiateenistuse direktor Sirli Sipp Kulli, UT
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mis aitaks vaimse tervise probleeme
targemini diagnoosida

Tartu Ulikooli neurapsthhiaatrilise genoomika kaasprofessor Kelli Lehta Uhendab vérskes
Euroopa Teadusnoukogu (ERC) alustava teadlase grandi projektis geneetika, psthholoogia
ja andmeteaduse, et selgitada tdiskasvanute aktiivsus- ja tdhelepanuhdire tekkepohjusi
ning parandada diagnoosivotteid.

TU teaduskommunikatsiooni ndunik

ktiivsus- ja tdhelepanuhdire

(ATH) on vordlemisi uus diag-

noos, mida on kuni viimase ajani
kasutatud valdavalt lastel. Hinnanguli-
selt esineb seda neuroarengulist hdiret
5-7%-1lastest.

Et ATH-1 on tugev geneetiline
taust, jadvad sellele iseloomulikud
tunnused enamasti piisima ka tais-
kasvanueas. Viimastel aastatel on aga
tdiskasvanute ATH esmadiagnooside
arv hiippeliselt kasvanud: Eesti geeni-
varamu andmetel on see vorreldes
2020. aastaga enam kui viiekordistu-
nud (vt joonis artikli veebiversioonis),
sama suundumust kinnitavad rahvus-
vahelised uuringud. Selline diagnoo-
side arvu kasv ei ole tugeva geneeti-
lise taustaga haiguste puhul iildiselt
iseloomulik.

Niisiis puudutavad ATH-le omased
simptomid, nditeks raskused kesken-
dumisel, planeerimisel ja iilesannete
l6petamisel ning rahutu olek, aina suu-
remat hulka tdiskasvanuid. ,,Nende
seas on kindlasti palju inimesi, kel on

jainud ATH lapsena diagnoosimata
janiiiid, teadlikkuse toustes, on sellele
jalile saadud. Kuid see iiksi nii mérki-
misvddrset muutust selgitada ei saa,”
arutles Lehto.

Kui lastel diagnoositud ATH-d on
pohjalikult uuritud, siis tdiskasvanute
ATH tekkepohjused ja -mehhanismid
on tema sonul seni teadmata. Teisalt
kiilvab teadlastes kahtlusi tosiasi, et
tdiskasvanute ATH stimptomid kattu-
vad suuresti paljude teiste vaimse ter-
vise probleemide tunnustega, olgu
selleks siis depressioon voi drevus,
kuid praegused hindamisvahendid ei
suuda ATH-d teistest hédiretest hasti
eristada. Samuti v6ib ATH-le ise-
loomulik tdhelepanematus tekkida
ka tajesti tavalistel inimestel, kas voi
vasimuse ja stressi korral.

»Pstithhiaatria on valdkond, kus
praegu pole veel kasutusel tihtegi
diagnostilist biomarkerit. Kogu diag-
noosimine tugineb peamiselt patsi-
endi enda titlustele, radkis Lehto.
Samas on uuringud ndidanud, et
ATH on seotud suure hulga geeni-
variantidega ja nende pohjal arvuta-
tud poliigeensed skoorid suudavad
eristada suure ATH riskiga inimesi.

»Geneetikal pohinevaid meetodeid
praegu veel diagnoosi madramisel ei
kasutata, kuid tulevikus voiks neist
palju abi olla,” selgitas Lehto oma
uurimisprojekti ajendit.

Seda veendumust kinnitas ka enam
kui 86 000 geenidoonori kaasabil
tehtud Eesti suurim vaimse tervise
uuring, millest selgus, et moned tdis-
kasvanute ATH stimptomid ei ole tead-
lastele tuttava ATH geneetilise profii-
liga kuigi tugevalt seotud. ,Saame selle
pohjal delda, et nditeks impulsiivsus ja
hiiperaktiivsus seostuvad ATH genee-
tilise riskiga tugevamalt kui tdhele-
panematus, keskendumisraskused ja
maéluprobleemid,” rddkis Lehto.

Tdpsem diagnoosimeetod
Lehto to6rithm plaanib eeloleva viie
aasta jooksul uurida tdiskasvanute
ATH-ga seotud probleemide tekke-
pohjuseid, kasutades nii geeniinfot
kui ka keskkonna- ja elustiili-
andmeid, sh seoseid nutiseadmete
kasutamisega. Analiilisi kaasatakse
Eesti geenivaramu korval ka Norra,
Hollandji, Rootsi ja Uhendkuning-
riigi biopankade andmeid. Samuti
uuritakse ATH-le iseloomulikke

tunnuseid, niiteks tihelepanematuse
ja impulsiivsuse eri tahke, et vilja
selgitada, millised neist on omased
tiksnes ATH-le ja millised voivad
tuleneda teistest teguritest.

Projekti loppeesmirk on luua geeni-
teadmistel pohinev uudne ja praktiline
toovahend tdiskasvanute ATH tépse-
maks tuvastamiseks. Masindppe-
meetodite abil selgitatakse elustiili ja
isiksuseomadusi puudutavate kiisi-
mustike pohjal vélja ATH geeniriskiga
tugevalt seotud siimptomite kogumid
ning nende pohjal luuakse uus soel-
kiisimustik ATH tdpsemaks tuvasta-
miseks. Kuigi see soelkiisimustik pohi-
neb virskematel genoomikateadmistel,
ei ole arstikabinetis voi teadusuuringus
selle kasutamiseks tarvis médrata
vastaja geneetilist eelsoodumust. See
tdhendab, et geeniteaduse viimane
sOna saab abivajajatele kiiremini kétte-
saadavaks.

»Selles seisnebki meie projekti inno-
vaatilisus - nii leiame kergemini {iles
inimesed, kel on tdesti lapseeas diag-
noosimata ATH ja kes saavad niiiid
16puks 6ige raviga oma murele lahen-
duse,” selgitas Lehto. ,,Ja mis veelgi olu-
lisem, samal pohimaéttel voib 6nnes-
tuda tulevikus tapsemalt kindlaks teha
ka teisi vaimse tervise probleeme, mida
on praegu raske tiksteisest eristada.”

Enam kui 15 aastat eeltdod
Lehto on psithholoogia ja geneetika
seoseid uurinud tudengiajast alates.
Psithholoogia instituudis piiiidis ta
professor Jaanus Harro juhendamisel
vilja selgitada kindlate geenide moju
inimese depressiivsusele ja isiksuse-
omadustele. Parast doktorantuuri
suundus ta neljaks aastaks Rootsi
Karolinska Instituuti, kus dppis pro-
fessor Nancy Pederseni uurimis-
rithmas veelgi pohjalikumalt tundma

genoomika ja geneetilise epidemioloo-
gia meetodeid. Eesti Teadusagentuuri
stardigrandi abil 16i Lehto unikaalse
Eesti geenivaramu vaimse tervise
uuringu andmestiku, milles nahtud
esialgsed tulemused andsidki kindluse
ERC grandi taotlemiseks.

Lehto on veendunud, et just eri
teadusalade sidumisest siindinud
uuenduslik idee ja sellest tulenevad
lahendused igapdevases vaimse ter-
vise abis voimaldasid tilimalt tihe-
das konkurentsis ERC hindamissde-
last 14bi tulla. ,Ma olen véga tdnulik
toe eest granditaotlemise protsessi val-
tel paljudele headele kolleegidele nii
genoomika instituudist kui ka valis-
maalt. Eraldi tahaksin dra mérkida
heaoluteaduste tippkeskuse, kus on saa-
nud kokku eri teadusalade esindajad,
tthiskonnateadlastest tehnikateadlas-
teni. Nende mitmekiilgne kompetents
andis just intervjuuvooruks valmistu-
misel tugeva seljataguse.”

Et granditaotluste juures tuleb
arvestada paljude oluliste aspekti-
dega, millele teadlased ei pruugi osata
tahelepanu poorata, aitasid Lehtot ka
tilikooli grandikeskuse spetsialistid,
kes muu hulgas selgitasid, kuidas
hindajad taotlust loevad ja mida
seejuures eriti teraselt jalgivad.

Kelli Lehto ERC projekti eel-
arve on ligi 1,5 miljonit eurot, mis
tuleb Euroopa Komisjonilt. Alus-
tava teadlase grant on moeldud
karjdiri alguses olevale teadlasele,
kel pole doktorikraadi kaitsmi-
sest moddas {ile seitsme aasta.

Tartu Ulikoolist on ERC grandi
seni saanud 15 teadlast.

Kelli Lehto uurib eeloleva
viie aasta jooksul taiskasva-
nute ATH-ga seotud problee-
mide tekkepohjuseid.

Foto: Andres Tennus
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Augustis kaitses meditsiiniteaduste valdkonnas doktoritéo Pille-Riin Meerits, kes uuris, kuidas aidata lapsevanematel
ja 6petajatel toetada laste sisemist liikumismotivatsiooni, , Sisemine motivatsioon tdhendab, et laps liigub lusti parast,
mitte tasu nimel vbi karistuse hirmus. Lapsepodlves juurdunud lilkumisharjumusi on edasises elus Usna keeruline
muuta, seega tuleks just noorte kehalist aktiivsust teadlikult toetada," Utles Meerits,

Varsked teadustood:
Kierkegaardist puuoonsusteni

Suvel Tartu Ulikoolis kaitstud doktoritdtdes uuriti nditeks hariduse ja teoloogia seoseid,
kaubandussSokkide moju, HIV kandjate vdhiriski ning puuttnsuste tdhtsust metsade
elurikkuse toetamisel, Juunis kaitstud toode kokkuvotteid saab lugeda siit, augustis
kaitstud doktoritoode kokkuvotteid aga veebilehelt ojoliri.ut.ee, Koigi kaitstud doktori-
to0dega saab tutvuda Ulikooli DSpace'is ja kaitsmisele tulevaid vaitekirju on voimalik
lehitseda Ulikooli raamatukogu lugemissaalis.

Humanitaarteaduste ja kunstide valdkond
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IGOR AHMEDDV kaitses teoloogia alal
doktoritoo ,,Kierkegaardian theology
of education® (,,Kierkegaardlik hari-
dusteoloogia®).

Doktorit66s uuritakse hariduse ja
teoloogia seoseid Seren Kierkegaardi
motlemise kaudu, esitledes haridust
kui eksistentsiaalset ja teoloogilist
teekonda. Esitatakse viide, et tode ei
peitu objektis ega subjektis, vaid suh-
tes. Inkarnatsiooni paradigma kaudu
kasitletakse Jumalat kui kehastunud
Opetajat. Esitatakse uus kierkegaardlik
haridusteooria, mille kohaselt Jumal
ongi haridus, ning kahtluse alla seatak-
se tanapédevases sekulaarses tilikoolis
levinud haridusteoloogia kisitlus, mis
lahutab teoloogia tegemise ja uurimise.

Juhendajad prof Anne Kull, prof
Nigel Tubbs (Winchesteri Ulikool),
oponent prof Solveig Magnus Reindal
(NLA Kérgkool, Norra).

MATTIA BELLINI kaitses maailmakir-
janduse alal doktorit66 ,,Video games,
narratives, and complexity“ (,,Video-

mangud, narratiivid ja komplekssus®).

Videomingud on véimas narratiiv-
ne meedium. Doktoritdds keskendu-
takse méngude ja mangijate vahelise
koostoime kaudu tekkivatele keeru-

katele kogemustele ning uuritakse,
kuidas loo koostisosad ja jutustamis-
tehnikad méjutavad méangijate emot-
sioone ja motlemist. Sellega pakutakse
mangudisainiks vdartuslikke teadmisi.
Autor seob narratiivide ja tunnetus-
protsesside keerukuse ning vdidab, et
videomingud vodivad aidata meil pare-
mini moista maailma keerukust.
Juhendajad prof Marina Grisakova
ja Frank Nack (Amsterdami Ulikool),
oponent vanemteadur Veli-Matti
Karhulahti (Jyviskyld Ulikool).

ELISABETH KAUKONEN Kkaitses eesti
ja soome-ugri keeleteaduse alal dok-
toritoo ,,Revealing the gender in the
genderless. Estonian gender-marked
vocabulary and its perceptions® (,,Sugu
soota keeles. Eesti keele sooliselt mar-
keeritud sonavara ja selle tajumine®).
Doktorit6os kisitletakse eesti keele
sooliselt markeeritud sonavara ja selle
tajumist, kasutades korpusanaliiiisi
ja kisitlusuuringut. Analiiisitakse
liitsonu, millel on soolise tdhendusega
16pp (-mees, -naine, -tiidruk, -poiss,
-tddi ja -onu), ning liitsdnu, mille soo-
line tdhendus paikneb esiosas (nais- ja
mees-). T66 eesmirk on dokumen-
teerida sugude nimetamiseks olemas

Sotsiaalteaduste valdkond

olevat sdnavara ja uurida selle seoseid
ithiskondlike soorollidega. Tulemused
nditavad, et grammatilise soota eesti
keel ei ole tegelikult sooneutraalne.
Juhendajad prof Liina Lindstrom ja
prof Raili Marling, oponent prof Jarmo
Jantunen (Jyvéskyld Ulikool).

KADI KAHAR-PETERSON kaitses aja-
loo alal doktorit66 ,,Garlieb Merkel’s
political thought: a Baltic perspective
on enlightenment® (,,Garlieb Merkeli
poliitiline mote: Balti vaade valgus-
tusele®).

Garlieb Merkel (1769-1850) oli iiks
Balti valgustusaja vastuolulisemaid
autoreid, kelle teoseid on alati saatnud
terav poleemika. Doktoritdds uuritakse
Merkeli poliitilisi visioone ja filosoofi-
lisi ideid nende siinni kontekstis. Ana-
liriisitakse tema kriitikat parisorjuse ja
saksastamise kohta ning suhestumist
Euroopa valgustusfilosoofide ideedega.
Merkelit kasitletakse nii visionaari kui
ka vastuolulise autorina, eraldi vaadel-
dakse tema arusaamu revolutsioonist,
Euroopast ja Napoleoni-vastasusest.

Juhendajad prof Pirtel Piirimde ja
prof Eva Piirimde, oponent vanem-
teadur Pauls Daija (Ldti Rahvus-
raamatukogu).

MATHIAS JUUST kaitses majandus-
teaduse alal doktorit66 ,,Dynamic
effects of trade shocks“ (,,Kaubandus-

$okkide diinaamilised méjud®).
Selles doktoritods uuritakse
kolme markimisvaarse kauban-

dussoki makro- ja mikrotasandi
moju. Positiivse nditena suurendas
EL-ija Louna-Korea 2011. aasta
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vabakaubandusleping EL-i eksporti
autotodstuses. Negatiivsete Sokkidena
analiitisitakse Venemaa 2014. aasta
sanktsioonide mdju Eesti eksportija-
tele. Tulemused néitavad, et suurema

kaitses neuroteaduste alal doktori-
t60 ,,Distinct roles of miR-146a and
miR-146b in neurons and microglia“
(,MiR-146a ja miR-146b erinevad
rollid neuronites ja mikrogliias®).
Uks oluline aju protsessides osa-
levate molekulide rithm on mikro-
RNA-d (miRNA-d), mis aitavad
reguleerida geenide aktiivsust.
Votmeroll aju péletiku ja immuun-
vastuste kontrollimisel on pere-
konnal miR-146, kuhu kuuluvad
miR-146a ja miR-146b. Doktoritd6s
uuritakse nende spetsiifilisi rolle aju-
rakkudes. Ilmneb, et miR-146b mo-
jutab neuronite arvu ja kognitiivset
funktsiooni, miR-146a aga reguleerib

kaitses

fitisika alal doktorit6o ,,Theoretical
and astrophysical aspects of exten-
ded general relativity“ (,Laiendatud
tildrelatiivsusteooria teoreetilised ja
astrofiiiisikalised aspektid).

Doktorit66 kisitleb tildrelatiivsus-
teooria eri formulatsioonide ja nende
laienduste rakendamist kosmoloogias
ja taheftiiisikas. Uuritakse skalaar-

tootlikkusega ettevotted kohanesid
paremini. Edukas kohanemine séltus
ka ekspordikogemusest, toote ja turu
sobitamise véimest ja juhtimisvdime-
kusest.

mikrogliiarakkude poletikuvastust.
Kaks miRNA-d tasakaalustavad
teineteist aju immuunvastustes. T66
néditab miR-146a ja miR-146b potent-
siaali ajuhiirete ravis.

Juhendajad em-prof Aleksandr
Zarkovski, prof Li Tian (Helsingi
Ulikool), prof Ana Rebane ja teadur
Monika Jiirgenson, oponent prof Tomi
Rantamiiki (Helsingi Ulikool).

kaitses arstiteaduse
alal doktorit66 ,,HPV-related cancers
among people living with HIV and
transition towards risk-based preven-
tion“ (,,HPV-ga seotud vihid HIV-ga
elavatel inimestel ja iileminek riski-
pohisele ennetusele®).

vilja tutvustavaid teooriaid, et kirjel-
dada gravitatsioonilisi interaktsioone
koos aegruumi kéverusega. Muu
hulgas vaadeldakse, kuidas need teoo-
riad mojutavad tihtede arengut enne
pohijadasse joudmist, ja késitletakse
teooriaid, mis pdhinevad aegruumi
geomeetrilistel omadustel. Laiendatud
teooriad pakuvad uusi vaatenurki
gravitatsioonile.

Juhendajad prof Priit Vahter ja
prof Urmas Varblane, oponendid prof
Ari Kokko (Kopenhaageni Majandus-
iilikool) ja prof Joze P. Damijan
(Ljubljana Ulikool).

Doktorit66 kisitleb inimese
papilloomiviirusega (HPV) seotud
vahiriski HIV-ga elavatel inimestel,
rohutades riskipdhise ennetuse vaja-
dust. HIV suurendab véhiriski, mh
immuunsiisteemi nérgenemise tot-
tu. Ka HPV-st pdhjustatud emaka-
kaelavahi risk on HIV-ga elavatel
naistel suurem, kuid sdeluuringutel
osalemine on vahene. T66s soovi-
tatakse personaalset ja kogukonna-
pohist sekkumist. Ennetuse tohus-
tamiseks on tdhtis poliitikakujunda-
jate, teadlaste ja tervishoiutootajate
koostdo.

Juhendaja prof Anneli Uuskiila,
oponent Miriam Elfstrom (Karolinska
Instituut).

Juhendajad kiilalisprof Tomi
Sebastian Koivisto ja kaasprof Aneta
Magdalena Wojnar (Wroclawi Uli-
kool), oponent kaasprof Sante Carloni
(Karli Ulikool, Tsehhi).

kaitses infor-
maatika alal doktorit66 ,,Towards
user-centered prescriptive process mo-
nitoring systems® (,, Kasutajakesksete

ettekirjutavate protsessijalgimise siis-
teemide suunas®).

Doktorit66 raames arendati kasu-
tajakeskseid ettekirjutava protsessi-
jalgimise (PrPM) siisteeme, mis
aitavad teha andmepdhiseid otsuseid
reaalajas. Esile tuli vajadus muuta
PrPM-i véljundid kasutajasobraliku-
maks ja arusaadavamaks. Loodi
tooriist Kairos, mis pakub soovitusi
ja kasutab suuri keelemudeleid nende
selgitamiseks. Uuringu tulemusel
parandati PrPM-siisteemide praktilist
rakendatavust.

Juhendajad kaasprof Fredrik
Payman Milani, kaasprof Alexander
Udo Nolte (Eindhoveni Tehnikaiilikool
ja Carnegie Melloni Ulikool) ja prof
Marlon Dumas, oponendid prof Pnina
Soffer (Haifa Ulikool) ja kaasprof
Adela del Rio Ortega (Sevilla Ulikool).

kaitses informaatika
alal doktoritd6 ,Automating the
assessment and feedback processes
in IT teaching - improving creation
and maintenance from the teaching
staff perspective” (,IT dpetamise
hindamis- ja tagasisideprotsesside
automatiseerimine - loomise ja hal-
damise taiustamine dppejoudude
vaatenurgast®).

T606 teema on programmeerimis-
tilesannete hindamise ja tagasiside-
protsesside automatiseerimine
IT-6ppes, et vihendada dppejoudude
tookoormust. Loodi kaks stisteemi:
tiks kasutab pildituvastust loovamate
tilesannete hindamiseks, teine, testi-
miseks loodud programmeerimis-
keelel TSL pohinev tooriist lihtsustab

automaatkontrolli tegemist. Molemad
stisteemid séilitavad hindamise ja
tagasiside kvaliteedi.

Juhendaja kaasprof Marina Lepp,
oponendid prof Natalie Kiesler (Niirn-
bergi Georg Simon Ohmi Tehnika-
korgkool) ja prof Lauri Malmi (Aalto
Ulikool).

kaitses fiiiisika alal
doktorito6 ,Novel insights into aero-
sol-cloud interactions by analysing
the temporal evolution of strong
anthropogenic cloud perturbations®
(,,Tugevate inimtekkeliste pilvehairi-
tuste ajalise arengu uurimine aitab
paremini moista aerosoolide moju
pilvedele®).

Inimtekkelised aerosoolid méoju-
tavad pilvede omadusi ja arengut.
Doktorit66s saadi satelliidiandmeid
kasutades uusi tulemusi toostusalli-
kate tottu saastunud pilvede oma-
duste ajaliste muutuste kohta. Viite-
kirja uudseim osa on avastus, et inim-
tekkelise aerosoolse 6husaaste méju
ei piirdu ainult veepilvedega, vaid
teatud tiiipi toostuslik Shusaaste voib
kaituda ka jaatekketuumadena. Pare-
mad teadmised aerosoolide ja pilvede
vastastikmojust aitavad suurendada
kliimaprojektsioonide tapsust.

Juhendajad kaasprof Velle Toll ja
prof Piia Post, oponent prof Harri Kok-
kola (Soome Meteoroloogia Instituut).

kaitses
loodusgeograafia alal doktorit6o
»Ecosystem scale modelling of carbon
and nitrogen cycles in peatlands®
(»Soode siisiniku- ja lammastiku-

voogude modelleerimine kosiisteemi
tasandil®).

Doktorit66s uuritakse, kuidas
mullaniiskus ja ilmastikutingimused
mojutavad kasvuhoonegaaside, eriti
CO; jaN,O voogusid soodes. Sel-
gub, et kasvuhoonegaaside heide on
suurim moddukal mullaniiskusel ja
taimede kasv on madala veetaseme
korral piiratud. Tulemused tdienda-
vad teadmisi hiiddrokliima ja okosiis-
teemide vastasmojust.

Juhendajad kaasprof Jaan Péirn,
prof Ulo Mander ja teadur Thomas
Luke Smallman (Edinburghi Ulikool),
oponent teadur Avni Malhotra (Vaikse
Ookeani Loodeosa Riiklik Labor,

USA).

kaitses zooloogia
ja okoloogia alal doktorito ,,Large
tree-cavities as key structures for
forest biodiversity“ (,,Suured puudon-
sused metsade elurikkuse tugielemen-
dina“).

Doktorit66s uuriti suurte puu-
oonsuste tahtsust metsade elurikkuse
toetamisel. Looduslikult tisna harul-
dased suured puudonsused pakuvad
elupaiku paljudele liikidele. Suhteliselt
vahesed loomaliigid kasutavad suuri
oonsusi sigimispaigana, sest seal on
suur kisklusrisk, aga mérksa laialda-
sem on 66nsuste kasutamine toidu
ja vee hankimiseks ning sotsiaalses
kiitumises. Ullatuslikult on suurte
oonsuste havimine metsades ka loo-
duslikult isna sage.

Juhendaja prof Asko Lohmus, opo-
nent kaasprof Adam Felton (Rootsi
Pollumajandusiilikool).
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Professor Peeter Tulviste 80, sUnniaastapdeva tahistatakse Ulikoolis mdlestus-
nadalaga, mis kestab 27, oktoobrist 2, novembrini, Mdlestusnddala kava ning
Tulviste loengute ja esinemiste arhiivisalvestised on Ulikooli veebilehel:

Rahvuslik arvamusliider

Tartu Ulikoali rektaril on kil (ks amet, aga kiimned rahvusliku tdhtsusega vastutusalad.
Kbigele lisaks peab rector magnificus olema oma kditumise ja pchimotetega eeskujuks peale-
kasvavale polvkonnale. Milline oli selles eksistentsiaalses draamas Peeter Tulviste osa?

TU emeriitprofessor

ole lijaldus 6elda, et Tartu Uli-

kooli rektor on tiks votmeisikuid,

kelle tegevusest ja otsustest sol-
tuvad paljuski Eesti inimeste haritus,
poliitikute professionaalsus, teaduse
rahvusvaheline konkurentsivoime,
autentse kultuuri edasikestmine ja
areng ning kokkuvottes iseolemise ja
omariikluse pohimétteline perspektiiv.

Peeter Tulviste, kelle siinnist taitub

28. oktoobril 80 aastat, valiti alma
mater’i uueks juhiks parast reformi-
dega alustanud rektorit Jiri Karnerit
1993. aastal. 30 aastat tagasi olime
olukorras, kus korghariduspoliitika
kujundamisel ja iilikooli arengut maa-
ravate otsuste tegemisel tuli hakkama
saada korraga viga paljude kiiret
lahendamist ndudvate probleemidega.

Raskete kiisimuste lahendaja
Kas asetada rohk teadusele voi eriala
Opetamisele? Kas hinnata rahvustea-
dusi vordselt loodus- ja tappisteadus-
tega? Kas seada sisse teaduse baas-
rahastus voi vélishindamist eeldav
projektirahastus? Mille alusel

jagada eelarvelist Oppe- ja teadus-
raha? Kas Eestile on kombeks ainult

avalik-6iguslikud, maksumaksja
rahastatavad tilikoolid voi ka erakorg-
koolid? Millised peaksid olema Eesti
korgharidust ja teadust reguleerivad
oigusaktid? Millistest rahvusvahe-
listest korgharidussiisteemidest ees-
kuju votta?

Kiisimuste kuhjum oli méaratult
suur ja neid koiki tuli lahendada suu-
res rahanappuses. Uhel aastal neist
kuumadest tiheksakiimnendatest oli
Tartu Ulikooli eelarve 78 miljonit
krooni - niitidses vadringus umbes
viis miljonit eurot. See, et praegu on
tilikooli eelarve pea 60 korda suurem,
on kindlasti tollaste otsuste iiks posi-
tiivseid tagajérgi.

Paljuski just tdnu rektor Peeter
Tulviste seisukohtadele ja juhtimis-
poliitikale on meil niiiid késikées pro-
jektipohine ja baasrahastus, oppe- ja
teadustoos tehakse palju rohkem eri-
aladevahelist koost66d ning rahvus-
teadused ja tervikuna humanitaaria
pole jdetud vaeslapse ossa.

Samuti méjutas Tulviste seda, et
tilikooli kaadripoliitika oluline pohi-
mote on dppejoudude osalemine
rahvusvahelises teaduses, et oleme
tugevalt 16imitud Euroopa iilikooli-
stisteemi ning et vordlus- ja voistlus-
mallides on m6é6dupuuks rahvusvahe-
lised korgel tasemel teadusasutused.

Eesti korgkoolide t66jaotus eri-
alade ja teadussuundade méttes on
mirkimisvédarselt paranenud; Tartu
Ulikoolil ja meie vilistlastel on tihe
side nii seadusandliku kui ka tdide-
saatva vdimuga; olemas on suure
tegevusvabadusega iilidpilasorgani-
satsioonid; tuntavalt on kasvanud
vilisiiliopilaste arv ning Eesti iliopi-
laste ja noorteadlaste dpirdnne; ili-
kooli majandusliku tegevuse vaba-
dus ja autonoomsus on tublisti suu-
renenud ning iilikool teeb tihedamat
koost66d omavalitsusasutustega —
needki saavutused vdib lugeda
Tulviste teenete hulka.

Igas mottes eeskuju
Peeter Tulviste sobis murranguaega
suurepdraselt. Esiteks vadrtustas ta
hariduse teaduspohisust, teaduse
rahvusvahelisust ning akadeemilist
autonoomiat. Teiseks olid tal head
sidemed kultuuri-, teadus-, poliitika-
ning ajakirjandusringkondades.
Pealegi olid tal iseloomuomadu-
sed, mis kaivad sageli kaasas isik-
sustega, kes votavad juhirolli ajastu-
oludes, kus riske ja raskusi vdib olla
rohkem kui isikliku kasu véimalusi:
pohimottekindlus, patriotism, mis-
jondrialge ning oskus eristada inim-
likke omadusi ja toekspidamisi ning

Peeter Tulviste [2810.1945-11.03.2017) oli rektor, akadeemik, professor, teaduste
doktor, tunnustatud psthholoogiateadlane, aga ka riigikogu lilge ja Tartu linna-
volikogu esimees, presidendikandidaat ja Tartu aukodanik, Selle, Ulikooli ndukogu
saalis rippuva portree temast on maalinud Elo-Mai Mikelsaar,

rahvuslikku kuuluvust inimese polii-
tilis-ideoloogilisest positsioonist.
Kaasa aitasid veel eetilisus, viisakus,
galantsus ning huumorimeel kisikées
relvitukstegeva karismaga.

Toon néiteks moéned strihhid
Peeter Tulviste karakterist ja toeks-
pidamistest.

Asjavalitud rektorina pidi ta aastal

1993 labi tegema stidameoperatsiooni.

Uheksakiimnendad huugasid tiis-
tuuridel, korraga oli kukil musttuhat
to6d, tahtaega, sonavotuvajadust,
kohtumist jne. Rektoraadi ja valitsuse

toega, kuid siiski vastutaja, suunaja
ning peamise koneisikuna jitkas ta
varakult pingelist t60d, jattes taas-
tumisaja suhteliselt iilirikeseks. See
oli mirk tahtejoust, julgusest ja
vastutustundest.

90-ndatel ja hiljemgi kiis Eesti
meedias sonaline ,riiitliturniir®
Tartu ja Tallinna iilikooli teemal.
Peeter Tulviste laskis ithe universitas'e
ja kolme tilikooli kontseptsiooni
kindla pooldajana endale omase huu-
morimeelega lendu vordluse: ,,Tal-
linna iilikool“ kélab samamoodi

kui ,,Tartu kilud* ja sellist tilikooli
on meile vaja umbes sama palju kui
Tartu kilusid. Pedagoogikaiilikooli
toonase rektorina viitasin riigisisese
konkurentsi ja koostoo vajadusele
nukufilmi ,,Peetrikese unenagu®
(1958) abil, milles tema nimekaim,
viike Peeter ndeb unes, et on jadnud
oma kodus ja linnas téiesti iiksi ...
Vaatamata sellistele seikadele jaid
meie isiklikud suhted suureparasteks.

Tulviste pdrand
Akadeemilise omailma osa on ka
2017. aastal loodud professor Peeter
Tulviste mélestusfond, asutajaliik-
meteks Tartu Ulikool, Tartu Linna-
valitsus, Tartu Rotary Klubi, Eesti
Psithholoogide Liit ja Tartu Ulikooli
Sihtasutus. Fondi t66s on abiks Peetri
poeg Jaan Tulviste, kes ka ise on kaits-
nud doktorikraadi psithholoogias.
Fondi missioon on tunnustada Tartu
Ulikooli doktorante ja noorteadlasi,
kes on iihiskondlikult aktiivsed, aita-
vad silmapaistva dppe- ja teadustooga
edendada Eesti tihiskonda ning moista
inimeste kultuurilist olemust.
Lopetuseks meenub veel iiks hetk
80-ndate algusest. Rddgime parajasti
maast ja ilmast, kui Tulviste jaéb sil-
mitsema minu uue Sangari siargi
marki rinnatasku kiiljel, 6eldes
temale omasel kelmikal moel: ,Ma
ei teadnudki, et sa sangar oled.“ (Oli
aeg, kus sdrkide valik oli kasinavoi-
tu, kuid nalja sai see-eest rohkem
kui praegu.) Ei méleta, mida ma tal-
le vastasin, ehkki sangar ma muidu-
gi ei olnud ega ole. Ei sobi see sona ka
Tulviste hindamiseks - tundub kui-
dagi operetlik véi aabitsaoidu. Utlen
siis lihtsalt nii, et Peeter Tulvistel oli
ja on kindel, silmapaistev koht meie
tilikooli, rahvuse eneseteadvuse ning
kultuuri aja- ja arenguloos.
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Antwerpen -

Belgia peidetud parl

Brusseli lennujaamast vaid pooletunnise rongisoidu kaugu-
sel asub Antwerpen, mis jadb paljudel tavapadrase Brusseli-
Brugge-Genti liini avastajatel ndgemata. Mina veetsin
Antwerpenis vahetusuUlidpilasena viis kuud. Kes otsib, see

leiab!

KATRE VAHTER
TU vilistlane (eripedagoogika ja
logopeedia 2025)

oppevoimalusi napivoitu, sest

selle eriala 6pingud on kiillaltki
keelespetsiifilised. Haridusteaduste
instituudi partneriilikoolide seast
Opetab logopeediat inglise keeles
ainult Belgias Antwerpenis asuv
Thomas More’i Rakenduskérgkool.
»Ainult® ei tahenda aga ilmtingimata
pettumust. Vastupidi: etteruttavalt
voib delda, et nii mina kui ka mu iile
maailma kohale séitnud kursusekaas-
lased jaime koik oma valikuga rahule.

Tavaliselt petatakse logopeediat

konkreetse keele pohjal: igal keelel
on unikaalne haaldusstuisteem, mis-
tottu on ka logopeedi t66 hadldu-
sega eri keeltes veidi eri moodi.
Poleks kuigi praktiline 6petada
vahetusiiliopilastele stivitsi teise
keele haaldussiisteemi, kui neil sel-
lest hiljem kodumaal igapdevases
t60s kasu pole.

Logopeediatudengitel on vahetus-

Meie saime keelespetsiifiliste tee-
made asemel oppida hdélehdirete,
kogeluse, ndo- ja suulihaste funkt-
sioonide ehk miiofunktsionaalsete
puuete, kakskeelsuse ja tervishoiu-
stisteemi koost6o kohta, mis koik
kuuluvad samuti logopeedi t66-
maile. Mones tunnis tegelesime
emotsionaalsema poolega, nditeks
arutlesime, millised on insuldi taga-
jarjed ning kuidas neist haigele
endale ja tema ldhedastele radkida.

Diisleksia ppeaines vordlesime,
kuidas véljenduvad lugemisrasku-
sed eri keeltes. Lugema ja kirju-
tama Oppimist mojutab suuresti
keele ortograafiline siisteem. Ena-
mik Euroopa kirjakeeli pohinevad
alfabeetilisel siisteemil, mida saab
jaotada n-0 ldbipaistvaks (nt soome
ja itaalia keel) ja ldbipaistmatuks
(nt inglise ja hollandi keel).

Lébipaistva ortograafiaga keeltes
on hailikute ja tdhtede vahel pea-
aegu iiksithesed vastavused ning
kirjapilt tugineb tugevalt haaldu-
sele. See teeb varase lugemadppi-
mise palju lihtsamaks - lapsed

omandavad seosed tihe ja hiiliku
vahel kiiresti. Eesti keel kuulub
samuti labipaistva ortograafiaga
keelte hulka, kuigi vilted ja keeru-
kamad oigekirjareeglid muuda-
vad meil lugema 6ppimise néiteks
soome keelest raskemaks.

Lisaks oli meil viga huvitav ise
kuulda ja ndha, mille poolest tapselt
eri keelte hailikud tiksteisest erine-
vad. Niiteks hollandi ja prantsuse
keelele on omane uvulaarne ehk
kurgunibu abil moodustatud r ning
mu hollandi sober tahtis proovida,
kas ta oskaks ka eesti ja soome kee-
lele omast hammastetagust keele-
tipu-r-i hddldada. Tuli vilja, et ta ei
vajanudki kuigi palju 6petamist —
piisas, kui mina ja mu soome kur-
susedde litlesime: ,,Pane keeleots
hammaste taha ja proovi poristada.”

Ingliskeelseid aineid opetatakse
Thomas More’i kdrgkoolis vaid
stigissemestril ja loodud on spet-
siaalne logopeedia vahetusoppe-
programm. See tihendas, et enami-
kus loengutes olimegi ainult meie -
16 logopeedia vahetusiiliopilast.
Ténu sellele tekkis tugev ithtekuulu-
vustunne ja veetsime kursusekaas-
lastega koos palju aega ka viljaspool
kooli.

Omal algatusel korraldasime
néiteks véljasoite — neist meelde-
jadvaim oli terve kursuse ithepéeva-
reis Rotterdami. Argipéeviti sai
meie loengujargseks lemmik-kohtu-
miskohaks kooli ldhedal asuv mini-
malistliku sisekujundusega skandi-
naavialik kohvik Funk, mille t66-
tajad tundsid semestri l6puks meie

kursust nagupidi. Oma osa selle
koha volus oli kindlasti maitsvatel
saiakestel.

Kuna olime pidevalt ninapidi
koos, ldks sisseelamine sujuvalt.
Toetasime iiksteist kogu teekonna
kestel. Moned kursused toimusid
siiski ka koos kohalike tiliopilas-
tega — need olid samuti ingliskeel-
sed ja kohalikele olid need valik-
ained. ,,Erasmuse® programmi {iri-
tustel tutvusime ka teiste erialade
vahetusiiliopilastega, kuid koige
lahedasemaks said ikkagi oma
kursusekaaslased.

Tartu moodi vélu
Elasin vahetusiiliopilasena Antwer-
penis viis kuud - paris paras aeg
linna tundmadppimiseks. Koha-
liku kombe kohaselt harjusin
soitma igale poole rattaga ja kiire-
mal pdeval s66ma l6unaséogiks voi-
leiba. Hollandi keele — see on Belgia
flaami piirkonnas ametlik keel -
Oppisin dra niivord, et sain sellega
toidupoes hakkama ja andsin kahel
korral eakatele juhiseid kunstimuu-
seumisse joudmiseks. Tekkis juba
tunne, et olen téitsa kohalik!
Linnaga aitas paremini sina
peale saada tasuta tuur, kus kuul-
sin legende ja tiksikasju, mida
omapdi ringi kdies teada saanud
polekski. Néiteks 6ppisin tanu sel-
lele markama vanadel gildihoone-
tel vihjeid sellele, millega seal oma
ajal on tegeldud: puuseppade gildi
hoonel on kujutatud t66stseeni ja
kaupmeeste omal on kaalude rel-
jeef. Koige uhkemate kaunistustega

4 Madalmaade linnadele iseloomulikke kanaleid Antwerpenis pole. Omal ajal
kaeti need kinni jo nuld on nende asemel laiad t@navad. Foto: erakogu



gildihoone kuulub vibulaskjatele, kes
taitsid kunagi korravalvurite rolli.

Muide, Antwerpenis on téitsa
oma pissiva poisi skulptuur, kusjuu-
res kullavdrvi ja suurem kui kuulus
Briisseli poiss. Ta seisab uhkelt tihe
gildihoone katusel.

Sageli voib sealsetel tanavatel
kohata neitsi Maarja kuju. Sellised
kujud véeti kasutusele 17. sajandil,
parast seda, kui Antwerpenis 166di
voimult protestandid ja Hispaania
kuninga valitsuse all taastati rooma-
katoliku kiriku voim. Legendid raa-
givad, et hiljem kasutati kujusid ka
nutikaks elektrivorguga liitumiseks:
lambipirni neitsi Maarja kuju kohal
peeti jumalale ptihendatud kingiks ja
selle eest ei pidanud linnale maksma.
Oma téhtsus on ka neitsi Maarja asu-
kohal: kui kuju on maja peal, siis kait-
seb ta ainult seda maja, kui aga tdnava
alguses, siis kogu tdnavat.

Antwerpen pole traditsiooni-
line maaliline Madalmaade kanali-
linn nagu populaarsed sihtkohad
Gent ja Briigge. Antwerpenis ole-
vat kiill ka kunagi kanalid olnud,
kuid Napoleoni valitsusajal otsusta-
tud need kehva kvaliteediga vee tottu
rahva tervise huvides kinni katta. Uus
reoveesiisteem ehitati maa alla.

Siiski on sel linnal oma vélu, ja
minu meelest meenutab ta viga
Tartut. Elanike arv on loomulikult
erinev - Antwerpenis on 560 000 ela-
nikku -, kuid jogi, tudengikesksus
ja muu hulgas ka rattaringlus teevad
Tartust ja Antwerpenist linnad, kus
tekib iisna ithtemoodi tunne.

(Uli)opilastele on seal loodud nii-
teks Study360 siisteem: eksami-
sessiooni ajal avavad paljud muuseu-
mid ja muud avalikud kohad tasuta
oma uksed, pakkudes rahulikku
kohta 6ppimiseks. Sarnaselt Tartu

Thomas More'l Rakenduskdrgkooli terrass on paikeselistel paevadel Ulidpilaste

seas populaarne gjaveetmise koht,

tudengipdevadega korraldatakse
Antwerpenis kooliaasta alguse puhul
Studay festival, kus esinevad kohali-
kud artistid.

Tudengipdevade maskotile Villemile
moeldes tasub mainida, et Thomas
More’i korgkoolis oli kirsiks tordil
tditsa oma campushond - tlikooli-
linnaku koer. Uhe 6ppejéu réomsatuju-
line shiba inu Rolex kiis temaga tihti
loengutes kaasas ja oli ka eksamite ajal
tudengitele nunnutamiseks saadaval.

Kui 6htu- ja 66elust radkida, siis
on Antwerpen pigem baarikultuuriga
linn. Klubisid sealt vdga ei leia. Linna
siidames asub aga kolmekorruseline
dzassibaar De Muze, kus saab pea iga

Foto: erakogu

péev improviseeritud esitusi kuulata.
Muusikahuvi toob sinna kokku nii
vanu kui ka noori, kes koik iihes riit-
mis kaasa 66tsuvad.

Euroopa ilusaim linn
Antwerpenit kirjeldab minu jaoks
ttlus ,,kes otsib, see leiab“. Pealtndha
on tegu tavalise Belgia linnaga: uhke
kirik, vaike vanalinn, ilus arhitektuur,
mille vahel jddvad silma fritiiiirirestod
ja vahvliputkad. Lahemalt vaadates
koorub aga vilja rikkalik ajalugu, mis
just selle sadamalinna kunagi titheks
Euroopa tahtsaimaks tegi.

16. sajandil sai Antwerpeni sada-
mast piirkonna suurim. Linna joukus

Foto: erakogu

Neitsi Maarja kujusid voib kohata
koikjal Antwerpeni linnapildis.

aina kasvas ning kauplejad kirjelda-
sid Antwerpenit kui Euroopa ilusai-
mat linna. Arvatakse, et tol ajal kiis
umbes 40% maailma kaubandusest
labi Antwerpeni sadama. Sedakaudu
joudsid Euroopasse nditeks kangad,
suhkur ja viirtsid.

18. sajandil hakati Antwerpeni
sadama kaudu tooma Aafrikast
Euroopasse kakaoube - nii pole
ime, et $okolaadist on saanud Belgia
kaubamairk. 2022. aastal veeti sealt-
kaudu sisse lausa 313 000 tonni
kakaoube, millest tehtud Sokolaadi
eksporditi iile maailma.

Lisaks on Antwerpen tuntud tee-
mandiéri poolest. Esimene teemant

olevat l6igatud just Antwerpenis
aastal 1476. Suur teemandibuum

sai alguse pdrast flaami juveliiri
Lodewyk van Berckeni leiutist, uud-
set lihvimistehnikat, mille abil sai
vadriskivide tahke 16igata simmeet-
riliselt ja tédpselt. Tanu uuele tehni-
kale peetakse Lodewyk van Bercke-
nit ka mitme teemandikuju leiuta-
jaks, neist kuulsaim on pirnikuju-
line 16ige.

Eriti siravad teemandid ajasid
Euroopa rikastel pea segi, ja nii sai
Antwerpenist tileilmne teemandi-
keskus. Ténapéevalgi kdib 84% maa-
ilma t6otlemata teemantidest labi
Antwerpeni.

Kohalikud kauplused on teinud
Antwerpenist poodlejate Meka.

1980. aastatel toi linnale kuulsust moe-
disainerite rithmitus Antwerpen 6

ning seda moju on praegugi tunda,
alates vdikestest butiikidest ja lopeta-
des kohaliku moemuuseumiga.

Eraldi tihelepanu védirivad teise
ringi poed, mis pakuvad toelisi vin-
tage-leide. Kiirmoebrande sealt nal-
jalt ei leia ning retroteksad, villased
mantlid ja nahktagid on saadaval ka
tudengile taskukohase hinnaga. Me
sobrannadega viskasime nalja, et sek-
karisse ei tasu niisama minna, sest
sealt tiihjade kitega viljuda on pea-
aegu voimatu.

Antwerpen on justkui peidetud
parl - suhteliselt vdike, aga oma-
moodi ja mitmekiilgne linn, millel on
pakkuda nii ajalugu, moodi, tudengi-
elu kui ka erilisi avastusi. Ideaalne
tudengilinn oma volude ja tagasihoid-
like, kuid véarikalt siravate tahku-
dega! UT

Hand werpen ehk Kuidas siindis linna nimi

Legendi jargi elanud 2000 aastat tagasi Antwerpenis Schelde joe ddres
enda ehitatud linnuses hiiglane Druon Antigoon, kes kisinud linnusest
mooda soitvatelt laevadelt tollimaksu. Kes ei tahtnud voi ei suutnud maksta,
sel I8iganud hiiglane kée maha ja visanud jékke. Uhel pdeval aga tulnud noor

Foto: erakogu

Rooma sddur Brabo hiiglasega voit-
lema ning voitnud. Kdttemalksuks
koikide ohvrite eest |6iganud ta hiig-
lase kde maha ning visanud ka selle
jokke.

Kdtt viskama on hollandi keeles
hand werpen, ning just sellest ole-
vatki linn oma nime saanud. Tdnapde-
val meenutab seda lugu Antwerpeni
raekoja ees Grote Markti vdljakul olev
Brabo purskkaev. Kate siimboolikat on
mdrgata aga ka koikjal mujal: arhitek-
tuuris, kaunistustel ning isegi turisti-
dele mutdavatel Sokolaadidel. UT

 Keskvaljakul asuv purskkaev
meenutab, kuidas linn nime sai.



,Pegasus" on rubrilk, kus avaldatakse Ulikooli inimeste loomingut ajast aega, Tartu
Ulikoolis Oppinud v&i 8petanud loovvaimude luuletusi valib ja vahendab JUri Talvet,
Uuemad luuletused, karikatuurid ja lUhijutud on oodatud aadressil ajakiri@ut.ee,

PEGASUS PEGASUS §H7/

Petersoni lakitus Eestile

as siis selle maa keel / laulu

Ktules" ei voi / taevani toustes
" tiles / igavikku omale otsida?“
kiisis Tartu Ulikooli tudeng Kristian
Jaak Peterson luuletuses ,,Kuu“ pika
orja-aja murdumise pdevil, kui eest-
laste rahvustunne alles uinus, ning
vastas ise kogu oma tililithikese eluga
ja napi, kuid erakordse ande toel siin-
dinud algupérase loominguga: jah,
voib kall!

Kristian Jaak Petersoni (1801~
1822) olen mitmes Kirjutises,
sh esseeraamatu ,,Stinnimaa, kui
tousta suudad ...“ peatiikis , Eesti
luule suur algus® (Tartu Ulikooli
kirjastus, 2024) vorrelnud Dante
Alighieriga (1265-1321), Itaalia ja
Euroopa omakeelse vaimuloome
ja rahvuskeelte dratajaga keskaja ja
renessansi piirilt.

Mullu oktoobris, kui séitsin
Euroopa vanima iilikoolilinna
Bologna rongijaamast Trentosse, et
sealsel konverentsil Hispaania kuld-
ajastu (16.-17. saj) draama eesti tol-
gete ja lavastuste kohta sona votta,
tervitas mind katoliku kiriku vastu-
reformatsiooni siinnipaiga Trento
jaamaesisel platsil just selle luuletaja
uhkelt korguv ausammas. Dante
Alighieri on vaimse Itaalia siimbolina
tuntud iile kogu maailma - enam kui
tikski sealt maalt parit paavstidest.

Vaimse Eesti malestistele moel-
des tundub, et ndukogude ajajargu
ausammastest on iiks onnestunu-
maid see, mis kdrgub Tartu Toome-
mael toomkiriku varemete korval
kiinkal ja kujutab Kristian Jaak
Petersoni.

Petersoni ilmumine eestlaste endi
teadvusse on olnud aga aeglane. Teda
on vodristatud, liiga eriliseks peetud.
Mbéeldes meie vdiksele rahvaarvule
pole see dieti mingi ime.

Kui Dante Alighieri loomingu
tostis Euroopa romantism uusaegse
lddne kirjanduse suurtahisena maa-
ilmakirjanduse kaanonisse, siis
Kristian Jaak Petersoni alguparast
eestikeelset (luule)loomingut ei ole
omaette raamatus itheski voorkeeles
vilja antud. Uksikute luuletuste, sh
»Kuu® tolkeid leidub kiill. Luuletaja
eluajal ei ilmunudki triikis ithtki
tema luuletust — sest moistet eesti
kirjandus polnud veel olemas.

Imekombel joudsid Petersoni
luule ja filosoofiliste mottekatken-
dite kisikirjad Eesti Kirjandusmuu-
seumi. Sellest, kuidas ja tanu kel-
lele see tapsemalt kiis, saab lugeda
kirjandusteadlase Karl Taevi saate-
sonast tema koostatud raamatus
»Kristian Jaak Peterson. Laulud.
Pievaraamat® (Eesti Raamat, 1976).

Kiillaltki vihe on avalikkuses mar-
gatud Taevi pool sajandit varasemat
eelkdijat, raamatu ,,Kristian Jaak
Peterson. Laulud, padevaraamat ja kir-
jad“ (Eesti Kirjanduse Selts, 1922)
koostajat. See oli Aino Paltser, ande-
kas ja luuletundlik, filoloogias hari-
tud naine. Lahemaid andmeid tema
kohta napib, ehkki ta oli veel mitme
raamatu koostaja ja toimetaja.

Petersoni loomingut esmakord-
selt holmavas raamatus ei piirdunud
Paltseri roll koostamisega. ,,Esisonas®
(Ik 5-13) kirjutab ta: ,Adrmiselt kit-
sais XVIII aastasaja Eesti oludes oli

paratamatuseni loomulik, et eestlane,
suutes omandada korgema hariduse,
oma rahvale kadus. Alles XIX aasta-
saja algul tutvume mehega, kes alt
tiles toustes ei pelga rohutada oma
algupdra, end igal pool avalikult eest-
laseks tunnistab, ja Eesti kultuuri
arkamise esimest eelkéivat piiiidu
kehastab korgema ning iseseisvama
arenemise poole. See erilist austust
ja tahelepanu teeniv esimene noor-
eestlane on Kristian Jaak Peterson.
Ta tahtis kirjutada juba 1818. aastal
mitte ainult harimatule, vaid ka hari-
tud lugejale; on esimene eesti liiiirik,
kes ,maakeelega“ sbandas teostada
midagi uut ja julget, kel usku oli oma
rahva ja keele tulevikku, ajal, kui seda
veel kellelgi polnud ja kelle sarnast
harva leida hilisemategi luuletajate
juures moddunud aastasaja kestes.
Paltser jagab , Esisonas” korget
tunnustust Gustav Suitsule kui Peter-
soni luuleloome avastajale ja esma-
tutvustajale. Veel enne, kui siindis
Eesti Vabariik ja rahvusiilikool Tar-
tus, oli Suits avaldanud essee ,,Meie
esimene luuletaja“ (1905) ja seejérel
Noor-Eesti albumites (1909, 1915)
ja ajakirjas (1910-1911) ithtekokku
13 Petersoni luuletust. Neis hakkab
silma ménigi kirbe ja teisendus. Palt-
ser eelistab oma raamatus tiielikku
truudust Petersonist maha jadnud
kasikirjadele, sealjuures kaasab luule-
tuste erinevaid tekstivariante. UT

Mérkus

* Petersoni kdsikirja séna tules saab tdlgendada
kahel viisil: tules ja tuules. Paltseri eelistus on
tules - laulu tules, ka laulutules.

Kuu

Kas lauluallikas
Kllmas p6hjatuules
Minu rahva meelesse
Oma kastet ei vala?

Kui siin lumises p6hjas
llusa I6hnaga mirdike
Viluses kaljuorus

Ei vOi Bitseda kaunisti;
Kas siis meie maa keel,
Mis kui tasane ojake
Oma ilu tundmata

Ldbi heinama sinise
Taeva kullases tules
Rahuga on joosklemas,
Ja toreda hadlega,
Oma rammu tundmata,
Taeva mdristamisega
Kui meri on hildmas;

Kas siis selle maa keel
Laulutules ei voi
Taevani tustes Ules
Igavikku omale otsida?

Siis ma v6tan teid,
Selge, sinise taeva
Tdhed, maa pddlt
Kdrge isamaa poole
R66muga vaadates, laulda;
Siis ma laulan sind,
Oise kuningas, kuu,
Kes sa pilvede sUlesta,
Nii kui pungasta lilleke
LObusa valge palgega
Ules tBused taeva all,
Kus tulised t@hed
Maha on langemas
Sinu eest musta,
Pimeda udu sisse,
N6nda, inimeste vaim,

Oled sa udus ujumas,
Kui su mbte on otsimas
Jumalat tdhtede alta.

Uks jutt

Talv oli ju maale tulnud. Linnud olid
vait. Kdlm tuul puhus metsas ja ajas
lund hange. Metsas istus lumise
mdnnipuu all pisukese tule juures
Jaak, kes linna IGks oma armsaid vane-
maid vaatama. Ta oli Uksi metsa sees;
tuleleek tdusis Ules ja puu raksus pole-
des. Jaak, teekdimisest vasinud, vottis
oma piibu ja tubakakoti, ja piipu p&le-
ma pannes hakkas ta iseenese juures
sedaviisi mbtlema:

,00 Jumal! Kaugel veel on mu armsad
vanemad, ja nende poeg on siin Uksi
suures metsas talve kdes. - KUll ndtid
mu vana isakene agjab juttu ema, de
ja vennaga, ja kull tema kusib ka:

kus on nddd meie armas Jaak? - Ei
nemad tea seda mitte, et Jaak ikka
ldhemale nende poole jéuab. 0o,

kui ré6msad saavad nad olema, kui
nende silmakesed saavad mind ndge-
ma tuppa tulevat! Siis loen jdlle oma
laulusid nende juures ja isakene
hakkab siis laulma ja tantsima. Ema
heidab pdrast magama, ja siis ajan
mina vana isaga hadd juttu, pudel 6lut
ees ja piibud suus."

N6nda motles Jaak, tbusis Ules,
kustutas tule dra, pani oma punga
jdlle selga. M6k rabises tema kdrval.
Siis hakkas minema, seni kui oma
vanemate juurde sai. Kui suur tema
ning nende ré6m oli, seda voib igaliks
ise arvata, mina seda ei suuda siin
kirjutada.

Jumalaga, Tartu - muusalinn

p Tartus Taomemdel kdrgub
Kristian Jaak Petersoni au-
sammas (skulptor Jaak Soans,
arhitekt Allan Murdmaa).

Foto: Jassu Hertsmann
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Koomiksit ,Kajakasaar, Merelinnu lugu” (TU kirjastus) saab osta Ulikooli kirjastu-
sest ja raamatupoodidest, lauamdng on saadaval Apollos, Merelindude elu ja
Kakrarahul tehtavate uuringute kohta on rohkem infot teadusprojekti veebilehel;

Tunne end nagu kajolkas!

Teaduskommunikatsioon ei tadhenda tingimata populaarteaduslikke artikleid pdevalehtedes
ega intervjuusid telesaadetes. Tartu Ulikooli loomatkoloogia teadur Jeffrey Carbillet ja looma-
6koloogia professor Tuul Sepp panid Kakrarahu uurimisprojekti kogemuste pohjal kokku kajaka-
saare elust rddkiva koomiksiraamatu ja lauamangu.

RANDEL KREITSBERG
TU 8kotoksikoloogia kaasprofessor

ellest on juba neli aastat, kui esi-
S mest korda Matsalu lahe suud-

mes asuvale Kakrarahule vili-
toid tegema astusin. Igakevadine
melu - udusulised tibud, kurjalt kriis-
kavad kajakavanemad, susisevad lui-
ged, piketeerivad linnud - on end nen-
de kevadete jooksul jaddavalt hinge
verminud. EhkKi teadlaste jaoks on
kérarikas linnusaare-elu lihtsalt vali-
to6de harjumuspérane osa, tundis
meie meeskond, et need kogemused on
vairt ka teistega jagamist.

Koomiksiraamatu ja lauaméngu
»Kajakasaar® sisu koos koikide oma
riukalike niiansside ja nunnude pil-
tidega pohineb tiies mahus tegelikul
elul. Uhe sealse kajaka(tibu) eluringi
osaks on mune varastavad roov-
loomad, tormilained, pesa korvale
triigivad kormoranid ja munaproove
koguvad teadlased.

Oma geenidesse talletatud visaduse
ja vanematelt opitud teadmistega saa-
vad kajakad aga selle koigega hak-
kama. Igal aastal koorub vaikesel
Kakrarahul tuhandeid tibusid, kellest
suur osa taiskasvanuna siia pesitsema
naaseb. Kogu sellest saaremelust ja
kajakaelu keerdkaikudest on niiiid

JKajakasaare" mdng on lisaks meelelahutusele mdeldud suurendama mdngijate
teadmisi ka merelindudest.

the Harju keskmise kalakajaka tava-
parane norm.

Mingu kaigus saab rinda pista tor-
mide, rebaste ja munaroovlitega ning
vahepeal ise ro6vlit mangides konku-
rentide pesi tithjendada. Naaberman-
gija pesast munade nippamine voib
lastega lauamangudhtut veetes ka oma-
jagu tundeid iiles kiitta, nii et olge sel-
leks valmis. Vdin aga kinnitada, et
emotsioonide moll ongi kajakasaare
igapdevaelu osa. Tott-Gelda ... ega neil
kriiskavatel kajakatel ja pettunud teis-
melistel viga suurt vahet olegi. UT

voimalik osa saada lauaméangu abil,
kehastudes ise kajakaks.

Ming on lihtne, ja ma métlen
seda tosiselt: isegi mu &sja neljaseks
saanud Tim tuli méningase vilise
abiga suurepdraselt toime. Samas
on ,,Kajakasaar® hariv ja huvitav ka
taiskasvanutele.

Iga méngija peab end kajakaks
moeldes valima Kakrarahu maketil
pesitsemispaiga, munema munad
ja hauduma vilja tibud. Véidab see,
kes esimesena kolm tibu munadest
vilja haub - kolm muna ja tibu ongi

Foto: Richard Meitern

Muljeid suvisest
,Kajakasaare*
mdngust

» Tim (4): Mdng meeldis hdsti!
Kdige rohkem meeldis munade
pesasse panemine, Selleks et
vaita, tuleb munad keerata
teistpidi, et tibud saaks koo-
ruda munast vdlja. Tahaks veel
mdngida!

Uku (12): Tore mdng! Toredad
munad ja tibud. lImatdringul
vOiks rohkem halva ilmaga
pGevasid olla. Mina midagi uut
ei Oppinud, ma olen kajakatest
juba nii palju teada saanud.
(Uku on Kakrarahu vdlitéodel
kaasas kdinud.)

Kalle (15): Oli I16bus, tasa-
vagine, ettearvamatu. Uue
muna kaarte oli liiga palju.
Oppisin seda, et tiirud rinda-
vad inimesi ja kaitsevad nii ka
kajakapesi.

Merit (41): Oli tditsa huvitav
mdng! Mulle meeldis ilma-
tdring, see vais moénikord kaar-
did sassi Itta. Ja see, et peab
ikka strateegiliselt valima,
kuhu sa oma pesa paned. Uus
teadmine oli ka see, et kajakal
peab alati pesas olema kolm
muna. UT
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Foto: Randel Kreitsberg
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Kus on Tartu Ulikooli
kampus?

eg-ajalt voib tlikoolist radgitavates juttudes kohata sona kampus. Mis

Asee on ja kas Tartu Ulikooli puhul saab seda sona iildse pruukida?
Kampus, omakeeli iilikoolilinnak, on piirkond, kus asuvad kom-

paktselt koos iilikooli 6ppe-, teadus-, elu-, toitlustus- ja vaba aja veetmise
hooned. Enamasti on linnakus peale 6ppehoonete ka iihiselamud, kohvi-
kud, raamatukogu, spordiviljakud ja -rajatised. Ulidpilane saab koik esma-
vajaliku mugavalt ithest kohast, ilma et tal oleks tarvidust linnakust vilja
minna.

Vilismaal on terviklikud kampused (ingl campus, sks Campus, sm yli-
opistokampus) tavaparasemad kui meil. Eestis on enam-vihem terviklik tli-
koolilinnak vaid Tallinna Tehnikaiilikoolil ja Eesti Maatiilikoolil. Mélemas
on hooned suuresti ithes kohas, nii et nende vahel on lihtne liikuda: minna
loengusse voi thiselamusse, sportima véi s6oma.

Tartu Ulikoolil sellist terviklikku linnakut ei ole -~ meie hooned paikne-
vad tile kogu Tartu, lisaks muudeski linnades. Osas kohtades on kiill koos
mitu 6ppehoonet, kuid puuduvad néiteks sportimisvoimalused; kui needki
on juhtumisi olemas, asub iithiselamu kaugemal. Kuna meie hooned {iht
kompaktset kogumit ei moodusta, ei ole tapne pruukida ka sonu linnak ja
kampus.

Kaoikide iilikooli hoonete kohta koos voib vahel kasutada sona hoonestu.
Monel viiksemal hoonegrupil on ithisnimetaja, nditeks Philosophicum ja
Maarjavilja. Kui soovime rddkida tiksikhoonetest, siis osal neist on nimi
(Chemicum, Oecologicum, Delta keskus), osa nimetatakse aadressi jargi
(Vanemuise 46, Ujula 4, Jakobi 2), osa on tuntud instituudi nimetuse pdhjal
(kultuuriteaduste instituut, Eesti mereinstituut, Narva kolledz).

V6ib ehk delda, et Tartu Ulikool on liiga suur, et sellel oleks oma linnak.
Tartu - see ongi ju iilikool. UT

Keelenurka kirjutab Tartu Ulikooli keelendunik Helika Méekivi


https://taltech.ee/campus
https://www.emu.ee/linnak
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