Tooleht: MINU KARJAARIPLAAN

e Minu téoalase karjaari siht jargmiseks 20 aastaks:

Kirjuta siia kaugem eesmérk: mida tahad saavutada, kuhu jSuda. Soovi korral nihuta ajapiiri kaugemale ( 30 v&i
50 aastaks).
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e Kaugema eesmargi saavutamiseks pean

Mida? Millal?

e Selleks olen juba doppinud

Koolis Mujal

e Minu isiksuseomadused, mis aitavad eesmarki saavutada




e Erialaga voi kutsealaga seoses pean juurde 6ppima

Mida? (teadmised, oskused)

Kuidas? (tasemedppes, koolitusel jne)

o Kaugemat eesmarki silmas pidades on vaja veel

Mida? (oskus, teadmine jne)

Kuidas? (tasemedppes, koolitusel jne)

e Oma eesmarkide saavutamiseks vajan jargmist infot:




e Eesmarkide poole liikumisel takistavad mind

Endast tulenevad ja/voi vilised mdjutajad

Kuidas saan takistuse liletada voi selle moju
vahendada? Kes saavad mulle abiks olla?

¢ Oma too6alase karjaari kujundamisel pean veel arvesse votma (nt pererollid, tervis,

majanduslik olukord jne)




¢ Kujunda karjaariplaan endale sobival viisil (nt ajateljena, maastikukaardina, tabelina
vms)., pildiseeriana, koomiksina vms). Soovi korral kasuta selleks veebitdoriistu voi
valmis kujunduspdhjasid.

e Karjaariplaani koostamisel ja muutmisel saavad abiks olla karjaarispetsialistid (nt
Eesti Tootukassa karjaarindustajad), rihmajuhendajad, tugispetsialistid.

e Uuri ka veebilehte https://minukarjaar.ee/et
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