
KRISTALLID, UUS VAIMSUS JA MEEDIA

Vastavustabel õpetajale:

TSITAAT ALLIKAS

1.  Kristalle  on  inimesed  kasutanud  juba  tuhandeid
aastaid.  Efektse  välimuse  tõttu  on  neid  väga  palju
ehetena  kantud,  samas  on  kristallidel  ka  tugevad
kaitsvad  ja  tervendavad  omadused,  mida  saab  õigesti
kasutatuna enda jaoks tööle panna.
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2. Kristallid mitte ainult ei näe ilusad välja, vaid pakuvad
ka  spirituaalset  kaitset.  Säravad  kivikesed  hoiavad
negatiivset  energiat  eemale,  blokeerivad stressirohkeid
olukordi ja ennetavad kosmilistest mõjutustest tekkivaid
lainetusi.  Kaitsvaid kristalle  tuleb alati  enda läheduses
hoida,  et  need oleksid  sinu  energiaga otseses  kaitsvas
ühenduses.
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3.  Inimese  kohal  asetsevad  kristallid  toimivad  kui
looduslikud  laserid,  kontsentreerides,  suurendades  ja
kiirendades  kristallilist  energiat  suunatuna  keha
seitsmesse  energiakeskusse.  Iga  kvartskristall  on
kvaliteetselt  töödeldud,  kiirgamaks  teatud
võnkesagedust ja kindlale energiakeskusele omast värvi.
Tänapäeval  on  kindlaks  tehtud,  et  monokromaatiline
valgus  mõjutab  organismi  elulisi  näitajaid:  vererõhku,
pulssi,  hingamist.  Seansiks  pole  vaja  teha  mingeid
ettevalmistusi,  kuid  parima  tulemuse  saamiseks
soovitatakse kanda valget või heledat riietust.
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4.  Vana  aasta  saab  kohe-kohe  läbi  ning  uus  aasta
terendab vastu uute ootustega. Kui soovid, et uus aasta
oleks  tööalaselt  sinu  jaoks  edukas,  siis  võib  abi  leida
kristallidest.  Siin  on  neli  kristalli,  millega  kontorilaua
kaunistamine aitab sul karjääriredelil tõusta.
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5.  Kristallide  energiaväli  on  puhas,  korrapärane  ja
tasakaalus.  Meie  endi  energiaväli  aga  vibreerib
suhteliselt  ebajärjekindlalt.  Ühendades  ennast
kristallienergiatega  loome  silla  maise  ja  vaimse  vahel.
Kristallienergia kaudu on võimalik saavutada kõike, mida
soovite luua ja teostada vaimsel, füüsilisel või psüühilisel
tasandil.  Kristallid  pole uue aja veidrus ega ka lihtsalt
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mänguasjad  või  iluesemed.  Neid  on  kasutatud  juba
iidsetest  aegadest  peale  energiaallikana,  raviks,
õpetamiseks,  inimese  ühendamiseks  vaimuga
(šamaanid),  maa  saladuste  avamiseks  (alkeemikud),
ennustamiseks.

6. Oma kodu energeetikat saab testida näiteks nii:  kui
lähete koju, siis mõelge, kas koduuksest sisse jõudes on
tunne,  et  ”oh  kui  hea  on  kodus  olla”  või  tekib
meeleolulangus,  kurbus,  riiud ja  vaidlused.  Viimane on
märgiks,  et  kodu  energia  on  negatiivne.  Üks  võimalus
selle parandamiseks on kasutada kristallide abi. Selleks
asetatakse  kodu  ukse  juurde  peitu  kolm  hematiidi
kristalli ja mõlemale poole ust üks must turmaliin. Need
kaitsevad  kodu  ebaõnne,  stressienergia  kojutoomise  ja
pahatahtlike inimeste mõju eest. Hea on endale ajapikku
koostada  kodukaitse  komplekt  ning  asetada  see
koduukse juurde.
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7.  Erinevatel  poolvääriskividel  on  omadus  filtreerida
meid  kõikjal  ümbritsevat  energiat,  seetõttu  on  nad
asendamatud abimehed nii kodus kui ka kontoris. Seda
eriti praegusel ajal, mil meie nähtamatu ruum on laetud
elektriseadmetest  tekkinud  vibratsioonide  ja
elektromagnetilise väljaga. Poolvääriskivid ehk kristallid
on  mineraalid,  millel  on  võime  tasakaalustada
atmosfääri,  puhastada  kodu  negatiivsest  energiast,
leevendada elektriseadmete negatiivset mõju või kaitsta
kodu  õnnetuste  eest.  Magamistoas  on  nad  ideaalsed
abilised  uinumisraskustega  võitlemisel,  lastetoas  võib
mõni kivim suurendada keskendumis-  ja  õppimisvõimet
ning köögis kontrollida söögiisu. Uuri välja, milline kivim
sobib sinu koju!
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8. Kui mingi kristall ei tööta meie kõrgeimaks hüvanguks,
jääb  see  kristall  nn.  neutraalsesse  seisundisse  ning
mitteaktiivseks, niikaua  kui  see  on  meie  kõrgeimaks
hüvanguks vajalik ning lülitub siis vajalikul hetkel lälle
meie  hüvanguks  tööle  kui  selleks  peaks  vajadus
tulema. Mõnikord  hüppavad  kristallid  meie
energiaväljast  hoopis  välja  (kas  veerevad  meie  kehalt
maja või liiguvad teise asukohta. Kui nii juhtub, usaldage
kristalliide tarkust ja laske sellel juhˇtuda. Tegemist on
siiski tarkade teadvusega olenditega. Kohelgem siis neid
austuse ja armastusega!
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