n @ TALLINNA ULIKOOIL

J - i
Iceland P\lﬂ o TARTU . -
Lisohtanateli il R, @&l Eesti Maaiilikool
Dot =u= ULIKOOL [Emu]
Norway grants e 1 NIVERSITETSMUSEET
Projekt: ,Kliimateadlikkus koolist Ghiskonda: laste, noorte ja dpetajate voimestamine kliimamuutuste

mojude vahendamiseks”

Koolitusmaterjalid kuulmis- ja kdnepuude osas (ilevaatliku arusaamise kujundamiseks, mis
annab aluse eelnimetatud erivajadustega arvestamisel kliimateadlikkuse suurendamiseks
ette nahtud dpiobjektide, koolitusmaterjalide ja koolituste loomisel, arendamisel ja
kasutamise.

(materjalid on koostanud Kristel Mets, 08.04 - 11.04.2024)

KUULMINE JA KUULMISPUUE

. Kuulmine on ndagemise jarel tahtsuselt teine meel, mille kaudu ta suhtleb ning mille
kaudu toimub kdne ja keele areng ning teadmiste omandamine.

. Kuulmine aitab dppida juhuslikult — 90% teadmisi saadakse juhuslikult, 10 % suunatud
Opetusest. Mis on juhuslik dppimine - vestluste kuulmine peres, kogukonnas, klassis jne. See
vOimaldab kogeda kultuuri, sotsiaalseid oskusi, inimeste vahelisi suhteid.

. Kuulmislangust diagnoositakse keskmiselt 15-16 lapsel aastas. Kurdina siinnib 1-2 last
1000-st, kuulmislangusega umbes 6 last 1000-st;

KUULMISPUUDE MOJU, KUULMISPUUDEGA LAPSE KONE

J Puudulik kuulmine majutab kaige rohkem suulist kommunikatsiooni, eelkaige kdne
madistmist.

. Majutab ka kéne selgust, sénavara arengust, lugemise ja kirjutamisoskuse kujunemist ja
inimese elukvaliteeti tervikuna.

J Kerge kuulmislangusega laps jaab ilma 50 % klassis toimuvast vestlusest kui kaasvestleja
suu pole nahtav.

. Enamasti ei kuule teiste vastuseid ja omavahelisi arutelusid.

o Ei kuule lthikesi mitterdhulisi sanu ning sénade |Idpukonsonante.

o Esineb olulisi kérvalekaldeid kéne arengus:

. haaldusvead

. kdne tempo ja ritmi kdrvalekalded

o piiratud sdnavara ja valjendusoskus

o kasutatakse stereotiiipseid lausemalle vai piitakse tekst pahe dppida

. raske on eristada grammatilisi tunnuseid

. raske on informatsiooni seostamisel ja varasemate teadmiste kasutamisel

. loetu maistmisel keskendutakse uksiksdnade tahendusele

. raskused on tekstilesannetest arusaamisel, ilekantud tahenduste, kujundlike valjendite,

kédnekaandude jm sellise maistmisel
J nii ilukirjanduse kui dpikutekstide maistmisel tervikuna



ERIPARAD OPPIMISEL JA OPETAMISEL

o Kogu dppematerjali tavapéarasest suurem kordamine, pidev tahelepanu juhtimine
reeglitele ja seostele.

. Sobivate opetusvatete ja —meetodite kasutamine

o Opetamisel tagada visuaalne tugi.

. Huvi dratamine ja selle hoidmine dpitaval

KUULMISPUUDEGA OPPIJA TOETAMINE
. Vahendada helide peegeldumist
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J Vahendada miira

o NB! Kuuldeaparaat véimendab kaiki helisid

. K&rvaldada taustamiira

o Istekoht klassis eespool, seljaga valguse poole, kaugemal miiraallikatest

o Anna vaimalus suult lugeda — seisa kohta, kus valgus langeb suule, raagi selgelt, aga
normaalselt

o Vaata dpilasele otsa

o Dubleeri olulist kirjalikult tahvlile

. Valmista ette téslehed

. Ole emotsionaalne

. Korrigeeri oma kdnet — valdi pikki ja keerulisi konstruktsioone

. Valdi parasiitsanu (eks ole, ....no nii,....olge nii kenad jm)

o Selgita esmakordselt kasutatavaid valjendeid ja maisteis laiemalt ja sigavamalt
. Pea meeles, et domineerib visuaalne malu — muuda &pitu ndhtavaks

J Korda teiste dpilaste vastuseid vajadusel selgita nalju

. Juhul kui ruumis viibib viipekeeletslk - anna aega télkimiseks
LISAMATERIJAL:

www.hev.edu.ee

. Appi - mu klassis on kuulmislangusega spilane! (S. Snellmann, T. Lindberg).
. Viipekeelne kurt laps koolis. Juhendmaterjal 6petajale (Raili Loit).

J Lapse arengu, oskuste ja tunnetusprotsesside maju 6ppimisele. Nouandeid

individuaalseks arendustocks (Ly Erg ja Ana Kontor).
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KONEPUUE

Kéneks on vaja vastavat:

1) vaimse arengu taset,

2) funktsioneerivat tsentraalset ja perifeerset kdneaparaati,
3) funktsioneerivaid meeleorganeid, eriti kuulmist.

P&hjuseid, mis majutavad kdne arengut on véga erinevaid

K&nepuudeid jaotatakse:

1) Esmane ehk primaarne — selle puhul ei vasta eakohasele arengule ega sotsiaalsele normile
kogu inimese kdnetegevus vai selle komponendid.

* Spetsiifiline kdnearengupuue (SKAP)

* Motoorsed kanehdired

* Kdne sujuvuse haired

2) Kaasnev ehk sekundaarne — tuleneb ménest teisest arenguhdalbest, nt vaimupuue,
dpiraskused, pervasiivsed arenguhaired, kuulmispuue, kehapuue vms:

J Sensoorsete halvete tagajarjel
o Vaimse arengu halvete tagajarijel
. Psuihikahairete tagajarjel

KIRJALIKU KONE PUUDED

Dusleksia — lugemispuue, - raskus

Disgraafia — kirjutamispuue, - raskus

Oma igapdevatooss puutuvad dpetajad kokku enamasti lugemis — ja kirjutamisraskustega.
LOGOPEED - viib labi kdneteraapiat ehk kdneravi nii suulise kui kirjaliku kdne arendamiseks:
o Diagnostika;

. Kdnepuuete ennetamine, kdrvaldamine, leevendamine, kompenseerimine;

. Ndustamine

ERIPEDAGOOG - tegeleb &pilase kompleksse arendamisega, lisaks kénele ka taju, malu,
matlemise, motoorika arendamine koostsés klassidpetajaga
KONEPUUDEGA OPILASE TOETAMINE KLASSIS

o Toojuhised: matle labi, kas need on Gheselt arusaadavad. Lihenda lausepikkusi. Tahista
tumeda trikiga olulisem.

o Ole suulistes juhistes konkreetne. Kasuta lihilauseid.

. Selgita tésjuhist mitu korda, kui muuda sénastust.

J Palu &pilasel selgitada, mida peab tegema.

. Anna ilesandeid lihtsas, selges keeles (st jdukohastatud tekst, sh suurem tekstitrikk,
suurem reavahe, lihemad laused, lihntsama struktuuriga laused)

. Lihtsam lugeda ja maista kui iga lause algab oma realt.
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. Loetud teksti sisu analiisi Isikude kaupa.

. Enne teksti kasitlemist too esile uued sénad, selgitage Uhiselt tahendused, alles siis asuge
teksti lugema.

o Tekstis kdige olulisema tahistamine varviga.

. Toetu tugevustele. Opitulemuste saavutatust saab naidata erineval moel.

J Kui lapsel on puudu julgusest teiste ees radkida, siis aktsepteeri, samas julgusta vaikeses
rihmas séna vétma.

. Luba kasutada logopeedi/eripedagoogi poolt antud abivahendeid. Oigekirjareeglite vihik,
abimaterjal.

o Selgita sdnade tahendusi, arenda sénavara.

KUI KLASSIS ON KOGELEJA LAPS:

. Kuula, mida laps itleb, mitte seda, kuidas ta seda teeb.

J Raagi lapsega aeglaselt ja tee jutu sees pause.

J Valdi lapsega suheldes liiga pikki ja keerulisi lauseid.

. Ara itle sdnu lapse eest ega I3peta tema lauseid.

. Ara katkesta last ragkimise ajal.

o Ara lase lapsel korrata kogeldud s&na vai iitlust.

. Kui lapsel on raskem periood ja kogelust rohkem, paku talle mange ja tegevusi, kus

vajadus kanelemiseks vaiksem vai milles tavaliselt ei kogelda.

Loéppkokkuvattes, on eesmdirgiks toetada opilase kéne ja iildist arengut, sh kasvatada erialast
teamist nt klimamuutustega seotud teadmine.



