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Läänemeri on üks kõige rohkem inimtegevusest mõjutatud meresid maailmas. See on 
geoloogiliselt noor, suhteliselt madal (Tuuling et al., 2011), poolsuletud ja järjest 
halveneva veevahetusega riimveeline veekogu, mille valgalal elab umbes 85 miljonit 
inimest (Uścinowicz, 2011). Kõige tõsisemaks keskkonnaprobleemiks Läänemeres 
peetakse eutrofeerumist, mis on protsess, kus veekogu rikastub inimtekkeliste 
toitainetega: peamiselt fosfori- ja lämmastikuühenditega (HELCOM, 2018). Fosfori 
sissekanne valgalalt Läänemerre peaaegu kuuekordistus aastatel 1850–1980 (Gustafsson 
et al., 2012). Kuigi fosforikoormus valgalalt Läänemerre on peale 1990. aastaid 
märgatavalt vähenenud (HELCOM, 2011), pole veekvaliteet paremaks läinud (Gustafsson 
et al., 2012). Varasema ulatusliku toitainete sissekande tagajärjel on fosfor 
akumuleerunud merepõhja setetesse, kust see võib soodsatel tingimustel järk-järgult 
veesambasse tagasi vabaneda (Uścinowicz, 2011). Soome lahe suudme, Liivi lahe, 
Väinamere ja Suure väina põhjasetete analüüsimisel on selgunud, et soodsatel 
tingimustel mobiilseks muutuva ja eutrofeerumist põhjustava fosfori osakaal on 
märkimisväärne, et mõjutada Läänemere keskkonnaseisundit veel aastakümneteks. 
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