
 

 
Tööleht: MOTIVATSIOON ÕPPIDA 

Motivatsioon on tahtmine tegutseda. Motiivid on sisemised ajendeid ja põhjused, mis on tõukejõuks 
ja mõjutavad inimese tegevust. 

Kirjuta, mis Sind motiveerib: 

õppima üldiselt 

 

õppima valitud erialal  

 

koolis käima 

 

ennast erialaselt arendama   

 

kutset omandama  

 

  



 

 
 

keskharidust omandama  

 

kõrgharidust omandama  

 

töötama 

 

koolis/tööl häid suhteid looma 

 

enda teadmisi ja oskusi kasutama 

 

tööl väärtusi (tooted, teenused) looma 

 

Õppimine on mulle tähtis, sest 

 

 
Töölehe koostas Marju Põld 2021. Allikas: SA Innove „Karjääri planeerimise oskuste kujundamine kutseõppes“ 2014 
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