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seksuaaltervise uuringute keskuse lastekaitse
pohimotted

Vottes aluseks Tartu Ulikooli rektori 31. augusti 2015. a kiskkirjaga nr 22 kinnitatud ning 16.
detsembri 2016. a kaskkirjaga nr 56, 15. juuni 2018. a késkkirjaga nr 17, 15. maértsi 2021. a
késkkirjaga nr 4 ja 15. augusti 2022. a kiskkirjaga nr 14 muudetud Kliinilise meditsiini instituudi
pohikirja punkti 18.1, kinnitan Tartu Ulikooli Kliinilise meditsiini instituudi seksuaaltervise
uuringute keskuse lastekaitse pohimotted jargmiselt.

1. Lihtekohad

1.1. Tartu Ulikooli kliinilise meditsiini instituudi seksuaaltervise uuringute keskuse (edaspidi:
keskus) missioon on tdenduspohiste sekkumiste véljatootamise ja rakendamise kaudu
Eesti elanike seksuaal- ja reproduktiivtervise parandamine. Keskuse tegevussuunad on
teadusuuringud, valdkonna indikaatorite viljato6tamine ja analiiiis, koolitused,
arendustegevus ja avalikkusele suunatud teavitustoo.
1.2. Keskus toetab laste digusi ning on pithendunud laste ohutuse ja heaolu tagamisele.
Keskuse lastekaitse pohimotete sOnastamisel ja rakendamisel ldhtutakse asjakohastest
digusaktidest, sh lastekaitseseadusest ja URO lapse diguste konventsioonist.
1.3. Keskuse tootajad ja keskusega koostddd tegevad isikud kannavad oma t66 kéigus iihtset
vastutust ja on plihendunud laste vddrkohtlemise teadvustamisele, ennetamisele ja sellest
teavitamisele ning sellele reageerimisele.
1.4. Keskuse lastekaitse pohimotete eesmérk on
1.4.1. sonastada véirtused ja tOekspidamised ning kirjeldada meetmed, mida
rakendatakse keskuse t00s laste heaolu tagamiseks ja nende kaitsmiseks igasuguse
védrkohtlemise eest keskuse t66 kéigus;

1.4.2. anda keskuse todtajatele ja koostdopartneritele selged juhised, mida teha lapse
véadrkohtlemise kahtluse korral.

1.5. Keskuse lastekaitse pohimotted kehtivad nii tdodlepingu kui ka vdladigusliku lepingu
alusel keskuses tootajatele, samuti praktikantidele, vabatahtlikele jt, kes keskuses voi
keskuse nimel tegutsedes lastega kokku puutuvad. Samuti eeldatakse lastekaitse
pohimotetest 1dhtumist keskuse koostdopartneritelt.

1.6. Keskuse lastekaitse pohimotted vaadatakse iile ja neid tdiendatakse vastavalt vajadusele,
sh uute tegevuste kavandamisel ja kehtivate digusaktide muutumisel.

2. Moisted

2.1. Laps on alla 18-aastane isik. Kui isiku vanus ei ole teada ja on pohjust arvata, et ta on alla
18-aastane, késitatakse isikut lapsena, kuni ei ole tdendatud vastupidist.

2.2. Lapse heaolu on lapse arengut toetav seisund, milles lapse fiilisilised, tervislikud,
pstihholoogilised, emotsionaalsed, sotsiaalsed, kognitiivsed, hariduslikud ja
majanduslikud vajadused on rahuldatud.



2.3. Lapse vadrkohtlemine on nii fliiisiline kui ka vaimne vigivald, hooletusse jatmine vdi
hooletu kohtlemine, &rakasutamine, sealhulgas driline &rakasutamine ja seksuaalne
kuritarvitamine.

2.4. Lapsega tootav isik on tooiilesannete tditmisel lapsega vahetult kokku puutuv isik,
sealhulgas praktikant voi vabatahtliku t60 tegija.

Pohimotted

3.1. Lapse diguste ja heaolu tagamisel ldhtutakse keskuses jirgmistest URO lapse diguste
konventsioonis ja Eesti lastekaitseseaduses sdtestatud pohimotetest:

3.1.1. 1igal lapsel on siinnipdrane digus elule, ellujdédmisele ja arengule;

3.1.2. 1igal lapsel on digus vordsele kohtlemisele ilma igasuguse diskrimineerimiseta;

3.1.3. koigis lapsi puudutavates ettevotmistes tuleb esikohale seada lapse huvid;

3.1.4. 1igal lapsel on oOigus iseseisvaks seisukohavotuks koigis teda puudutavates
kiisimustes ning digus véljendada oma vaateid.

3.2. Keskus rakendab lastekaitse pohimdtteid, vottes arvesse jargmist:

3.2.1. nulltolerants laste vadrkohtlemise suhtes: keskus mdistab hukka mistahes vormis
laste védrkohtlemise ja laste kuritarvitamisega seotud infokandjate omamise ning
neile juurdepddsu vdoimaldamise. Keskus ei kaasa oma t60sse teadlikult kedagi, kes
kujutab ohtu lastele.

3.2.2. laste huvide tunnustamine: keskus mdistab, et monel lapsel on suurem oht langeda
vadrkohtlemise ohvriks. Eriti haavatavad on puuetega lapsed, konfliktsituatsioonis
olevad lapsed, samuti sisserdndajatest vanemate vOi vanemateta lapsed.

3.2.3. vastutuse jagamine lastekaitse korraldamise eest: tehes koostodd partneritega, kes
ei ole kehtestanud lastekaitse pohimotteid, tagab keskus, et partnerid on teadlikud
keskuse lastekaitse pdhimdtetest ja ndustuvad nendest oma t66s 1ahtuma.

Tegevusjuhised

4.1. Keskuse tegevuse kdigus puututakse lastega kokku eeskitt jargmistes olukordades:

4.1.1. keskuse poolt koolitatavad lektorid kédivad koolides tervisedenduslikke loenguid
pidamas;

4.1.2. keskus viib laste hulgas ldbi kiisitlusuuringuid, mis kooskdlastatakse enne Tartu
Ulikooli (edaspidi: iilikool) inimuuringute eetika komiteega.

4.2. Keskus tagab lastega tootavate isikute valjadppe lastekaitse ja laste diguste alal. Lastega
tootavad isikud kinnitavad keskuse lastekaitse pohimodtetega tutvumist ja nendest
juhindumist kirjalikult.

4.3. Ulikool kontrollib, et iilikoolis todtavatele voi todle asuda soovivatele isikutele (st nii
toolepingu kui ka voladigusliku lepingu alusel tootajad, samuti praktikandid,
vabatahtlikud jt, kes tilikoolis vo1i lilikooli nimel tegutsedes lastega kokku puutuvad) ei ole
kehtestatud lastekaitseseaduse paragrahvis 20 kirjeldatud lastega tootamise piirangut.
Keskuses lastega tootavate isikute tausta kontrollitakse vdhemalt kord aastas. Juhised
kontrolli teostamiseks on kéttesaadavad tilikooli siseveebis.

4.4. Lastega tootavad isikud peavad lisaks Eestis kehtivate digusaktide nduete tditmisele oma
tegevuses ldhtuma punktis 3 esitatud pohimotetest ja védrtustest.

4.5. Lapse vaidrkohtlemisest vOi selle kahtlusest teatamine vastavalt lastekaitseseaduse
paragrahvile 27 on kohustuslik koigile sellist teavet omavatele isikutele, sh ka keskuses
lastega tootavatele isikutele.

4.6. Lapse vidrkohtlemisest, selle kahtlusest voi keskuse lastekaitse pdhimdtete vastu
eksimisest (edaspidi: lapse vidrkohtlemine) tuleb teatada oma vahetule juhile (kui see ei
ole vdimalik, siis oma vahetu juhi vahetule juhile) ja vajaduse korral lastekaitsetootajale
voi politseile. Suure ohu korral lapse heaolule vdi kiiret sekkumist vajava olukorra puhul



el pea enne punktis 4.9.5 kirjeldatud teavitamist ldbima juhtumi lahendamise protsessi
keskuses. Keskuse kontakt vadrkohtlemisest teatamiseks esitatakse ka keskuse veebilehel.
4.7. Lapse vadrkohtlemise teate menetlemisel on kohustus jéargida konfidentsiaalsuskohustust,
kui riiklik digusakt ei ndua teisiti.
4.8. Lapse vadrkohtlemise juhtumi lahendamisel on oluline silmas pidada jargmist:

4.8.1. millised on tdendid lapse véidrkohtlemise voi lastekaitse pohimdtete rikkumise
kohta;

4.8.2. tuvastada riskid lapsele;

4.8.3. kohaldada meetmed lapse kaitsmiseks ja riskide vahendamiseks;

4.8.4. teha kokkulepped jargmiste sammude osas, sh kiireloomulised meetmed keskuse
t60s ja vajadusel lastekaitsetodtaja voi politsel poole pddrdumine.

4.9. Juhised vairkohtlemisest teatamiseks:

4.9.1. Teade esitatakse eelistatult kirjalikult, suulise teatamise korral peab juht selle
kirjalikult fikseerima.

4.9.2. Olukorra kirjeldus peab olema vdimalikult liksikasjalik ning keskenduma sellele,
mida 6eldi voi vaadeldi, kes oli kohal ja mis juhtus. Spekuleerimine ja tdlgendamine
tuleks selgelt eristada faktilistest asjaoludest.

4.9.3. Teates esitatud juhtum loetakse esialgu pigem viidetavaks kui tdestatuks. Kogutud
infot tuleb késitleda konfidentsiaalsena ja see edastatakse ainult olukorra
lahendamisega seotud isikutele.

4.9.4. Teatajale ja voimalikele teistele asjaosalistele tuleb selgitada, et juhtumi asjaoludest
tulenevalt ei ole alati vdimalik tdielikku konfidentsiaalsust tagada (niiteks
lastekaitseseadusest tuleneva teavitamiskohustuse tditmisel).

4.9.5. Abivajavast lapsest lastekaitseseaduse paragrahvi 26 tihenduses tuleb viivitamata
teatada kohaliku omavalitsuse tiksusele vO1 lasteabi telefonil 116 111 ning vajadusel
ka politseile.

4.10. Juhtumi lahendamine keskuses:

4.10.1. Teate saanud juht analiilisib olukorda, kaasates vastavalt vajadusele teisi iilikoolis
selleks padevust omavaid to6tajaid (sh personalitoo juristi).

4.10.2. Lapse kaitsmiseks vOib osutuda vajalikuks votta koheseid meetmeid tagamaks, et
edasist védrkohtlemist ei saaks toimuda.

4.10.3. Juhul kui tuvastatakse keskuse lastekaitse pohimdtete raske rikkumine, v3ib see
tilikooli ja riiklike digusaktide ndudeid jargides kaasa tuua todsuhte lopetamise
rikkumise toime pannud isikuga.

4.10.4. Juhul kui juhtumi asjaolude pdhjal on tegemist diskrimineerimise voi kiusamise
juhtumiga, siis lahendatakse see vastavalt {ilikooli vordse kohtlemise juhendis antud
suunistele.

4.10.5. Juhul kui juhtumi asjaolud annavad pohjust kahtlustada kuritegu voi muud tdsist
lastekaitsealast rikkumist vOi on tegemist abivajava lapsega lastekaitseseaduse
paragrahvi 26 tdhenduses, siis on kohustuslik teavitada lastekaitsetdotajat voi
politseid.

(allkirjastatud digitaalselt)
Pille Taba
Kliinilise meditsiini instituudi juhataja



