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Rahvusvaheline kogukondade teenuste-praktikate kaardistus
lahtuvalt kogukondlike ja sotsiaalsete suhete kujundamise potentsiaalist

Sisserdannanute ja kohalike elanike sotsiaalset 16imumist saab pidada edukaks, kui inimesed
igapaevaselt omavahel suhtlevad, (iheskoos erinevates tegevustes osalevad ning Uksteise elu vastu
inimlikku huvi tunnevad. Taolist argielulist I6imumist on vajalik ja voimalik hélbustada (facilitation)
ning maailma eri paigus on leitud erinevaid meetodeid, kuidas seda teha. Antud kokkuvdte annab
Glevaate moningatest headest praktikatest, mida erinevates riikides on kasutatud sisserdndajate
kogukonda I6imimiseks, ning Oppetundidest, mida rahvusvaheliste kogukondade |3imimisel on
saadud.

Kontaktiloome holbustamine kohalike ja sisserannanute vahel

Kuigi vGib tunduda, et ei ole midagi lihtsamat ja loomulikumat kui see, et erineva taustaga inimesed
hakkavad ldhestikku elades olenemata oma taustast varem v&i hiljem omavahel suhtlema,
sOprussuhteid ja Uhendusi looma, naitab paljude kogukondade kogemus, et iseenesest selline
sotsiaalne suhtlus siiski ei teki. Uha enam leitakse, et selleks, et sotsiaalne labikdimine kohalike elanike
ja uustulijate vahel tekiks pigem varem kui hiljlem ning oleks positiivse iseloomuga, on vaja
omavaheliste kontaktide ja suhtluse teket kuidagi keskselt soodustada ja tagant aidata. Tihtipeale pole
ju kisimus selles, et erinevad inimesed pohimotteliselt ei tahaks omavahel suhelda, vaid lihtsalt
esmase kontakti loomine vGib olla m&lema osapoole jaoks veidi pelutav.

Esialgsetest vOorastusest lGlesaamiseks on loodud erinevaid lahendusi, mis aitavad kohalikel elanikel
ja sisserandajatel esmast kontakti luua. Hollandis on tdheldatud, et sellise kontaktiloome
hdlbustamisel ei saa jaada lootma Uiksnes kodanike initsiatiivile ning naiteks Brisselis loodi
kontaktiloome toetamiseks nn hdlbustaja ametikoht, kelle todllesandeks ongi suhtluse tihendamine
kogukonnas ning inimeste ja organisatsioonide kokku toomine (Tekstikast 1). Delftis on aga ametis
naabruskonna koordinaatorid-kontaktisikud, kelle (lesandeks on kogukondade ees seisvate
probleemide lahendamine, mis vdivad tekkida, kui Gihes piirkonnas elab koos védga erineva taustaga
inimesi, kes omavahel ei suhtle (Tekstikast 2). Seejuures ei pruugi erinev taust sugugi mitte alati
tdhendada erinevat etnilist tausta, vaid arusaamatusi vOib ette tulla absoluutselt igasuguste
erinevuste pinnalt (vanad vs noored, lemmiklooma omanikud ja teised jne). Seejuures tuleb mdistagi
arvestada, et holbustaja voi koordinaator ei saa ainuisikuliselt hastitoimivat ja I6imunud kogukonda
luua, vaid Uksnes luua tdiendavaid tingimusi selle tekkeks ehk nagu nendib iiks naabruskonna
kontaktisikuna tegutsenud inimene ise: ,Sa saad liksnes hélbustada. Saad ainult aidata.”?

TEKSTIKAST 1
»Holbustaja” ametikoht (Brissel, Belgia) on ks kohaliku omavalitsuse kasutuses olevaid vahendeid

suhtluse tihendamiseks kogukonnas. Briisseli piirkonnas Etterbeekis, kus ligi poole elanikkonnast
moodustavad valismaalased ja elanikkond omavahel eriti ei suhtle, on loodud tédkoht nn
holbustajale, kes peaks olema link seltside ja inimeste vahel, toetama elanikke vaikeprojektide
koostamisel ja taotlemisel, aitama luua partnerlust erinevate organisatsioonidega ning erineval

LIntervjuu Delfti KOV (Holland) naabruskonna endise kontaktisiku Heleen van der Lindeniga, jaanuar 2019.
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moel toetada ideede ellu viimist. H6lbustaja tilesandeks on muuhulgas osaleda erinevatel uUritustel
ja ettevotmistel ning luua sisserannanutega kontakte ja korjata ideid, mis aitaksid kogukonnaelu
elavdada. Sellele jargneb juba vaikeprojektide taotlusprotsess. Sellisel moel on algatatud ja labi
viidud erinevaid tegevusi, nagu toiduvalmistamise, Ghise kunstiloome ja loovkirjutamise to6toad,
véikesed kunstifestivalid, vestlusringid, multikultuuriline filmifestival jms. 2

TEKSTIKAST 2
Naabruskonna koordinaator-kontaktisik (Delft, Holland). Delftis rakendati slisteemi, kus igal
suuremal naabruskonnal oli kohalikus omavalitsuses oma koordinaator-kontaktisik, kelle peamine

Ulesanne oli valja selgitada, milliseid probleeme kogukonnas esineb ning otsida lahendusi.
Praeguseks on see slsteem sailinud Gksnes probleemsemates linnajagudes, kuhu on koondunud
madala hariduse, madala sissetulekuga ning tihtipeale ka kohalikku keelt mitte piisavalt valdav
elanikkond. Seejuures ei olnud réhuasetus mitte inimeste individuaalsetel probleemidel, vaid just
probleemidel, mis tekivad sellest, et vdga erinevate huvidega inimesed (ihes naabruskonnas koos
elavad. Need probleemid ei pruugi tuleneda mitte sugugi tGksnes erinevast etnilisest taustast, vaid
kogukonna koordinaatorid otsisid lahendust ka sellistele probleemidele, nagu kohaliku kooli eest
liiga kiiresti mooda kihutavad autod. Samas loomulikult ei saa inimeste isiklikke probleeme
kogukonna probleemidest taielikult lahutada ning suure osa koordinaatori t66st moodustas
vorgustikutdo ning tema naabruskonnas elavate inimeste suunamine Oigete spetsialistide poole
(olgu nendeks siis sotsiaaltddtajad, psiihholoogid, politseinikud, meditsiinitédtajad vms).?

Erinevates riikides kanda kinnitanud , Naabruskonna emade” projekt (Tekstikast 3) on hea néide,
kuidas suhtluse hdlbustamine ei pea alati tdhendama kogukonna ees seisvate probleemide
lahendamist ja kogukonnaprojektide toetamist, vaid v&ib keskenduda hoopis Uksikisikute
joustamisele. , Naabruskonna emade” projekt kasutab osavalt dra positiivse randekogemusega
inimeste potentsiaali olla esmaseks kontaktiks ning sidustajaks sisserdndajate ja vastuvdtva
kogukonna vahel. Idee, et héasti I6imunud ja kohalikud naised vdiksid mentoritena pakkuda head ndu
ja tuge sisserandajatest naistele, on iseenesest aaretult lihtne, kuid on vidga hasti toiminud
piirkondades, kus seda on katsetatud.

Kontaktide teket kohalike elanike ja sisserandajate vahel saab toetada ka toetades sisserandajate
osalemist kohalikele elanikele tavaparastes tegevustes ja ettevGtmistes, kus siis Gihistegevuse pinnalt
tekib paratamatult kontakt erineva taustaga inimeste puhul. Nii naiteks makstakse kdigil Taani
saabuvatel pagulasest lastel kinni hobitegevus ning seda eelkdige selleks, et neile ndidata, kuidas
Taanis inimesed omavahel tuttavaks saavad. Enamasti taanlased kohtuvad ja loovad suhteid just
erinevates Uhingutes tegutsemise kaudu, mistdttu on oluline ka uustulijatest lapsed voimalikult
varakult sellesse mustrisse kaasata, et nad kdrvale ei jadks. Lisaks osalustasule toetatakse lapsi ka
vastava riietuse ja muu varustusega.*

Kontaktiloome hdlbustamise ekstreemsema ldahenemise nditena vdib vialja tuua ,Startblok
Riekerhaven” projekti Hollandist (Tekstikast 4). Tegemist on majutusprojektiga, mille raames Hollandi

2D. Narussoni markmed CRISCO kohtumiselt 14.-16.03.2018, Bassano del Grappas.
3 Intervjuu Delfti KOV (Holland) naabruskonna endise kontaktisiku Heleen van der Lindeniga, jaanuar 2019.
4 Intervjuu Vejle kommuuni (Taani) sotsiaalse integratsiooni projektijuhi Jens-Emil Munkgaardiga, jaanuar 2019.
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noored elavad samas elamukompleksis pagulastega ning Uhtlasi on pdhjalikult [abi m&eldud erinevad
elukorralduslikud aspektid, mis soodustaksid omavaheliste kontaktide teket ja [imumist.

TEKSTIKAST 3
Naabriemad/ Stadtteilmiitter/ Neighbourhood Mothers/ Naapurididit (Holland, Saksamaa, Sveits,
Taani, Soome) on hea naide projektist, mis tekib Ghes riigis ning levib sealt edasi teistesse riikidesse

ja kogukondadesse: Hollandis aastatuhandevahetuse paiku siindinud algatuse eeskujul alustasid
,naabriemad” 2004. aastal rohujuuretasandi algatusena tegevust Berliini linnaosas Neukdllnis ning
praeguseks tegutsevad ,naabriemad” ka Sveitsis, Taanis ja Soomes. Algatuse raames koolitatakse
sisserandajatest naisi tegutsema mentoritena, kes aitavad uutel sisserdndajatest peredel kohalikku
kogukonda sisse elada. Idee algatuse taga on lihtne: kbige paremini oskavad aidata uustulijatest
emadel uude kogukonda sisse elada inimesed, kes on sama juba omal nahal |abi teinud. Sarnase
kogemusega inimeste kaasamine tGstab nduannete usaldusvaarsust uustulijate silmis. Kdigepealt
kohtuvadki emad informaalselt teetassi taga ning raagivad igapdevastest vajadustest ja
valjakutsetest nende uues kodus, isedranis suurt rohku pannakse seejuures laste ja pere, nende
hariduse, tervise ja heaoluga seotud teemadele. Edaspidi vdivad nad kohtuda veel kuni kiimme
korda, et arutada pere ees seisvaid spetsiifilisemaid valjakutseid, et perekond jouaks vajalike
teenuste ja toetusteni, mis nende kogukonnas olemas on. Koik ,naabriemad” saavad enne
perekondadega toole hakkamist vastava valjaGppe, et tootada adsja saabunud ning tihtipeale
isoleeritud perekondadega.

Kogemused erinevates riikides on nadidanud, et ,naabriemade” algatus toimib erinevates
kultuurilistes kontekstides, kui seda vastavalt kohalikele oludele veidi kohandada olenevalt naiteks
sellest, millised on juba olemasolevad koost6ovorgustikud erinevate ametkondade ja
organisatsioonide vahel. Kui Saksamaal makstakse naabruskonna emadele ka palka, siis Soomes on
tegemist vabatahtliku t66ga.

Soomes veab projekti MTU Nicehearts ning ,Naapurididit” on neil tiiesti projektipdhine
ettevétmine, millega alustati neli-viis aastat tagasi. Koigepealt kais grupp initsiaatoreid Taanis
tutvumas, kuidas sealne naabruskonna emade projekt toimib. Esimesed koolitused naabruskonna
emadele algasid 2016. Koolituse raames kaivad erinevate valdkondade spetsialistid naabruskonna
emadele andmas neile olulist teavet erinevate teemade kohta, mis vdivad sisserdandajatest naistele
olulised olla: nt arstiabi, haridus, lastekaitse, seksuaalharidus, paarisuhteviagivald jms.>

Naabruskonna ema roll on tugevdada vorgustikke, joustada sisserdandajatest naisi ning toetada neid
uues situatsioonis hakkamasaamisel. Konkreetsemate tegevuste puhul on naabruskonnaemadel
aga vaga palju improviseerimisruumi olenevalt sellest, mida helt poolt naabruskonna ema ise
tulenevalt oma ajalisest ressursist ja oskustest saab pakkuda ning teiselt poolt sellest, millist tuge
konkreetne sisserdandajate perekond vajab ja soovib. Mdningail juhtudel on vaja lihtsalt natuke katt
hoida, mdnikord vajatakse abi télkega vi arstiabi vdi sobiva trenni leidmisel. Naabruskonna ema ei
pea ilmtingimata olema ka pariselt ema — naabruskonna emana vdib tegutseda pohimotteliselt iga

5 Grupiintervjuu kahe pikaajalise ,,naabriemaga“ Soome ,Naapurididit” projektist, veebruar 2019.
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naine, kes soovib teisi aidata uude UGhiskonda sisseelamisel. Naabruskonna emasid kaidi Soomes
varbamas naiteks sisserandajatele pakutavatel keelekursustel. Paljud naabruskonna emad on ise
sisserande taustaga ning projekti raames Uritatakse korraldada nii, et nad tegeleksid just endaga
sama keelt konelevate/samast riigist parit sisserandajatega. Enamasti on nad elanud Soomes juba
monda aega ja teavad, kuidas institutsioonid to6tavad, kuidas naiteks taotleda vanemahiivitist, ning
nad saavad seda teadmist jagada. Samas on uustulijatele mdistagi palju lihtsam, kui nad saavad
olulise info oma emakeeles, sest paljud neist ei radgi vaga hasti inglise keelt ja palju infot ei ole neile
seetOttu kattesaadav. Tanu oma kogemusele naabruskonna emad juba teavad, millised on
integreerumisel rasked kohad ning millal ja millist tuge sisserandajatest naised ja nende pered
vdivad vajada. Uhtlasi on info sisserdndajate jaoks usaldusvaarsem, kui see tuleb inimeselt, kellel
on nendega sarnased kogemused. Naabruskonnaemad on seega justkui mentorid.®

Rohkem infot naabruskonna emade kohta Saksamaal:
https://www.berlin.de/sen/wirtschaft/gruenden-und-foerdern/europaeische-
strukturfonds/efre/projektbeispiele/artikel.367135.php

TEKSTIKAST 4
Startblok Riekerhaven (Amsterdam, Holland) on majutusprojekt, mis on (htlasi sotsiaalne

eksperiment, mille raames Hollandi noored elavad samas elamukompleksis pagulastega. Alates
juulist 2017 elab ihes elamukompleksis koos rohkem kui 550 alla 28-aastat noort, kellest pooled on
hollandlased (nt tudengid) ning pooled pagulased, kes on hiljuti saabunud Lahis-ldast, Aafrikast jm.
Elamud koosnevad konteinerkorteritest, mis on Amsterdamis populaarne lahendus (lidpilaste
majutamiseks. Elamukompleksis saab elada kuni viis aastat, mis on maksimaalne lepingu pikkus
Hollandi kampustes. Elanikel on jagatud kohustus hoida hooneid ja nende Gimbrust korras, mistottu
neil on Ghine vastutus oma elukoha eest hoolitsemisel.

Idee sellise majutusprojekti loomiseks tekkis sellest, et kui uustulijad eraldi majutada, siis ei 6pi nad
ara kohalikku keelt. Selleks, et elamukompleksis kujuneks kogukond, kaasati organisatsioon Socius,
mis kasutab tavatuid votteid kogukonna tekitamiseks uutel elupindadel. Kohe peale rentnike
sissekolimist korraldas Socius tuvumisdhtu, et elanikud Uksteist tundma &piksid. Kohtumiséhtu
varjatud eesmark Sociuse jaoks oli leida rentnike seast liles loomulikud liidrid, kellele kogukonna elu
korraldamisel erinevaid lilesandeid (nagu nt kompleksi korrashoid) usaldada, et kogukond saaks olla
suuresti isetoimiv. Inimeste majutamisel on jalgitud seda, et kdigis koridorides oleks véimalikult
suur mitmekesisus. Igas koridoris, kus elab umbes 20 inimest, on valitud kaks organisaatorit — tiks
hollandlane ja tiks pogenik — kelle Glesandeks on kaasata inimesi sotsiaalsetesse tegevustesse nagu
Uhised ohtusoogid, filmidhtud voi jalgpallimatsSid. Samuti valvavad nad naiteks seda, et keegi liiga
palju ei larmaks ning et prigi korralikult valja viidaks. Labi tuutorstisteemi dpitakse Uiksteise kultuure
tundma.

Rohkem infot: https://startblokriekerhaven.nl/en/

6 Grupiintervjuu kahe pikajalise ,naabriemaga“ Soome , Naapurigidit” projektist, veebruar 2019.
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Koost66 kogukonna ja ametkondade vahel

Taani kogemus nditab, et sisserdndajate kogukondadesse sulandumiseks on oluline kohaliku
omavalitsuse ja riigiasutuste koost66 mittetulundusiihingute ja vabatahtlikega, sest kuigi kohalikul
omavalitsusel on  kontakt  uustulijatega, saavad  kogukonda luua ikkagi  vaid
kogukonnaorganisatsioonid’. Vejle kommuuni (Taani) sotsiaalse integratsiooni projektijuht Jens-Emil
Munkgaard peab koost6dd erinevate institutsioonide ja organisatsioonide vahel eduka IGimimise
eelduseks: ,Oleme Vejles otsustanud, et kdik avalikud institutsioonid ja té6kohad koos korraldavad
seda, et vilismaalased saaks vdimalikult kiiresti integreeritud. Ja parimal vdimalikul viisil.“®

Koost60 erinevate institutsioonide ja organisatsioonide vahel on vajalik muuhulgas seetéttu, et Gkski
inimene, asutus ega organisatsioon pole ekspert igal alal, kuid uustulijad vajavad vaga erinevat liiki
teenuseid. Seega on kdigile osapooltele kasulikum {ilesandeid jagada ning keskenduda sellele, mida
kdige paremini osatakse. Ehk nagu nendib Vejle sotsiaalse integratsiooni projektijuht: ,,Uks meie
pdhilisi praktikaid on see, et me teeme seda, milles oleme parimad.”® See tihendab, et niiteks
tervisemure korral voetakse Ghendust koostéopartneritega tervishoiusiisteemis.

Munkgaardi juhitud lksus ei tegele t66 ja haridusega, vaid keskendub rohkem sotsiaalsetele
teemadele, isedranis lastele ja noortele. Selleks, et tootada laste ja noortega, peab aga suhtlema
nende vanematega. Samuti tehakse koost66d tervishoiuorganisatsioonidega. Erilist rohku pannakse
lastele ja lapseootel naistele, et nad teaksid, kuidas ammaemandat leida jne, sest lapse saamine
Euroopas ning Lahis-Ida voi Aafrika riikides on just tervishoiuslisteemi vaates vdga erinev kogemus.
Sisseelamise holbustamiseks on organisatsiooni palgal integratsioonindustajad, kes viivad uustulijad
kurssi, kuidas Taanis elada, kust midagi osta, kuidas erinevad silisteemid toimivad, kuidas
kontakteeruda kohaliku omavalitsusega, korraldada lastehoidu jne. Koost6dd tehakse erinevate
kodanikuihiskonna organisatsioonidega, isedranis noorteorganisatsioonidega. Sellised laste ja
noortega tegelevad organisatsioonid pakuvad sisserdndajate lastele tegevust naiteks
nadalavahetustel, kui ametkonnad ei t66ta. Ametkondadelt saavad need organisatsiooni aga perede
kontaktid, et enda sihtgruppi kuuluvate laste ja noorteni jduda. *°

Teatav lingina sisserdandajate kogukondade ja ametkondade vahel on tegutsenud ka naabruskonna
emad Soomes (vt Tekstikast 3). Hiljuti osalesid naabruskonnaemad projektis, milles kohalik
omavalitsus kogus inimeste ideid, mida linnas paremaks teha. Naabruskonnaemad korraldasid
seepeale inglise- ja muukeelseid t66tube, et koguda ideid soome keelt veel mitte hasti valdavatelt
sisserdndajatelt. Naabruskonna emadel on organisatsioonina mitmekilgne koostddpartnerite
vorgustik alustades ministeeriumidest, linnaametitest ja lastehoiuasutustest kuni erinevate MTU-
deni.

Koostdo sisserandajate kogukondade ja organisatsioonidega

Sisserdande taustaga inimestele tugiteenuseid pakkuvate ametkondade koostéopartnerite hulka
kuuluvad moistagi ka sisserandajate rahvuslikud, kultuurilised ja usulised Ghendused. Samas vdib

7 Intervjuu Vejle kommuuni (Taani) sotsiaalse integratsiooni projektijuhi Jens-Emil Munkgaardiga, jaanuar 2019.
8 Intervjuu Vejle kommuuni (Taani) sotsiaalse integratsiooni projektijuhi Jens-Emil Munkgaardiga, jaanuar 2019.
9 Intervjuu Vejle kommuuni (Taani) sotsiaalse integratsiooni projektijuhi Jens-Emil Munkgaardiga, jaanuar 2019.
10 Intervjuu Vejle kommuuni (Taani) sotsiaalse integratsiooni projektijuhi Jens-Emil Munkgaardiga, jaanuar 2019.
11 Grupiintervjuu kahe pikaajalise ,naabriemaga“ Soome , Naapurididit” projektist, veebruar 2019.
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selliseid organisatsioone olla sedavord palju, et kohalikel omavalitsustel véib olla mdistlik seada teatud
kriteeriumid, mille alusel koosto6partnereid leitakse. Naiteks Delfti KOV esindaja nendib, et neil on
vaga palju erinevate etniliste gruppide organisatsioone. Praegu rakendavad nad poliitikat, et teevad
koost6dd ja toetavad (ka rahaliselt) ainult neid rahvusvdhemuste organisatsioone, mis tahavad
otseselt tegeleda oma rahvuskaaslaste integreerimisega Hollandi Uhiskonda. Seltskonnad, kes
kogunevad lihtsalt selleks, et koos oma kultuuri nautida, on nende fookusest valjas. Koost6o
rahvusgruppide organisatsioonidega on oluline, kuna nemad tunnevad vdahemuste vajadusi ning
teavad, millised teemad on neile olulised. Ta toob naiteks, et sisserdandajatele antakse kullalt palju
nou, kuidas nad peaksid oma lapsi uuel kodumaal kasvatama. Samas selliste dpetuste lahtekoht on
darmiselt euroopalik, mis vdib mdnedele sisserdndajatele mojuda niivord hirmutavalt, et nad ei julge
vanemakoolitusele isegi kohale tulla hirmus, et neist saadakse valesti aru ja neilt voetakse lapsed ara.
Etniliste kogukondade esindusorganisatsioonide kaasamine teavitustodsse voib aidata sellistest
probleemidest (ile saada, sest nad oskavad pakendada olulise sisu sisserdandajate jaoks
vastuvdetavasse vormi. *?

Kohaliku kogukonna ja vabatahtlike kaasamine sisserdndajate I6imimisse

Kui kiisida, mida on uustulijate edukaks kogukonda 16imimiseks vaja, teatab Hollandis pikka aega
kogukonnatooga tegelenud Heleen van der Linden pikalt motlemata: ,,Mida te vajate, on aktiivsed
kodanikud. See on Hollandis miski, mida me alati kordame, et aktiivsed kodanikud ongi pohimotteliselt
meie Uhiskond. Ja sa ei saa neile 6elda, mida teha, sest nad peavad tegema seda, mis tuleb nende
siidamest.” 3

Vabatahtlikud ei mangi olulist rolli uustulijate kogukonda I6imimisel mitte tksnes Hollandis, vaid
vabatahtlike olulisus uute inimeste kogukonda liitmisel kordub punase niidina intervjuust intervjuusse
ning projektist projekti. Seejuures ollakse aru saanud, et kuivérd vabatahtlikud on sedavord olulised,
ei saa lootma jaada ainult sellele, et inimesed iseenesest aktiveeruksid ja ka aktiivseks jaaksid. Selleks,
et uustulijate kogukondadesse 16imimiseks oleks piisavalt abivalmis ja motiveeritud vabatahtlike, on
vaja eestvedamist ja motiveerimist. See tdhendab, et vabatahtlikku tegevust peaks eest vedama ja
koordineerima inimene/inimesed, kellele see pole pelgalt vabatahtlik tegevus, vaid palgatoo, sest
vastasel korral voib vajalik tegevus raugeda koos eesvedaja jouga vOi tema palgatédé koormuse
kasvuga.

Naidet sellest, kuidas alarahastus voib hea idee teostumist takistada, kuna tUksnes vabatahtlikus korras
vOi siimboolse tasu eest suuri kogukondlikke ettevotmisi eestvedada ei jouta, ei tule kaugelt otsida.
Latis Rézeknes tegutsevad noorteliidrid, kes tegelevad maapiirkondades nii Iati- kui venekeelsete
noortega ning pakuvad neile erinevaid ajaveetmisvdimalusi ja kursuseid, tehes seejuures koost66d
koolide, noortekeskuste ja raamatukogudega. Osad noorteliidrid on vabatahtlikud, osad
palgatdotajad, kuid nende tasu on vdike. Noorteliidritele pakutakse kohalike omavalitsuste poolt
moningast valjadpet ja tuge ning kuna tasu on vaike, Uritatakse noorteliidreid motiveerida teiste
vahenditega, nt pakkudes neile erinevaid kursuseid ning avaldades neist artikleid kohalikes
vdljaannetes. Probleem on aga see, et paljud noorteliidrid ei pisi piirkonnas vdga kaua, vaid nad
Idhevad Riiga 8ppima vdi tdole.**

12 Intervjuu Delfti KOV (Holland) esindaja Heleen van der Lindeniga, jaanuar 2019.
13 Intervjuu Delfti KOV (Holland) esindaja Heleen van der Lindeniga, jaanuar 2019.
14 Intervjuu Rézekne piirkonna (Lati) integratsiooniprojektide eestvedajaga, november 2018.
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Ka Soomes ,Naapurididit” projekti vedav Vantaas tegutsev MTU NiceHearts toetub peamiselt
vabatahtlike t66le, kuid neil on siiski palgal ka paar t6otajat, kes nende kontorit ja kolme projekti
kidigus hoiavad. Vaatamata tagasihoidlikule palgaliste té6tajate arvule suudab MTU palju dra teha.
Uheltpoolt ollakse Vantaas elavate erineva kultuuritaustaga naiste vabas vormis kooskaimise kohaks
ning teisalt viiakse |3bi ka sisserdndajaid toetavaid projekte ja algatusi. MTU-ga seotud inimeste sdnul
soovivad nad sisserdndajatest naisi kogukonda ja Uhiskonda laiemalt kaasata, voidelda sotsiaalse
tdrjutusega ja tdsta erineva kultuuritaustaga naiste vdimalusi t66turul. Uks nende projektidest on
,Naapurigidit” (vt Tekstikast 3), kuid lisaks sellele on MTU Nicehearts’il veel kaks projekti:
,WahvaNainen“, mis on suunatud Ule 28-aasta vanustele naistele, ja , Tyttojen tila/tydo” noorematele
naistele ja tidrukutele. Projekti ,WahvaNainen” raames aidatakse sisserdandajatest naisi peamiselt
erinevate ametlike vormide taitmisel (nt seoses t66turu- véi tervishoiuteenustega), toetatakse neid
toootsingutel (alates abist CV koostamisel) ning pakutakse tasuta keelekursuseid. Erinevus
naabruskonna emade projektist seisneb selles, et projekti ,WahvanNainen” kliendid tulevad MTU
ruumidesse kohale, mitte vabatahtlik ei Iahe nende juurde kohale. Projektide vahel on ka koost66: kui
selgub, et abi otsima tulnud naine vajab edasist abi ja tuge, siis vOidakse ta kokku viia mdne
naabruskonna emaga. Noorematele naistele suunatud projekt pakub noortele naistele ja isedranis just
noortele emadele peamiselt erinevaid Uhistegevusi nagu filmidhtud ja koos s60gitegemised, et neil
tekiksid kontaktid enda vanuste inimestega ning nad ei jaaks isolatsiooni.

Niisiis pakub MTU Nicehearts naissoost sisserdndajatele mitmesuguseid erinevaid teenuseid olenevalt
nende personaalsetest vajadustest ning on sellisena hea nadide sellest, kuidas organisatsioonisisene
koost6o erinevate projektide vahel aitab tagada voimalikult vajadusest |dhtuvat teenust. Kuigi seda ei
Oelda otsesdnu valja, voib ridade vahelt valja lugeda, et omamoodi I6imumisteenust pakutakse ka
MTU projektide heaks tegutsevatele vabatahtlikele, sest paljud neist on ka ise sisserdnde taustaga
ning teisi aidates I6imuvad ka nad ise tugevamalt kogukonda ja saavad julgust uusi asju ette votta. See
on projekti haldava MTU jaoks ainult tervitatav, sest kdige muu kdrval on naabruskonna emade (ks
eesmark ka naiste joustamine. Nad toetavad naisi, kes soovivad midagi teha. Nende jaoks on tdiesti
aktsepteeritav ka see, kui nende koolituse ldbinud naised hiljem naabruskonna emadena tegutsema
ei hakka, vaid leiavad mingid muud viljakutsed. 16

See, et kdik koolituse labinud naised projekti heaks té6le ei hakka, tdhendab seda, et vabatahtlike on
vaja koolitada teatava varuga. Samuti ollakse organisatsioonis hasti teadlikud sellest, et vabatahtlikelt
ei tohi liiga palju nGuda ega neile liiga palju ette kirjutada. Soome naabruskonnaemade projekti naitel
vOib valja tuua kaks olulist pohimdtet, kuidas vabatahtlikke jatkusuutlikult projekti kaasata.

1. Vabatahtliku tuleb toetada, anda talle teadmised ja oskused lilesannete taitmiseks, aga talle
ei saa kdike ette kirjutada ning talle peab andma otsustusruumi teha asju viisil, mis véimaldab
tal end hasti ja mugavalt tunda.

,Meie jaoks on véiga oluline, et ei tekiks mulje, et me (itleme naistele, kuidas asju
teha. Iga naine teeb asju talle omasel viisil. Jah, me saame aidata, me saame
toetada, me saame anda ideid ja me saame nendega kohtuda, aga
I6ppkokkuvéttes teeb iga naine asju ikkagi nii, nagu tema neid teha tahab.”
(Neighbourhood Mothers, Soome)

2. Vabatahtlikult ei tohi nduda rohkem, kui ta teha jduab. Uks asi, mida naabruskonna emade
valjabppe raames naistele sidamele pannakse ja korduvalt lle korratakse, on see, et nad

15 Grupiintervjuu kahe pikaajalise ,naabriemaga“ Soome ,Naapurididit” projektist, veebruar 2019.
16 Grupiintervjuu kahe pikaajalise ,naabriemaga“” Soome ,Naapurididit” projektist, veebruar 2019.
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vOtaksid ette ainult nii palju, kui neil on aega ja joudlust, sest nende enda heaolu on kéige
tdhtsam ning seda ei tohi teiste abistamise kaigus ohtu seada. Enese eest hoolitsemine on
tahtis, sest teisi saab aidata ainult siis, kui inimene ise end hasti tunneb.

,See on miski, mida nad samuti épivad oma koolituste kéigus, et nende enda
heaolu tuleb kbigepealt. Nii et kdige téihtsam on kdigepealt iseenda eest hoolitseda
ja alles siis sa saad hakata abistama, sest péhimétteliselt sa saad aidata ainult siis
— nagu me neile épetame — kui sa ise ennast hdsti tunned.” (Neighbourhood
Mothers, Soome)

Sellest, et erinevate vabatahtlike vGimalused oma aega ja muid ressursse kogukonda panustada, on
vaga erinevad, on hasti aru saanud Brisselis tegutsev organisatsioon ,Makers for Change”, mis
korraldab sisserdannanutele Ghiskilastusi linna sellistesse piirkondadesse, kuhu nad omapai ei laheks
(Tekstikast 5). Oma kodulehele pakuvad nad inimestele erinevaid vGimalusi oma ettevGtmisesse
panustada olenevalt sellest, kas potentsiaalsel vabatahtlikul on nende jaoks minut, tund, pdev voi
rohkem.

TEKSTIKAST 5
»,Makers for Change” (Strasbourg, Prantsusmaa) on mittetulundusiihing, mis korraldab

Uhiskiilastusi linna erinevatesse paikadesse, kuhu sisserdnnanud omal initsiatiivil ei laheks.
Valjasoidule eelneb pdhjalik ettevalmistus: toimuvad kohtumised, kus selgitatakse valja osalejate
huvid, koostatakse kiilastuse plaan, leitakse partnerorganisatsioonid, koostatakse kaart.
Kilastusele jargneb jareliritus, mis osalejad muljetamiseks uuesti kokku toob. ¥’

»Makers for Change” rahastus tuleb erinevatest Prantsuse ja Euroopa Liidu fondidest ja
institutsioonidelt. Suur osa to0st tehakse aga dra vabatahtlike poolt. Organisatsioonil on vilja
tootatud erinevad vdimalused vabatahtlike kaasamiseks olenevalt sellest, kui palju vabatahtlikul
nende tegevusse investeerimiseks aega jatkub. Inimestele, kellel leidub nende tegevuse
toetamiseks minut, pakutakse naiteks véimalust kasvatada nende nahtavust nende Facebooki lehe
kiilastamise labi vdi annetuse tegemist nende tegevuse toetuseks. Inimesi, kes saavad panustada
tunni, kutsutakse nende kokkusaamisel osalema, ning inimesi, kes saaksid panustada pdeva voi
rohkem, kutsutakse appi neid Uritusi korraldama, annetusi koguma ning muul ulatuslikumal viisil
organisatsiooni toosse panustama.

Rohkem infot: http://makersforchange.org/en/

Keeledpe koolis, t66l ja kogukonnas

Taanis usuti aastaid, et parim viis integratsiooniks on see, et sisserdandajad ldhevad t6dle ning dpivad
siis selle kdigus ara nii kohaliku keele kui kombed. Viimasel ajal on aga taibatud, et paris nii see ei toimi.
Vejles Uritatakse uustulijaid seetdttu kokku viia tavaliste perekondadega. Tavalised pered saavad

17D. Narussoni markmed CRISCO kohtumiselt 14.-16.03.2018, Bassano del Grappas.
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endast teada anda ning siis viib vastav lksus kokku Ghe Taani pere ja Uhe sisserdndajate pere.
Koigepealt kaib sisserandajate pere Taani pere juures lOuna- voi Ohtusoogil. Tavaliselt kutsub
sisserdndajate pere seejarel Taani pere enda juurde s66ma. Eesmark on viia sisserdndajad kokku
tavaliste taanlastega, kes ei ole ametnikud, kellele nendega tegelemise eest makstakse. 8

,Me korraldame nii, et nad saavad kohtuda eraisikutest taanlastega, sest muidu
on koik inimesed, kellega nad kohtuvad, ametnikud nagu meie, kes saavad
nendega rédkimise eest palka. Aga integratsioon on minu jaoks pigem see, kui sa
ldhed ja rddgid oma naabriga voi midagi sellist. Kui sa tunned, et see inimene, kes
minuga rddgib, teeb seda sellepdrast, et ta on huvitatud minuga rddkimisest.”
(Jens-Emil Munkgaard, sotsiaalse integratsiooni projektijuht Vejle kommuunis)

Tddemuseni, et kohaliku keele Gppimiseks on vaja, et uustulijatel tekiks kontakt kohaliku
kogukonnaga, kus nad saavad Opitut praktiseerida ja ndevad keeleoskusest reaalset kasu, on peale
Vejle joutud ka teistes kogukondades. Laste ja noorte puhul on ammu taheldatud, et noortelaagrid on
t6hus I6imumist toetav tooriist, kuna intensiivselt Gksteisega kokku puutudes tekivad lastel ja noortel
paratamatult sotsiaalsed suhted ning vajadus leida ihine keel (Tekstikast 6). Taiskasvanute samal viisil
kokkutoomine voib olla raskendatud, kuid ka tdiskasvanute keeleGppel ja |dimimisel véivad lapsed
osutuda vaga heaks abivahendiks. Nii Rootsis kui Saksamaal on osutunud edukaks projektid, kus lapsed
toovad vanemad kohaliku keele 6ppimise juurde (Tekstikastid 7 ja 8).

Laste kdorval teine oluline motivaator kohalikku keelt Gppida on kahtlemata lootus kohalikul t66turul
paremini hakkama saada. Taanis ja Rootsis kombineeritakse seetdttu toopraktikat/té6otsinguid
keeledppe ja integratsiooniga (Tekstikastid 9 ja 10). Nii osalevad sisserdndajad Rootsi sotsiaalses
ettevottes Yalla Trappanis toopraktikat tehes tihtlasi ka rootsi keele kursustel, Taanis on keeleGpe aga
integreeritud programmi, mille raames toetatakse sisserdandajaid toootsingutel. Seda tehakse
arusaamises, et ei keeledpe ega té6otsingud toimu kuidagi sotsiaalsest elust lahus. Taani keeledpetaja
Marianna Mgller nendib, et nende peamine eesmark on panna dpilased end uues kultuuris mugavalt
tundma ja anda neile vdrgustik: ,Ja vdrgustik, see on eesméark.“*°

TEKSTIKAST 6

Noortelaagrid (Boise, Idaho osariik, Ameerika Uhendriigid) ei ole integratsiooni teenistuses uus
tooriist, kuid see voib jatkuvalt vaga hasti sobida nii erineva kultuurilise kui ka sotsiaalmajandusliku
taustaga noorte |8imimiseks ja keeledppeks. Ameerika Uhendriikides on tiheldatud, et kuigi
valisparitolu dpilased omandavad koolis kiiresti teadmisi kohaliku keele ja kultuuri kohta, kipuvad
need teadmised pika kolmekuulisi suvevaheaja jooksul ununema, sest suhtlus kaasopilastega kas
katkeb voi vahemalt vaheneb. Boise’i linnas Idaho osariigis leiti sellele probleemile lahendus
noortelaagrite naol, kus saavad kokku pdhikooliealised pogenikud ja sama vanad kohalikud noored,
kellel on olnud koolis raskusi. Kahenddalase programmi eesmark oli tutvustada pdgenikest noortele
Boise’i kogukonda, edendada akadeemilist ja kultuurilist kirjaoskust ning tdsta osalevate dpilaste
teadlikust erinevatest kultuuridest. Muuhulgas tegeletakse programmis labi erinevate

loominguliste meetodite aktiivselt nii isikliku kui kultuurilise identiteedi teemaga. Programmis
osalejatega arutletakse tGsiste teemade Ule (nagu nt laste digused), aga suurt rohku pannakse ka
koos sportimisele. Juhendajad nentisid, et suhete sGprussuhete sdlmimisel ei saanud lastele

18 Intervjuu Vejle kommuuni (Taani) sotsiaalse integratsiooni projektijuhi Jens-Emil Munkgaardiga, jaanuar 2019.
19 Intervjuu Vejle kommuuni taani keele Gpetaja Marianna Mglleriga, jaanuar 2019.
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takistuseks ka puudulik keeleoskus ning koos mangiti ja tegutseti ka nende lastega, kes inglise keelt
ei osanud.
Rohkem infot: http://www.idahorefugees.org/

TEKSTIKAST 7
Svenska med baby/ Swedish Wirh Your Baby (Stockholm, Rootsi) pakub alates 2012. aastast
keelekursuseid noortele vanematele. Osalevad noored vanemad ja nende vaikelapsed erinevatest

naabruskondadest ning suur osa osalejatest on sisserdande taustaga. Tegemist on avatud
kohtumistega, kuhu huvilised voivad lihtsalt sisse astuda. Toimuvad erinevad arutelud,
Uhistegevused, leitakse uusi kontakte ning saadakse Uksteiselt tuge ja ndu vanemlusega seotud
kiisimustes. Uhine kogemus viikelaste vanematena seob viga erineva taustaga inimesi ning lapsed
toimivad loomuliku jaaléhkujana. Kohtumised toimuvad raamatukogudes, kogukonnakeskustes,
kiriku voi koguduse ruumides jm.

TEKSTIKAST 8

Mama Lernt Deutsch — Papa auch / Mama learns German — even Papa (Frankfurt, Saksamaa) on
1997. aastal alguse saanud programm, mille raames korraldatakse thiseid keeletunde lasteaia- ja
algkooliealistele lastele ja nende vanematele. Selline Uhisdpe ei aita emadel-isadel mitte liksnes
paremini uuel kodumaal kohaneda, vaid aitab neil ka aidata oma last/lapsi koolis hakkama saamisel.

Samuti aitab see sisserdndajatest vanematel luua tihedad sidemed kooliga: kooli ja kodu hea
koosttd on aga liheks eelduseks, et lastel koolis hasti laheks. Vanemad kadivad lastega tundides
kaasas kahel hommikul néddalas, 6pivad koos nendega saksa keelt ning ndevad (htlasi, kuidas
kohalik kool toimib. Keeletunnid keskenduvad praktilise igapaevakeele ja valjendite 6ppimisele, mis
aitavad emadel (ja isadel) uuel kodumaal kergemini hakkama saada ning oma laste tegemistest aru
saada. Programmis osalenud koolide tagasisidest selgub, et programmis osalenud Gpilaste saksa
keele oskus ja sdnavara on margatavalt paranenud, sest nad kasutavad-harjutavad kodus
vanematega rohkem saksa keelt. Programmis osalemine ja paranenud keeleoskus laiendas nii laste
kui ka emade sotsiaalseid vorgustikke. Programmi laiendati hiljem vanemale kooliastmele. Samuti
on seda rakendatud teistes Saksamaa piirkondades.

Rohkem infot: https://www.frankfurt.de/sixcms/detail.php?id=2889& ffmpar[ id inhalt]=352763

TEKSTIKAST 9

Yalla Trappan (Malmo, Rootsi) on sotsiaalne ettevéte, mis pakub to6turult pikal eemale jadnud
sisserandajatele toopraktikat toitlustuse ning moobli restaureerimise, puhastusteenistuse ja
Omblemise alal. Seejuures miitiakse paljusid praktikantide valmistatud tooteid organisatsiooni
ruumides, kus asub ka kohvik, ja praktika juurde kuulub ka rootsi keele Gpe. Sotsiaalse ettevéttena
on Yalla Trappan ilmselt mdnevdrra jatkusuutlikum kui tema projektirahade toel loodud
sOsarettevotmine Yalla Sofielund, mis on Yalla Trappani ja Malmo linnavalitsuse koost60s algatatud

ja ESF rahastatud 3-aastane projekt, mis muus osas toimib sarnaselt Yalla Trappanile.
Rohkem infot: https://www.facebook.com/yallasofielund/
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TEKSTIKAST 10
Keeleoppe integreerimine té6otsingutega (Vejle, Taani). Vejles viiakse sisserdandajate [6imimiseks

labi projekti, milles keeledpe on integreeritud toega todotsingutel. Projektis osalevad peamiselt
inimesed, kellel puudub haridus ning tihtipeale ka varasem to0kogemus. Suur osa neist on
Afganistanist vGi Araabiariikidest parit naised, kuid osalejate seas leidub ka Aasia ja Vene paritolu
naisi. Osalejad on programmi suunatud tookontori poolt ja programmis osalemine on neile naistele
kohustuslik, kui nad soovivad saada toetusraha.

Keeledpe toimub kaks korda nadalas, kolm tundi korraga. Keeledpe toimub vaikestes riihmades, kus
on 6-12 opilast. Kaheteistkiimneses grupis on juba kaks Opetajat. Keskendutakse igapaevastele
teemadele ja sellele, mis osalejate elus toimub. Ka kohvipausi ajal julgustatakse Gpilasi omavahel
taani keeles suhtlema. Lisaks taani keelele Gpitakse ka pisut matemaatikat ning tehakse harjutusi
arevuse maha vétmiseks Oppijatel, kelle 6ppimiskogemus on vaike voi jadb kaugele minevikku.
Osalejatele toimub ka erinevaid koolitusi (nt keskuse koogis) ning neile pakutakse vajadusel
teraapiat. Samuti kaib tundides kiilalisesinejaid Vejle organisatsioonidest, kes raagivad Opilastele,
kuidas too6d otsida, kuidas toimib Taani astilisisteem jne. Kuulatakse kogemuslugusid, kuidas
sisserandajad on t66d leidnud ja Taani Ghiskonnas kodunenud. Samuti kilastatakse koos Gpilastega
erinevaid kultuuriasutusi. Naiteks kdiakse muuseumis tutvumas sellega, milline oli Taani tGhiskond
sada aastat tagasi.

Projekti on kaasatud ka praktikant, kes on ka ise sisserdnde taustaga, aga praeguseks hasti [6imunud
ning oma koha kogukonnas leidnud. Ta ei osale dppetdds, tema llesanne on tundi tulijaid lihtsalt
sobralikult tervitada, nendega taani keeles vestelda ning neile kohvi ja teed pakkuda, kuni nad
ootavad. Tema kaasamise mote seisneb eelkdige positiivse rollimudeli pakkumises: kui dpilased
ndevad, et vabatahtlikul on dnnestunud taani keel dra dppida ning endale praktikakoht leida, siis
neil tduseb usk, et ka nemad saavad sellega hakkama.

Hiljuti hakati ettevotmisesse kaasama vabatahtlikke abilisi, kes osaleksid koos sisserandajatest
Opilastega Uhistes kokandustundides ja raagiksid silia tehes ning hiljem koos toitu nautides
Opilastega taani keeles. Selle eesmark on anda Opilastele kogemus, et nad saavad taani keelt
kasutada périselt inimestega suhtlemiseks.?

Kohaliku kultuuri veealused karid ja nende valtimine

Kohalik keel on aga vaid (ks osa kohalikust kultuurist, mis teisest riigist sisserdnnanutele tolkimist voib
vajada. Kohalikele normaalsed, igapdevased ja iseenesestmdistetavad asjad voivad mujalt tulles
tunduda kahtlased, arusaamatud voi suisa hirmutavad. Mdningad kultuurilised erinevused on hasti
teada ja tuntud, nt naise positsiooni erinevus Euroopa ja Ladhis-Ida kultuurides. Selliste hasti
kaardistatud kultuurierinevuste puhul osatakse neile ka vajalikku tdahelepanu po6orata. Naiteks
naabruskonna emade projekt (vt Tekstikast 3), mille eesmark on naiste ja tidrukute jdustamine ning
nende toomine kogukonda, p66rab isedranis tahelepanu kodustele naistele, kellel pole kogukonnaga

20 Intervjuu taani keele 6petaja Marianna Mglleriga, jaanuar 2019.
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praktiliselt mingeid kontakte. Nendega tegelemine on oluline just marginaliseerumise valtimiseks.
Sellistele naistele turvalise kokkusaamiskoha pakkumiseks on organisatsiooni kontor ainult naistele ja
tldrukutele ning iga kord, kui kontorit kiilastab m&ni mees, klsitakse juuresviibivatelt naistelt le, kas
tema sealviibimine pole nende jaoks probleem. Koos naistega viljas kdies valitakse samuti kohti, kus
mehed ei domineeriks. %!

Teisalt on terve hulk kultuurilisi erinevuseid, mis ei ole nii silmatorkavad, ning oma kultuuri on eriti
keeruline ,t6lkida“ seetdttu, et kohalike jaoks ei ole alati vaga lihtne taibata, mis vdib uustulijate jaoks
lisaselgitusi vajada. Sisserdandajate I6imimisega pikemat aega tegelenud inimesed teavad, et oluline
on padris igapdevaste asjade selgitamine ja koos ldbi tegemine. Naiteks Uritatakse Taanis Vejles
uustulijatele algusest peale selgeks teha kohalikele nii iseenesestmdistetavat asja nagu see, et
vaiksemate vahemaade labimiseks ei ole alati ihistransporti vaja, vaid vaikeseid vahemaid on Taanis
kombeks kdndides (vdi jalgrattal) labida. 2

Taoliste iseenesestmdistetavuste sisserdndajatele iseenesestmdistetavaks tegemisega tegelevad
erinevates riikides ja kogukondades erinevad projektid. Nii nditeks tutvustatakse kohaliku kultuuri
veealuse osana Taanis uustulijatele jalgrattasditu (Tekstikast 11) ning Uus-Meremaal veeohutust
(Tekstikast 12). Taolistel projektidel on enamasti rohkem kui ks kasutegur: kuigi esmalt meelitab
uustulijaid projektis osalema ehk otsene kasu (nt jalgrattasdidu puhul véimalus odavamalt punktist A
punkti b kulgeda, veeohutuskursuste puhul vahenenud tdendosus, et lapsed rannas ara upuksid), siis
pikemas perspektiivis voivaldavad omandatud oskused neil harrastada kohalikega samu tegevusi ning
toovad neid kohtadesse, kus kohalikudki armastavad liikuda. Kohalikke ja uustulijaid tihte kohta kokku
toovate algatustena sobitub siia ritta ka ,,Makers for Change”, mis viib sisserdnnanud sellistesse
Brisseli piirkondadesse, kus liiguvad kohalikud elanikud (Tekstikast 5).

Vajab veel vdlja selgitamist, mis vdiks Eesti puhul olla kohalike , kiiks“, mida uustulijatega jagada. Vdib-
olla vdiks see olla niiteks armastus puhta keskkonna suhtes ja talgukultuur. Uks v&imalus
sotsialiseerimiseks vOiks olla nditeks paari uustulija suunamine igasse ,Teeme &ra“ talgulisse
seltskonda: selle kdigus ndeb too nii seda, kui oluline on eestlastele puhas keskkond, kui puutub kokku
ka (hdabuva) talgukultuuriga.

Uks meetod, kuidas teada saada, mis on Eesti kultuuris need veealused karid, mis uustulijatele raskusi
pohjustavad, on Belgias positiivselt vastu vGetud sisserdndajatele suunatud loovkirjutamise t66toad
(Tekstikast 13). Loovkirjutamise té6toad on kindlasti (ks kammerlikumaid I6imumist soodustavaid
tooriistu, kuid sellel voib olla osalejate arvust oluliselt suurem maju just selle kaudu, et sisserdandajate
lugudest voib valja kooruda see, mis neile siin teistsugune, arusaamatu ja selgitusi vajav tundub. See
aga vbimaldaks jargmistele uustulijatele Eesti kultuuri aga juba veidi paremini tolkida.

TEKSTIKAST 11

Jalgrattasoit (Kopenhagen, Taani) on Taanis oluline kohaliku kultuuri osa, millest ka sisserandajad
vOiksid osa saada, mistGttu ongi Taani Punase Risti vabatahtlikud pakkunud uustulijatele
jalgrattasdidu tunde. Jalgrattal liigeldes saavad uustulijad kergemini osa linna elust ning nende elu

on oluliselt mugavam. Ope hdlmab lisaks jalgrattaga sditma &ppimisele ka liiklusreeglite tundma
Oppimist. Tunnid on sisserdndajatele ja pdgenikele tasuta. Suurem osa osalejatest on
vanemaealised naised riikidest, kus naised jalgrattaga traditsiooniliselt ei sdida. Tunnid on Uhtlasi

21 Grupiintervjuu kahe pikaajalise ,naabriemaga“ Soome ,Naapurididit” projektist, veebruar 2019.
22 Intervjuu Vejle kommuuni (Taani) sotsiaalse intergratsiooni projektijuhi Jens-Emil Munkgaardiga, jaanuar 2019.
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vOimalus tutvustada sisserdndajatele taani kultuuri ning sotsialiseerida neid taanlaste kombel
jalgrattal aega veetma. Tunnid on uustulijate seas populaarsed, sest jalgrattal liiklemine on teistest
transpordiviisidest odavam ning samuti tOstab jalgrattaga sditmise oskus to6le saamise voimalusi.

TEKSTIKAST 12
Uppumisennetuse programm Aucklandis (Auckland, Uus-Meremaa) siindis reaktsioonina kdrgele

uppumissurmade arvule sisserdandajate seas. Piirkonnas, kus moni veekogu on alati lahedal ning
veekogude aares ja veekogudel vaba aja veetmine kohalike seas vdaga populaarne, taheldati, et
sisserandajad tulevad tihtipeale sellistest piirkondadest, kus veeohutusalased teadmised on
kesised. Probleemiga tegelemiseks kaivitati mitmeid kogukonnahariduslikke initsiatiive, mis
tegelesid veeohutuse alase teavitustoo ja koolitusega, mille raames tegid veeohutusega tegelevad
organisatsioonid ja rihmitused tihedat koost66d erinevate sisserandajate organisatsioonidega.
Selline  koost6d voimaldas valja todtada  kultuuriliselt kohased ujumisGppe- ja
veeohutusprogrammid ning teavitusmaterjalid, mis on kooskdlas kogukonna vajadustega (sh nt
moslemite puhul ainult naistele suunatud ujumistunnid). Lisaboonusena puutuvad sisserandajad
tegevuse kaigus kokku kohalike seas populaarsete ajaveetmisviisidega ja Opivad neid ohutult
harrastama, mistottu neil on edaspidi suurem t6endosus taolise ajaveetmise kaigus kohalikega
kontakte luua.

Rohkem infot: https://www.watersafe.org.nz/

TEKSTIKAST 13

Loovkirjutamise té6toad (Etterbeek, Belgia) tekitasid sotsiaalse sidususe suurendamise meetodina
esialgu kahtlusi, kuid osutusid ootamatult edukaks. Kaks kuni kaks ja pool tundi kestvad to66toad
toimusid erinevates kohtades — raamatukogudes, koolides ja kohvikutes, et jéuda vGimalikult

eripalgelise ja erinevas vanuses sihtriihmani. Suur osa osalejatest olid sisserdandajad. Infot
tootubade kohta levitati peamiselt labi sotsiaalvorgustike. To6tuba algas alati mangudega, mis
aitasid jaad Iohkuda ja osalejatel pinget maha votta. Sellele jargnes kirjutamise osa ning t66tuba
I6ppes sellega, et kirjutatut jagati omavahel. Kirjutamisharjutuse teemad varieerusid olenevalt
osalejatest ja nende huvidest kirjandusest (raamatukogus) kuni keskkonnateemade ja isiklike
sisserande kogemusteni. Paljudele osalejatele oli loovkirjutamine enesehinnangut tdstev kogemus,
sest seni olid nad arvanud, et nemad kindlasti kirjutamisega hakkama ei saa. T66toad aga lahtusid
tédemusest, et kirjutamine ei pea olema pingutav intellektuaalne tegevus, vaid kirjutamine saab
olla I6bus ja ka kollektiivne tegevus, mille kdigus suheldakse teiste osalejatega ning juuakse
kohvi/teed. Teisalt oli neis to6tubades kirjutamisoskuse edendamisest ja inimeste julgustamisest
olulisemgi eesmark erineva taustaga inimesi kokku tuua ning omavahel suhtlema ja koos t66tama
panna. Tootubade labiviija modnab, et aegajalt tuli tal oma partnerorganisatsioone veenda, et
loovkirjutamine on sobiv tooriist sotsiaalse sidususe suurendamiseks, sest inimestel on eelarvamus,
et loovkirjutamine on valitud seltskonnale ning tavalised inimesed loovkirjutamisest kindlasti ei
huvitu. Kui loovkirjutamise té6toad siiski toimusid, leidus ka osalejaid ning tekkis isegi sotsiaalne
tellimus jatkutootubade jarele. NUlUd unistab nende tootubade labiviija Tina sellest, et saaks
téotubades kogunenud sisserandajate Belgias kodunemise lood raamatuna vilja anda.?

23 Intervjuu Etterbeekis loovkirjutamise to6tube ldbi viinud Tinaga, jaanuar 2019.
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Uhine hida v6i ithine huvi — tegevused, mis toovad inimesed kokku

On vana tode, et Uhised probleemid liidavad ning kui inimestel on sarnane mure v&i huvi, siis pole
erinev emakeel mingi barjaar. See ei tdhenda mdistagi seda, et sisserdandajatega kogukondades tuleks
hakata kunstlikult probleeme tekitama, vaid seda, et uustulijad, kellel on méni mure (nt krooniline
haigus voi puue) véi huvi (nt vanemlus, mdne spordiala harrastamine), tuleks suunata selle teemaga
tegeleva lihenduse vOi organisatsiooni juurde. Lapsevanemaid (ihendab olenemata rahvusest huvi
oma jareltulijate hea kdekaigu eest, isedranis juhul, kui lapsel peaks esinema mingeid probleeme.
Sellisel juhul on sarnast saatust jagavate inimeste jaoks erinev kultuuriline taust teisejarguline.

“Meil on ka iiks MTU, kus on vanemad, kelle lastel on erivajadused... /.../ Nad
saavad kokku ja nad rédgivad ja nad isegi ei hooli, mis keeles nad rédgivad. Inglise
vGi léti voi vene. Neil on probleem. Kui on probleem, siis inimesed tavaliselt leiavad
lihise keele.” (Rézekne piirkonnaintegratsiooniprojektide eestvedaja) %

Nagu on naitab Rootsi ,Svenska med baby/ Swedish Wirh Your Baby“ projekt, on vanemlus sedavérd
oluline teema ja Ghendav kogemus, et see toob (ihiseks tegevuseks kokku ka tdiesti tervete laste
vanemad.

Uhine huvi ei pea piirduma aga laste ja tervisemuredega, vaid vdib hdlmata véga erinevaid tegevusi
spordi- ja kultuuriharrastustest aianduseni. Kogukonnaaiad on mitmel pool Euroopas osutunud
tohusaks vahendiks kogukonnatunde tekitamiseks linnades ning sisserandajate kogukonda I&imimisel.
Naiteks Londoni algatuse ,,Spitafields City Farm“ puhul rohutatakse seda, et kogukonnaaiandus sobib
eriti hasti just vanematele sisserdandajatest naistele, kes saavad rohelust luues ja kodumaalt tuttavaid
produkte kasvatades omavahel suhelda®®. Taanis ja Saksamaal seevastu r&hutatakse
kogukonnaaedade positiivset méju valja tuues sellele, et need liidavad erineva kultuurilise taustaga
inimeste kokku toomise korval ka erinevaid p&lvkondi (Tekstikastid 14 ja 15).

TEKSTIKAST 14
»,Grow Vejle — mobile urban gardens” (Vejle, Taani) on initsiatiiv, mis aitab (helt poolt luua

keskkonnasaastlikku ja monusat avalikku ruumi ning teiselt poolt toob piirkonna elanikud avalikku
ruumi kokku. Grow Vejle tegevuse keskmes on linnaaiad, mis sisaldavad mullaga tdidetud aluseid,
mida renditakse hooajaliselt valja ning mida saab soovi korral rentida ka rohkem kui tihe. Rentnikeks
voivad olla (ksikisikud, perekonnad, kooliklassid, lasteaiarihmad, kohvikud jne. Hooajal
korraldatakse ka Ghisiritusi, nagu Uhised so0maajad, aianduspdev voi Ghised grillimised Shtuti.
Ideid Grituseteks saavad valja pakkuda kdik Ghisaias tegutsejad. Vejles on valja pakutud naiteks
lastele ettelugemist ning aianduslikke voistlusi stiilis, kes suudab kasvatada suurima korvitsa voi
kangeid chillisid. Aiad on kilalistele avatud ning nende vahele koguneb jalutajaid ja einestajaid.
Aastal 2014 taiendati kogukonnaaeda valikdogi, kasvuhoone, vihmaveekollektori, grillimisala ja
palju muuga. Aiad asuvad linnale kuuluval alal, kuhu on koondunud mitmeid kultuuriasutusi ja arisid
ning mida muidu iseloomustavad pigem sillutis, parkimisplatsid ja autod. Niisiis véimaldavad

24 Intervjuu Reézekne piirkonna (Lati) integratsiooniprojektide eestvedajaga, november 2018.
25 Spitafields City Farm koduleht: https://www.spitalfieldscityfarm.org/; vaadatud 24:01.2019.
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linnaiad luua meeldivamat fldsilist keskkonda, kasvatada tervislikku toitu, panna inimesi Gues
tegutsema ning luua koige selle juures heanaaberlikke suhteid, mis lletavad etnilisi, sotsiaalseid ja
ealisi piire.

Idee on luua jatkusuutlikke rohelisi oaase, mis meelitaksid inimesi due endale ise s6ogipoolist
kasvatama ning suurendaksid samal ajal kogukonna sidusust. Projekti tegijad leiavad, et koos
saagiga kasvavad ka inimeste enesehinnang ja sotsiaalsed kontaktid. Uhisaiad tekitavad sotsiaalse
ruumi, kus inimesed saavad kohtuga ja tegeleda iihise hobiga juurviljade kasvatamise niol. Uhise
tegevuse labi sinnivad sdbrasuhted, mis lletavad vanuse, soo, rassi ja religiooni piire ning
edendavad sotsiaalset sidusust naabruskonnas.

Tegevus, millega alustati 2013 suvel, on taielikult kodanike initsiatiiv ning seda veab tihendus Grow
Vejle. Projekti toetab keskkonnaministeerium, kuid eelarvega on siiski kitsas; palgal on ainult

projektijuht.

Rohkem infot: http://citiesofmigration.ca/good-ideas-in-integration/

TEKSTIKAST 15
Internationale Gérten/ Rahvusvahelised aiad (Gottingen, Saksamaa) on algatus, mille raames

rajatakse kogukonnaaedu, mille eesmark on kokku tuua sisserdndajad ja kohalikud, et koos
kasvatada juur- ja puuvilju, vahetada seemneid ja retsepte, ehitada vaikeseid kogukonnamaju ja
grillahje, kokata ja grillida. Ettevétmisele panid 1995. aastal aluse Bosnia sdjapdgenikest naised, kes
soovisid uuel kodumaal jatkata koogiviljakasvatust, millega nad kodumaal harjunud olid. Praeguseks
on aedades tegutsevatest inimestest tekkinud tugevad kogukonnad, kus lastel tekivad vaikesest
peale tugevad sGprussidemed eakaaslaste ja tdiskasvanutega, pégenikest naised paasevad kodunt
védlja ja saavad suhelda. Lisaboonus on see, et kuna aias toimetab vaga paljudest erinevatest
rahvustest inimesi, peavad pdgenikest naised omavahel suhtlema kohalikus (antud juhul saksa)
keeles ning arenenud keeleoskus toetab nende edasist integratsiooni.

Kogukonnaaiad ei toimeta lihtse slisteemi alusel: monedes kogukonnaaedades on juhtimise enda
peale votnud sisserdndajad, teistes veavad tegevust eest kas kogukonnaorganisatsioonid,
kogudused voi piihendunud Uksikisikud. Praegu toetab ja populariseerib rahvusvaheliste aedade
tegevust Saksamaal Minchenis tegutsev sihtasutus, mis aitab nii hea ndu ja koolituste kui ka
rahastusega. Nende vorgustik ndustab neid, kes on huvitatud uute rahvusvaheliste aedade
rajamisest, korraldab uuringuid, vahendab teavet vorgustiku liikmetele ning samuti ndustab
organisatsioone, mis soovivad algatada midagi sarnast valjaspool Saksamaad. Praeguseks on
vorgustikus sadu aedu. Erinevates aedades on tegevuse keskmes erinevad teemad: méned réhuvad
keskkonnaalasele teavitus- ja haridustoole, moned tegelevad teraapilisele tegevusele traumaatilise
kogemusega pogenikega, moned edendavad ligipadasu kutseharidusele voi arendavad
vaikeettevotlust.

Rohkem infot: https://anstiftung.de/urbane-gaerten/interkulturelle-gaerten-ig
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Positiivse kuvandi loomine distantsilt

Kuigi meediasisu ei loo otseselt kogukonda ja sotsiaalset suhtlust, voib see aidata luua positiivset
suhtumist sisserandajatesse, mis on sotsiaalse suhtluse ja kogukondadesse I6imumise eelduseks.
Labimdeldult ja kvaliteetselt toodetud meediasisu vdib aidata maha votta sisserdndajate
teistsugusega seotud hirme ning naidata, et erinevustele vaatamata on |6ppkokkuvottes tegemist
siiski taiesti tavaliste inimestega oma lugude, murede ja r66mudega. Hea naide sellisest sisuloomest
on pikalt Kataloonia Televisiooni eetris olnud kokasaade ,Karakia“, mis erinevate etniliste
kogukondade koogikunsti tutvustamise korval tutvustas ka sisserdandajaid endid (Tekstikast 16). Hea
mote on kaasata mitmekesisust tutvustavasse sisuloomesse kohalikke inimesi, naiteks koolinoori, kes
ei Opi selle kdigus mitte Uksnes erinevaid kultuure tundma, vaid omandavad ka tehnilisi oskusi loo
publikuni toomiseks (Tekstikast 17).

Samas tuleb silmas pidada, et mitte igasugune meedia/ajakirjanduse kaasamine I8imumise
edendamisse ei pruugi anda soovitud tulemusi, kui toodetud sisu pole kvaliteetne v6i kui seda teevad
inimesed, kes ise sellesse ei usu. Latis Rezeknes tehti 2018 algust projektiga, mille raames kohalikud
ajakirjanikud kirjutavad sisserannanutest lugusid®®. Initsiatiivi raames koguti kokku kohalikes lehtedes
kirjutavad ajakirjanikud, et nad kirjutaksid integratsiooniga seonduvast — naiteks keelega seotud
probleemidest vdi mis neile inimestele Latis ei meeldi ja mis meeldib. Eelnevalt viidi ajakirjanikele labi
koolitused. Artiklid ilmusid paralleelselt |ati ja vene keeles. Paraku ei osutunud projekt edukaks, sest
projektis osalenud ajakirjanikud ei olnud vaga heal professionaalsel tasemel, artiklid ei olnud hasti
kirjutatud ning kuna probleemseid olukordi kasitleti kohmakalt, siis 16imumise asemel tekkisid
kogukonnas pigem uued vastandused ja skandaalid.?’ Niisiis tuleb meedia kaasamisel 18imumise
edendamisse vaga tapselt Iabi mdelda, kuidas seda teha nii, et tulemuseks ei oleks varasemast veelgi
suurem vastandumine.

TEKSTIKAST 16
»,Karakia“ (Barcelona, Hispaania) on alates 2001. aastast pikalt Kataloonia Televisiooni eetris olnud
aarmiselt populaarne kokasaade, millega tutvustati erinevate etniliste kogukondade kddgikunsti.

Telesaate peamine eesmark oli teadvustada vaatajaskonnale, kui palju erinevatest kultuuridest
parit inimesi elab nende imber ning et kdik need inimesed on Kataloonia ihiskonna osa. Saate
keskmes on kodune toit, mida perekonnad igapdevaselt valmistavad. Saadet filmitakse tavaliste
inimeste kodudes ning selle raames tutvustatakse erinevate etniliste ja kultuuriliste kogukondade
retsepte. Vahe sellest, et saade oli (iks Katalaania Televisiooni vaadatavamaid programme, naitas
see sisserdndajaid tavaparasest erineva nurga alt: sisserdndajate perekondi ndidati nende kodudes
pere ja naabritega suhtlemas, kokkamas ja s6omas, radkimas katalaani keelt, radkimas lugusid oma
kultuurist vaheldumisi kohalike uudiste ja toidukorvi maksumusega. Hiljem on saate erinevaid
episoode kasutatud nii Uldhariduskoolides kui ka kdrgkoolides, et Gpetada Opilasi ndgema ja
maoistma kultuurilist mitmekesisust nende imber.

Rohkem infot: https://www.ccma.cat/tv3/karakia/

26 D, Narussoni markmed CRISCO kohtumiselt 14.-16.03.2018, Bassano del Grappas.
27 Intervjuu Rézekne piirkonna (Lati) integratsiooniprojektide eestvedajaga, november 2018.
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TEKSTIKAST 17

Kooliopilaste filmifestival Torre Pachecos (Hispaania) rohub mitmekesisusele vaikelinnas.
Nadalasel festivalil, mis esimest korda toimus aastal 2008, osalevad oma lihifilmidega dpilased kogu
Hispaaniast ja nende t6id hindab professionaalsetest filmitegijatest Ziirii. Opilaste tehtud filmid
kasitlevad sotsiaalse Gigluse ja kultuuridevahelise dialoogiga seotud kiisimusi. Filmifestival hlmab
lisaks Opilasfilmide konkursile ka erinevaid t66tube, mille raames Opilased Opivad erinevaid
filmitegemise, teletdo ja multimeedia tehnikaid.

Rohkem infot: http://www.regmurcia.com/servlet/s.SI?sit=&r=AgP-28040-DETALLE EVENTO
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