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Clostridium difficile on peamine nosokomiaalsete ja antibiootikumidega seotud diarröade põhjustaja täiskasvanutel. Sellel bakteril on oluline mõju tervishoiule. Soole normaalse mikrofloora häirumine antibakteriaalse ravi tagajärjel on peamine faktor, mis soodustab C. difficile infektsiooni ja kolonisatsiooni teket. C. difficile tüved on üldiselt tundlikud paljudele antibiootikumidele (k.a. beeta-laktaamid, metronidasool ja vankomütsiin), kuid need antibiootikumid võivad indutseerida diarröad ja ravi sageli ebaõnnestub. Siiani ei ole piisavalt selgitatud vastuolu in vitro tundlikkuse andmete ja kliinilise ravitulemuse vahel. Üheks võimalikuks seletuseks on resistentsuse teke või ekspressioon ravi käigus, mis tekib resistentsusgeenide lisandumisel, supresseeritud resistentsusgeenide ekspressioonil või resistentsete subpopulatsioonide selektsioonil. Neid mehhanisme ei ole veel uuritud C. difficile juures. C. difficile on oluline hospitaalinfektsiooni tekitaja, mis levib ühelt patsiendilt teisele indirektsel teel. Mõned mikroobitüved on sagedamini seotud haiglainfektsiooni puhangutega. Selle põhjuseks võib olla tüvede vegetatiivsete vormide/eoste erinev vastupanu desinfektantidele. Meie töö eesmärgid on: (1) selgitada erinevaid võimalikke resistentsusmehhanisme (heteroresistentsus, resistentsuse induktsioon antibiootikumide subinhibitoorsete doosidega, Eagle efekt jt.), mis võivad olla aluseks infektsiooni tekkele antibiootikumravi foonil ning ravi ebaõnnestumisele; (2) hinnata erineva resistentsusega tüvede osa segainfektsiooni korral; (3) hinnata desinfektantide toimet (inaktivatsioon ja sporulatsiooni tekitamine) erinevatele C. difficile tüvedele; (4) leida seos resistentsusmehhanismide ning erinevate geno- ja fenotüübiliste omaduste vahel. Selle töö tulemused avardavad meie teadmisi C. difficile infektsiooni patogeneesist ja levikust haigla keskkonnas. Oodatavad tulemused avaldavad mõju ravi tulemuslikkusele ja infektsioonipuhangu tõkestamisele.
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