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Sissejuhatus

Euroopa Komisjon ning komisjoniga seotud eri insitutsioonid on
avaldanud mitmeid juhendeid ja dokumente, mis rdhutavad
mikroobide resistentsuse monitooringu olulisust liikmesriikides ning
annavad suuniseid eri meetmete kasutamiseks, et védhendada
resistentsuse kujunemist nii humaan- kui veterinaarmeditsiinis.
Juunis 2017  Kkinnitas  Euroopa  Komisjon  mikroobide
antibiootikumiresistentsusega (AMR) vditlemiseks “Uks Tervis”
tegevusplaani, mis summeerib kdik toimuvad ja tulevikus tehtavad
AMR suunalised tegevused (Euroopa Komisjon, 2017).

Vastavalt EL direktiivile 2003/99/EC EL ja Komisjoni otsusele
2013/652/EL on liikmesriigid kohustatud monitoorima ja esitama
andmed loomadelt ja toidust isoleeritud Salmonella spp,
Campylobacter (C.) jejuni, C. coli, indikaatorbakterite Esherichia
(E). coli, Entrococcus (E.) faecalis ja E. faecium
antibiootikumiresistentsuse kohta.

Eelnimetatud mikroobide antibiootikumiresistentsuse (AMR)
monitooringu programm on Eestis olemas.

Lisaks eelnimetatud kohustuslikule monitooringule on paljudes
riikides olemas rahvuslikud AMR monitooringu programmid. Eestis
ei ole iga-aastast AMR monitooringuprogrammi EL nduetega
mittekaetud bakterite uurimiseks, nt haigetelt loomadelt périnevad

bakterid ning lemmikloomade indikaatorbakterid.



Loomadelt ja toidust parinevate bakterite fenotiitibilise resistentsuse
uuringuid on Eestis tehtud alates aastast 2006, uuringud on tehtud
Eesti Maaiilikooli ning Veterinaar- ja Toidulaboratooriumi koostoona
ning finantseeritud Maaeluministeeriumi poolt aastatel 2006-2017.

Selles aruandes antakse {ilevaade loomade mikroobide

antibiootikumiresistentsuse alastest uuringutest aastatel 2010-2017.



Tervetelt ja haigetelt sigadelt ja veistelt aastatel 2010-2015

isoleeritud Escherichia coli antibiootikumiresistentsus

E. coli antibiootikumiresistentsust uuriti mikrodilutsioonimeetodiga.
Aastatel 2010-2017 kasutati Rootsi veterinaariainstituudis vélja
tootatud kommertsiaalseid mikrodilutsiooni plaate (VetMIC®).
Alates 2017. aastast kasutatakse Sensititre (TREK Diagnostic System
Ltd.) mikrodilutsiooni siisteemi (EUVSEC). Tundlikkustestide
tulemuste  interpreteerimiseks  kasutati EUCAST’i  (http://
www.escmid.org) poolt kinnitatud epidemioloogilisi piirvéaartuseid
(ECOFF). Antibiootikumiresistentsuse seost erinevate
loomaliikidega hinnati logistilise regressioonanaliiiisiga.

Aastal 2019 avaldatud uuringus (Aasmide et al. 2019) leiti, et
Kliiniliselt tervetelt sigadelt (n = 120) isoleeritud E. coli oli veistelt
(n = 171) isoleeritutega vorreldes oluliselt resistentsem ampitsilliini
(OR =6,5; 95% CI 2,70-15,56; p < 0,001), streptomiitsiini (OR = 8,5,
95% C14,27-17,03; p < 0.001), tsiprofloksatsiini (OR = 10,5; 95% ClI
1,27-86,76; p = 0,029), tetratsiikliini (OR = 6,4; 95% CI 3,16-12,89;
p < 0,001) kolistiini (OR = 5,5; 95% CI 1,7-17,3; p = 0,004),
sulfametoksasooli (OR = 8,7; 95% CI 3,87-19,70; p < 0,001) ja
trimetoprimi (OR = 8,4; 95% CI 3,33-21,04; p < 0,001) suhtes.
Resistentsus gentamiitsiini suhtes oli sigade E. coli isolaatidel
oluliselt vdiksem (OR = 0,17; 95% CI 0,06-0,47; p < 0,001) vorreldes

veiste isolaatidega (Tabel 2).



Tabel 2.

Tervetelt ja haigetelt

sigadelt

antibiootikumiresistentsus (Aasmade et al., 2019).

ja veistelt

aastatel

2010-2015

isoleeritud Escherichia

coli

Antibiootikum Piirvddrtus  Kiliiniliselt terved loomad Patoloogiline materjal
(mg/l)* Veised (n = 171) Sead (n = 120) Veised (n = 63) Sead (n = 143)

% (95% CI) % (95% CI) % 95% ClI % 95%
Ampicillin ™ >8 35 (0.8-6.3) 215 (14.3-29.1) 58.7 (46.5-70.9) 539 (45.7-62.1)
Cephotaxime >0.5 1.2 (-0.4-2.8) 2.5 (-0.3-5.3) 7.9 (1.2-146) 4.2 (0.9-7.5)
Cephazidime >0.5 2.9 (0.4-5.4) 3.3 (0.1-6.5) 7.9 (1.2-146) 7.7 (3.3-12.1)
Streptomycin ™ >16 7.0 (3.2-10.8) 39.2  (30.5-40.8) 63.5 (51.6-6.4) 546 (46.4-62.8)
Gentamycin P >4 7.0 (3.2-10.8) 125 (6.6-18.4) 20.6  (10.6-30.6) 5.6 (1.8-9.4)
Kanamycin >16 8.8 (4.6-13.1) 10.0 (4.6-15.4) 0.0 NA? 0.0 NA?
Ciprofloxacin ™ >0.06 0.6 (-0.6-1.8) 5.8 (1.6-10.0) 38.1 (26.1-50.1) 32.2 (24.5-39.9)
Nalidixic acid P >16 0.6 (-0.6-1.8) 3.3 (0.1-6.5) 175 (8.1-26.9) 322 (24.5-39.9)
Tetracycline ™ >8 7.0 (3.2-10.8) 325  (24.1-40.9) 58,5 (46.3-70.7) 60.2 (52.2-68.3)
Colistin ™ >2 2.4 (0.1-4.7) 116  (5.9-17.3) 3.2 (-1.6-7.6) 5.6 (1.8-9.4)
Chloramphenicol ~ >16 2.4 (0.1-4.7) 5.8 (1.6-10.0) 9.5 (2.3-16.7) 182 (11.9-245)
Florfenicol >16 0.0 NA? 0.8 (-0.8-2.4) 0.0 NA? 0.7 (-0.7-2.1)
Trimethoprim ™ >2 35 (0.8-6.3) 224  (14.9-29.9) 55.6 (43.3-67.9) 539 (45.7-62.1)
Sulfamethoxazole © >64 4.7 (1.5-7.9) 30.0 (21.8-38.2) 60.3 (48.2-70.4) 685 (60.1-76.1)

! SWEDRES/SVARM 2015. Solna/Uppsala ISSN 1650-6332, 117, Table 2.17. *H and *D Statistiliselt oluline erinevus (p < 0.05) veiste ja sigade vahel, esitatutd jaimedas

kirjas



Multiresistentsete (samaaegne resistentsus kolme ja enama antibiootikumi suhtes) isolaatide
arv oli korge nii haigetelt veistelt (n = 42; 66,7%) kui haigetelt sigadelt (n = 93; 65,0%)
périnevate isolaatide hulgas, kuid statistilist erinevust ei leitud.

Kliiniliselt tervetelt sigadelt isoleeritud E. coli (n = 35; 29,2%) multiresistentsus oli oluliselt
korgem vorreldes tervetelt veistelt isoleeritud bakterite (n = 6; 3,5%) resistentsusega (OR =
11,2; 95% Cl 4,23-29,22; p < 0,001).

Samas uuringus (Aasmiée et al. 2019) leidis ESBL-i fenotiitip kinnitust iihel E. coli isolaadil,
mis pérines kliiniliselt tervelt veiselt, ning kaheksal isolaadil, mis périnesid haigetelt sigadelt ja

veistelt. AmpC fenotiitip leidis kinnitust neljal mikroobitiivel.

Tervetelt loomadelt aastatel 2017-2018 isoleeritud Escherichia coli

antibiootikumiresistentsus

Aastal 2017 koguti tervetelt sigadelt tapamajades 68 umbsooleproovi, millest identifitseeritud
91 E. coli isolaati voeti resistentsuse uuringusse. Isolaatidest 42 (46,1%) olid tundlikud koigi
uuritud antibiootikumide suhtes, ESBL ja/voi AmpC fenotiilip tuvastati 24 (26,3%) isolaadil.

Aastal 2018 koguti tapamajades 85 umbsooleproovi broileritelt, millest identifitseeritud 154 E.
coli isolaati vdeti resistentsuse uuringusse. Isolaatidest 8 (5,2%) olid tundlikud koigi uuritud
antibiootikumide suhtes, 69 (44,8%) isolaati olid ESBL ja/vdoi AmpC positiivsed. ESBL ja
AmpC esinemus oli oluliselt suurem (OR= 16,1; p < 0,001) broileritelt parinevatel isolaatidel

vorrelduna sigadelt périt isolaatidega.

Sigadelt parinevad ESBL negatiivsed E. coli isolaadid (n = 67) olid kdige sagedamini
resistentsed ampitsilliini (14,9%), tetratsiikliini (17,9%) ja sulfa/trimetoprimi (15%) suhtes.
Uks isolaat oli resistentne tsiprofloksatsiin/nalidiksiinhappe suhtes. Viga kdrge resistentsuse
oskaal tuvastati broilerite umbsooleproovidest pdrinevatel ESBL negatiivsetel E. coli
isolaatidel tsiprofloksatsiini (87%) ja nalidiksiinhappe (78,8%) suhtes (Tabel 3).



Tabel 3. Sigade ja broilerite umbsooleproovidest isoleeritud ESBL ja/véi AmpC negatiivse
E. coli fenotiiiibiline resistentsus aastatel 2017-2018

Antibiootikum Resistentsuse Sead Broilerid
piirvéirtus n=67 n= 85
(mgf/l)
% 95% ClI % 95% ClI

Ampicillin >8 17.9 8.7-21.3 71.8 62.2-81.3
Azithromycin >16 0 NA 35 -0.3-7.4
Cefotaxime >0.25 0 NA 0 NA
Ceftazidime >0,5 0 NA 0 NA
Ciprofloxacin >0.06 15 -1.4-4.4 87.0 74.9-91.4
Nalidixic acid >16 1.5 -1.4-4.4 78.8 70.1-87.5
Chloramphenicol >16 45 -0.4-9.3 141 7.1-22.4
Tetracyclin >8 19.4 9.9-28.7 20.0 11.5-17.6
Tigecycline >1 0 NA 0 NA
Meropenem >0.125 0 NA 0 NA
Gentamycin >2 0 NA 0 NA
Colistin >2 0 NA 0 NA
Sulfomethoxazole >64 14.9 6.3-24.4 32.9 22.9-42.9
Trimetoprim >2 16.4 7.5-25.3 44.7 34.1-55.2

Multiresistentsuseid isolaate oli 11,9%. Kd&ige sagedamini esines iiheaegset resistentsust
ampitsilliini, tetratsiikliini ja trimetoprimi suhtes.

ESBL ja/vdoi AmpC positiivsetest isolaatidest olid 16,7%, tsiprofloksatsiinile, 20,8%
klooramfenikoolile ja 45,4% trimetoprimile resistentsed (Tabel 4). Viis ESBL ja/vdi AmpC
positiivset  isolaati olid multiresistentsed, samaaegne resistentsus oli  tekkinud
klooramfenikooli, tetratsiikliini ja trimetoprimi suhtes. Karbapeneemiresistentsust ei leitud.
Broileritelt périt E. coli isolaatide (nii ESBL ja/vdi AmpC negatiivsed kui positiivsed isolaadid)
kinolooniresistentsus oli  oluliselt korgem vorreldes sigadelt kogutud isolaatidega.
ESBL/AmpC tootvatest 136 E. coli isolaadist enamik (70,5%) kuulus ESBL gruppi. Kuna
ESBL voi AmpC genotiiiipe ei uuritud, ei ole antud hetkel teada voimalik iilekande tee(Tabel
5).



Tabel 4. Sigade ja lindude umbsoolest ning lihast isoleeritud ESBL, AmpC ja /voi
karbapeneemresistentse E. coli antibiootikumiresistentsus 2017-2018.

Antibiootikum Resistentsuse Sead Broilerid
piirviartus n=24 n==69
(mall)

% 95%Cl % 95%ClI
Ampicillin >8 100 100 100 100
Azithromycin >16 0 NA 0 NA
Cefotaxime >0.25 100 100 100 100
Ceftazidime >0.5 100 100 100 100
Ciprofloxacin >0.06 16.7 1.8-31.6 31.2 20.8-42.8
Nalidixic acid >16 12.5 -0.7-25.6 26.1 15.7-36.4
Chloramphenicol >16 20.8 45-37.1 0 NA
Tetracyclin >8 25.0 7.6-42.1 20.3 10.8-26.7
Tigecycline >1 0 NA 0 NA
Meropenem >0.125 0 NA 0 NA
Gentamycin >2 0 NA 115 5.9-21.2
Colistin >2 0 NA 0 NA
Sulfomethoxazole >64 29.2 14.9-41.2 18.8 11.3-21.6
Trimetoprim >2 45.8 25.9-61.7 2.9 -0.1-6.8

Tabel 5. Sigade ja broilerite umbsooltest ja lihast isoleeritud ESBL, AmpC ja/véi

karbapeneemiresistentsete E. coli isolaatide jaotus 2018

Proovi paritolu ESBL AmpC ESBL+ AmpC Karbapeneem
resistentsus

Roojaproovid sigadelt 20 4 0 0

(n=24)

Roojaproovid 53 15 1 0

broileritelt (n = 69)

Sealiha (n = 3) 2 1 0 0

Broileriliha (n = 38) 21 17 0 2

Kokku (n = 136) 96 37 1 2




Kliiniliselt tervetelt sigadelt ja veistelt isoleeritud Enterococcus faecalis’e ja Enterococcus
faecium’i antibiootikumiresistentsus

Enterokokid (E. faecalis, E. faecium)on nii inimeste kui koduloomade soolestiku
normaalmikrofloora hulka kuuluvad bakterid, neid leidub ka keskkonnas, pinnases, vees,
metsikute loomade ja lindude organismis. Mdlemad enterokokiliigid vdivad inimestel
pOhjustada kuseteede ja haavade infektsioone, bakterieemiat ja bakteriaalset endokardiiti.
Seetdttu on rahvatervise seisukohast darmiselt oluline jérjepidevalt monitoorida enterokokkide,
eriti  vankomiitsiiniresistentsete ~ (VRE)  enterokokkide  antibiootikumitundlikkust.
Vankomiitsiiniresistentsust kandvaid geene leitakse pdllumajandusloomadel ka pérast
glitkopeptiidide loomaravimitena keelustamist ning antibiootikumiresistentsed enterokokid
voivad endast kujutada resistensusgeenide reservuaari (Haenni et al., 2009; Hammerum, 2012).
Eestis ei ole kunagi loomade raviks kasutatud vankomiitsiiniga keemiliset sarnast
antibiootikumi- avopartsiini. Boerlin et al., 2001 niditab oma uuringus, et avopartsiini ja
tilosiini  kasutamine on seotud enterokokkide kdrgema = vankomiitsiini-  ja
eriitromiitsiiniresistentsusega pdllumajandusloomadel. VRE on loomakasvatuses suur
probleem ning on potentsiaalne oht vankomiitsiiniresistentsete geenide edasikandumiseks
zoonoossetele haigustekitajatele. Mitmed rahvuslikud AMR monitooringuprogrammid on
leidnud, et sigadelt ja wveistelt périnevad enterokokid on samaaegselt resistentsed
tetratsiikliinidele ja makroliididele/linkosamiididele (eriitromiitsiin, linkomiitsiin) (Jackson et

al., 2011; Finres-Vet, 2010-2012; DANMAP, 2015; MARAN, 2015).

Eestis on aastatel 2010-2015 uuritud enterokokkide resistentsust rahvusliku AMR programmi
raames. Aastal 2017 algas Enterococcus spp resistentsuse monitoring vastvalt EL Komisjoni
otsusele 2013/652EL. Enterococcus spp fenotiiiibiline resistentsus méérati aastatel 2010-2015
in vitro mikrodilutsiooni meetodiga (VetMIC®, Sweden), kasutades mddramispiire, mis on
ndidatud SWEDRES-SVARM 2015 raportis tabelis 7.12. Alates 2017 kasutatakse TREK MIC
stisteemi (EUVENT 50 pl) mikrodilutsiooni meetodit.



Tervetelt sigadelt ja veistelt aastetel 2010-2015 ja 2017 isoleeritud Enterococcus spp

antibiootikumiresistentsus

Aastatel 2010-2015 koguti tervetelt sigadelt ja veistelt roojaproovid ning uuriti mikroobide
antibiootikumiresistentsust. Sel vahemikul olid molemalt loomaliigilt isoleeritud enterokokid
resistentsed peamiselt tetratsiikliinile (33,3% veistel; 40,4% sigadel) ja eriitromiitsiinile (21,6%
veistel; 26,7% sigadel). Sigade enterokokid olid resistentsed ka streptomiitsiinile (30,0%) ja
kanamiitsiinile (26,7%) (Tabel 6.)

Tabel 6. Tervetelt sigadelt ja veistelt isoleeritud Enterococcus  spp.
antibiootikumiresistentsus aastatel 2010-2015 (Aasmde et al., 2019)

Antibiootikum Resistentsuse Veised (n=51) Sead (n =60)

plirviirtus o (95% CI) % (95% CI)
(mg/l)

Ampicillin >4 0.0 NA? 1.7 (-1.6-5.0)

Erythromycin >4 21.6 (10.3-21.9) 26.7 (15.5-37.9)

Virginiamycin

E. faecalis >32 1.9 (-1.9-5.7) 5.0 (-0.5-10.5)

E. faecium >4

Gentamycin >32 1.9 (-1.9-5.7) 1.7 (-1.6- 5.0)

Streptomycin”

E. faecalis >512 11.7 (2.9-20.5) 35.0 (22.9-47.1)

E. faecium >128

Kanamycin® >1024 3.9 (-1.4-9.2) 26.7 (1.5-37.9)

Tetracycline >4 33.3 (20.4-46.2) 40.4 (27.6-52.4)

Chloramphenicol >32 19 (-1.9-5.7) 6.7 (0.8-13.3)

Vancomycin >4 5.9 (-0.63-9.4) 10.0 (2.4-17.6)

Narasin >2 3.9 (-1.4-9.2) 3.3 (-1.2-7.8)

Bacitracin >32 3.9 (-1.4-9.2) 6.6 (0.4-13.3)

Linezolid >4 0.0 NA? 1.7 (-1.6-5.0)

Swedres-Svarm 2015. Consumption of antibiotics and occurrence of antibiotic resistance in Sweden.
Solna/Uppsala ISSN 1650-6332, 117, Table 2.17.

Z2Ei hinnatud (NA).

*Statistiliselt oluline erinevus sigade ja veiste vahel, esitatud jimedas kirjas (p < 0.05)
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Tabel 7. Aastal 2017 tapamajades voetud sigade umbsooleproovidest isoleeritud
Enterococcus faecalis ja Enterococcus faecium antibiootikumiresistentsus

Antibiootikum Resistentsuse E. faecalis (n = 59) E. faecium (n = 123)
piirvéiirtus
(mgf/l)
% 95% ClI % 95% ClI
Ampicillin >4 0.0 NA 0.8 (-0.7-2.4)
Erythromycin >4 39.8 (26.5- 52.5) 28.5 (20.4-36.4)
Quinupristin/ >1 0.0 NA 59.3 (50.6-68.0)
dalfopristin*
Gentamycin >32 51 (1.7-13.9) 0.8 (-0.7-2.4)
Tetracycline >4 69.5 (56.8-79.7) 17.9 (11.1-24.6)
Tigecycline >0,25 0.0 NA 0 NA
Chloramphenicol >32 16.9 (7.3-26.5) 0 NA
Ciprofloxacin >4 3.4 (-1.2-8.0) 27.6 (20.5-36.1)
Vancomycin >4 0.0 NA 0 NA
Daptomycin >4 0.0 NA 2.4 (-0.2-5.1)
Teicoplanin >2 0.0 NA 0 NA
Linezolid >4 0.0 NA 0 NA

*According to EU decision 2013/652EL ECOFF breakpoint < 1 mg/l; EUCAST clinical breakpoint <4mg/l

Vorreldes vahemikuga 2015-2015, oli 2017 aastal kogutud proovides fenotiiiibiline
resistentsus tetratsiikliinide, klooramfenikooli ja eriitromiitsiini suhtes kdrgem, kuid
vankomiitsiini suhtes madalam. Inimmeditsiinis kasutatavte antibiootikumide suhtes

(quinupristin/ dalfopristin, tigecycline, daptomycin, teicoplanin) resistentsust ei tuvastatud.

Loomadelt, inimestelt ja toidust isoleeritud Campylobacter spp.

antibiootikumiresistentsus Eestis

Kampiilobakterioosid on Euroopa Liidus enim raporteeritud zoonoosid, kus 2017 aastal
diagnoositi inimestel 246 158 haigusjuhtu, kus haigestumus 100 000 elaniku kohta oli 64,8
(EFSA, 2018). Eestis tuvastati 2018 aastal 411 kampiilobakterenteriiti sagedusega 31,2 juhtu
100 000 elaniku kohta (Terviseamet, 2019). Alates 2012 aastast on kampiilobakterite
pOhjustatud enteriit koige sagedamini esinev enteriidivorm Eestis. WHO on nimetanud
kampiilobakterioosi iiheks 12st enim inimtervist ohustavaks mikroobiliigiks, sest mitmetes
ritkides on leitud antibiootikumiresistentseid mikroobitiivesid nii inimestel kui loomadel.
Fluorokinoloonid, eriti tsiprofloksatsiin on peamine antibiootikum, mida kasutatakse inimestel

ja loomadel kampiilobakteriooside raviks. Pideva kasutamise tagajérjel on suurenenud
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kampiilobakterite resistentsus fluorokinoloonide suhtes ja ravitdhusus on vahenenud (Sproston
etal., 2018).

Kliiniliselt tervete sigade umbsoole sisust méératud kampiilobakterite
antibiootikumiresistentsust iseloomustab tabel 8. Enim oli resistentsus tekkinud streptomiitsiini
(70,8%), tsiprofloksatsiini ja (37,5%) and nalidiksiinhappe (29,2%) suhtes. Mitmetes Euroopa
rilkides on sigade roojaproovidest isoleeritud Campylobacter spp. kinolooniresistentsus
korgem kui Eestis. Néiteks hiljutine sealiha uuring Poolast leidis, et 89,3% C. jejuni ja C. coli

isolaatidest olid tsiprofloksatsiinile resistentsed (Andrzejewska et al., 2019).

Table 8. Sigade umbsooltest isoleeritud Campylobacter coli ja Campylobacter jejuni
antibiootikumiresistentsus

Antibiootikum Resistentsuse Campylobacter coli/jejuni (n = 24)
piirviartus
(mg/l)”

% 95% CI
Erythromycin >4 0 NA
Ciprofloxacin >0,5 37.5 18.1-56.8
Nalidix acid >16 29.2 10.9-47.3
Gentamycin >2 0 NA
Streptomycin >4 70.8 52.6-89.2
Tetracycline >2 37.5 18.1-56.8

Enamik Eestis labiviidud kampiilobakteritealaseid uuringuid on keskendunud vérske
broileriliha uurimisele, kuna arvatakse, et broileriliha on peamiseks nakkuse allikaks inimesele
(Stellaet al., 2017).

Maéesaar et al. (2016) uuringus analiitisiti Campylobacter spp. antibiootikumiresistentsust nii
jaekaubandustest kogutud broilerilihast, kui proovidest, mis olid vdetud é&dgedat
kampiilobakterioosenteriiti poddevatelt inimestelt. Kokku isoleeriti broilerilihast 98
Campylobacter spp. tive (36 Eestist, 46 Leedust ja 16 Litist) ja inimestelt koguti 28
Campylobacter spp. isolaati. K&ikide kogutud isolaatide (n = 126) antibiootikumitundlikkus
méirati mikrodilutsioonigaVetMIC™ (National Veterinary Institute; Uppsala, Sweden).
Broilerilihast périt Campylobacter spp. resistentsete isolaatide osakaal oli riikide 15ikes erinev
(Tabel 9). Eestist périt isolaadid olid oluliselt madalama resistentsusega vorreldes Litist ja
Leedust (p < 0.05) périt isolaatidega, kus enamale kui {lihele antibiootikumile olid resistentsed

87,5% and 89,1% isolaatidest. Kinolooniresistentsus oli samuti oluliselt vdiksem Eestist périt
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isolaatidel (p < 0.05). Inimestelt parit isolaatide kinolooniresistentsus erines Eesti broilerilihast
parit isolaatide resistentsusest, kuid erinevust ei leitud Létist (p = 0,28) ja Leedust (p = 0,14)
parit isolaatide ja eesti inimestelt kogutud isolaatide vahel.

Table 9. Campylobacter jejuni ja Campylobacter coli antibiootikumiresistentsus broilerilihast

ja inimestelt parit isolaatidel.

Antibiootikum Broilerilihast périt isolaadid Inimeste isolaadid

Eesti Lati Leedu Koik

N (%) N (%) N (%) N (%) N (%)
Erythromycin 0(0.0) 0(0.0) 1(2.2) 1(1.0) 0(0.0)
Ciprofloxacin 6(16.7) 14 (87.5)  39(84.8) 59 (60.2) 19 (67.9)
Tetracycline 4 (11.1) 1(6.3) 9 (19.6) 14 (14.3) 12 (42.9)
Streptomycin 1(2.8) 0 (0.0) 7(15.2) 8(8.2) 3(10.7)
Gentamicin 1(2.8) 0 (0.0) 1(2.2) 2 (2.0) 0 (0.0)
Nalidixic acid 7(19.4) 14(87.5)  37(80.4) 58 (59.2) 19 (67.9)
Tundlikud 29 (80.6) 2(12.5) 5(10.9) 36 (36.7) 8 (28.6)
Resistentsus enamale 7 (19.4) 14 (87.5) 41 (89.1) 62 (63.3) 20 (71.4)
kui iihele AB
Multiresistentsus 1(2.8) 0 (0.0) 4 (8.7) 5(5.1) 2(7.1)
Total No? 36 16 46 98 28

2 |solaatide arv ja ridade summa ei tihildu, kuna moned isolaadid olid multiresistentsed.

Nii broilerilihast kui inimestelt parit isolaadid olid kdige enam resistentsed tsiprofloksatsiinile
ja nalidiksiinhappele. Kdige sagedasem iiheaegne resistentsus oli arenenenud kinoloonide ja
tetratsiikliinide suhtes. Vdorreldes broilerilihast périt isolaatide antibiootikumiresintsust
inimestelt parit isolaatidega on néha, et inimeste isolaatidel on kdrgem tetratsiikliiniresistentsus
(54,6%) kui broilerilihast périt isolaatidel (10,8%). Tsiprofloksatsiini ja nalidiksiinhappe
resistentsus oli {isna sarnane. Eestist périt broilerilihast isoleeritud kampiilobakterite

kinolooniresistentsus oli vdiksem vorreldes Litist ja Leedust périt isolaatidega.

Tabel 10. Broilerilihast ja inimestel isoleeritud Campylobacter jejuni ja Campylobacter coli
isolaatide fenotiilibiline resistentsus Eestis

Antibiootikumiresisentsus? Broileriliha Inimesed
Arv % Arv %

CI/TC/ISM/GM/NA 1 1.0 - -
CI/SM/GM/NA 1 1.0 - -
CI/TC/SM/NA 3 3.1 2 7.1
CI/TC/INA 8 8.2 8 28.6
CI/SM/NA 2 2.1 1 3.6
EM/CI/NA 1 1.0 - -
TC/NA 1 1.0 1 3.6
Cl/TC - - 1 3.6
CI/NA 41 41.8 7 25.0
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Cl
TC
SM

Tundlikud isolaadid

Kokku

2.1 - -
1.0 - -
1.0 - -
36.7 8 28.6
100.0 28 100.0

2 Antibiootikumid: EM, Erythromycin; Cl, Ciprofloxacin; TC, Tetracycline; SM, Streptomycin; GM,
Gentamicin; NA, Nalidixic acid
-, el madratud

Antibiootikumide vastutustundlik kasutamine ja erinevad rahvuslikud ja rahvusvahelised

ennetusmeetmed peavad aitama vdhendada resistentsete kampiilobakterite arenemist ja nende

sattumist véliskeskkonda ja inimtoitu (M&esaar et al., 2016). Hiljuti tehti Balti riikidest ja

inimestelt parit Campylobacter jejuni genotiiiibiline iseloomustamine MLST- metoodikat
kasutades (Maesaar et al., 2018).

Table 11. Broilerilihast ja inimestel parit C. jejuni genotiilibiline iseloomustamine ning
antibiootikumiresistentsus

CcC ST (n) Riik (n) Allikas (n)  Resistentsus (n)
21 21 (1) EST (1) B (1) CIP (1); NAL (2)
50 (5) EST (1); LIT(4) H(1);B(4) CIP(4); TET (1); STR (2);
GEN (1); NAL (4);
Susceptible (1)
883 (1) EST (1) H (1) Susceptible (1)
45 11 (2) EST (2) B (2) Susceptible (2)
45 (5) EST (3); LIT(2) B (5) Susceptible (5)
137(1)  LIT (1) B (1) CIP (1); NAL (1)
583 (1) LIT (2) B (1) CIP (1); NAL (2)
48 429 (2) EST(1);LIT(1) B(2) CIP (2); NAL (2)
61 61 (1) EST (1) H (1) Susceptible (1)
257  257(1) EST (1) H (1) CIP (1); TET (1); NAL (1)
283 383 (2) EST (1) B (2) Susceptible (2)
353  5(11) LAT (8); LIT B (11) CIP (11); STR (1); NAL (11)
(3)
353 (3) EST (3) H (3) CIP (3); TET (3); NAL (3)
356 (1) EST (1) H (1) CIP (1); TET (1); NAL (1)
354 354(2) EST(1);LIT(1) B(2 CIP (2); TET (2); NAL (2)
443 51 (1) EST (1) H (1) Susceptible (1)
464 8188 (3) EST (3) B (3) Susceptible (3)
658 658 (1) EST (1) B (1) CIP (1); TET (1); NAL (1)
794 677 (1) EST (1) B (1) Susceptible (1)
832  828(1) EST (1) H (1) CIP (1); TET (1); NAL (1)
2221 n.d. (1) EST (1) B (1) Susceptible (1)
2274  n.d. (1) EST (1) H (1) CIP (1); NAL (1)

n.d., ei maéiratud; CIP, ciprofloxacin; NAL, nalidixic acid; TET, tetratcycline; STR, streptomycin; GEN,
gentamicin; EST, Estonia; LAT, Latvia; LIT, Lithuania; B, broileriliha; H, inimene;
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Koige enam tuvastati C. jejuni ST-353 CC, mida leiti Eesti, Ldti ja Leedu broilerilihast ning
inimeselt ning ST-21 CC, mis pérines inimeselt ja Eesti ning Leedu péritolu broilerilihast
(Tabel 11). ST-353 CC ja ST-5 omasid oluliselt korgemat florokinolooniresistentsust vorreldes
teiste ST-ga (p <0,01)

Loomadelt ja toidust isoleeritud Salmonella spp. antibiootikumiresistentsus Eestis 2017-
2018

Eestis isoleeriti 2017-2018 aastal 120 Salmonella spp. tiive, kus kdige sagedasem serotiiiip oli
lammastelt parit S. diarizonae. S. typhimurium and monofaasilist S. typhimurium isoleeriti
vastavalt 12 (10%) ja 11 (9,2%) juhul. Veistelt isoleeriti peamiselt S. dublin, millele jargnes
S. typhimurium (Tabel 12). Taanis ja Rootsis on peamiseks salmonella serotiiiibiks S.
typhimurium, mida isoleeritikase enam kui 75% juhtudest (DANMAP 2017, 2018, SVARM
2017). Ka Hollandis isoleeritakse pooltel juhtudel S. typhimurium (51,7%), millele jargneb S.
dublin (23%) (MARAN 2018). Eestis on peamiseks serotiitibiks S. dublin (54,5%), millele
jargneb S. typhimurium (36.3%). Salmonella spp. ei ole Eestis vdikeloomadel diagnoositud,
kuid niiteks Rootsis on salmonellade esinemus 33,6%, millest 90% on S. typhimurium
(SVARM 2017). Kodulindudelt isoleeriti peamiselt S. enteriditis (10 juhul 22st).
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Table 12. Loomadelt ja toidust périt salmonella serotiiiibid Eestis 2017-2018

Salmonella serotiiiibid loomad (n = 120)

Number of Salmonella serovars from food (n = 36)

Salmonella Siga Veis  Lamm Kana Hani
serotiiiibid n=16 n=22 n=60 n=10 n=3

Vutt
n=9

Sea riimbapind Lammas  Veise riimbapind Vutiliha
n=29 n=1 n=4 5
n=

S. agona (n=5) 3

S.anatum (n=1)

S.arizona (n = 1) 1

S. cholerasuiz (n=1) 1

S. derby (n=35) 10 1 1

22 1

S. diarizonae (n = 59) 59

S. dublin (n = 13) 12

S. enteritidis (n = 11) 7 2

S. infantis (n = 2)

S. mbandaka (n = 3) 1

S. seftenberg (n=1) 1

S. typhimurium (n = 12) 6 1 1

S. typhimurium monophasic 2 2
(n=11)

S. worthington (n = 1)
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Table 13. Loomadelt ja toidust parit Salmonella spp. antibiootikumiresistentsus Eestis 2017-
2018

Antibiootikum Resistentsuse piirarv Loomad Toit
(mg/)* n=118 n=236
% 95%Cl % 95%ClI
Ampicillin >8 6 (5.1) 0.2-11.5 7(19.4) 6.5-32.3
Azithromycin >16 0 NA 0 NA
Cefotaxime >0.25 0 NA 0 NA
Ceftazidime >0,5 0 NA 0 NA
Ciprofloxacin >0.06 5(4.2) 0.6-7.8 1(2.8) -2.5-8.1
Nalidixic acid >16 4 (3.4) 0.1-6.6 1(2.8) -2.5-8.1
Chloramphenicol >16 1(0.8) -0.8-2.6 2 (5.6) -1.9-13.4
Tetracyclin >8 10 (8.4) 3.4-135 3(8.3) -0.7-17.6
Tigecycline >1 0 NA 0 NA
Meropenem >0.125 0 NA 0 NA
Gentamycin >2 0 NA 0 NA
Colistin >2 12 (10.2) 4.7-15.6 0 NA
Sulfomethoxazole >64 9 (7.6) 4.1-13.8 6 (16.7) 7.8-31.8
Trimetoprim >2 2(1.7) -0.6-4.1 2 (5.6) -1.9-13.4
Multiresistentsus 6 (5.1) 0.2-11.5 3(8.3) -0.7-17.6

Salmonella spp. antibiootikumitundlikkuse méadramise paneeli (TREK) on lisatud
antibootikumid, mida kasutatakse inimmeditsiinis (azithromycin, meropenem and tigecycline),
kuid ei kasutata loomade ravis. Tigetsiikliin on sarnane tetratsiikliinile, kuid omab laiemat
toimespektrit. Asitromiitsiin on inimmeditsiinis oluline makroliid, mida kasutatakse
grampositiivsete bakterite pdOhjustatud infektsioonide ravis. Toimeaine on kasutusel ka
salmonellainfektsioonide ravil.  Meropeneem kuulub karbapeneemide gruppi ja on
reservpreparaadiks viga raskete, multiresistentsete mikroobide pohjustatud infektsioonide
ravil. Loomadelt ja toidust 2017-2018 isoleeritud salmonellad olid tundlikud eelpoolnimetatud
antibiootikumide suhtes. Multiresistentsust leiti kuuel salmonella isolaadil. Rootsis ei leitud
2018 aastal salmonelladel multiresistentsust. Taanis oli multiresistentsus arenenud peamiselt
Amp/Tet/Sulfa suhtes. Eestist périt salmonella isolaatidest oli Kinolooniresistentsus 4%
kinolooniresistentsed. Rootis ja Hollandis ei ole kinolooniresistentsust veistelt ja sigadelt
isoleeritud salmonelladel leitud (MARAN 2018, SWERRES/SWARM 2018). Taanis leiti iiks
plasmiidiga seotud kinoloonresistentne isolaat (DANMAP, 2017).
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Kolistiini on loomadel ravis, eeskitt kohulahtisuse raviks sageli kasutatud. Inimmeditsiinis
kasutatakse kolistiini multiresistentsete, karbapenemaasi tootvate bakterite pohjustatud
infektsioonide ravil. Kolistiinresistentseid S. dublin isolaate leiti veiste 12 isolaadi hulgast
kaheksa. Samuti oli kolmel lindudelt parit S. enteritidis ja lihe sealt péarit S. derby isolaadil
kolistiini MIC vaartus tile 4 mg/l. Kuna kolistiinil puudub epidemioloogiline piirvéirtus, on
tulemusi keeruline tolgendada. Kuna S. enteritidis and S. dublin on naturaalselt kolistiinile
resistentsemad ja kasutades kliinilist ja ECOFF piirvaartust 2 mg/l, voib tulemus olla ebatépne.
Siiski leiti Rootsis, et 25% S. typhimurium isolaatidel oli kolistiini MIC iile 4 mg/l. Eestis olid
koik testitud isolaadid MIC-viirtusega alla 4 mg/1.

Kokkuvote

Loomadelt ja toidust périt mikroobide antibiootikumiresisentsus sdltub testitavast loomaliigist
jatoidu péritolust. Sigadelt ja lindudelt périt isolaadid on resistentsemad vorreldes veistelt parit
isolaatidega. Fenotiilibiline antibiootikumiresistentsus on Eestis kdrgem vorreldes Rootsi ja
Taaniga. ESBL tootvate E. coli osakaal on korge, eeskétt linnulihas. Sigadelt ja lindudelt
isoleeritud Campylobacter spp. antibiootikumiresistentsus on sarnane Taani, Rootsi ja
Hollandiga. Resistentsete isolaatide osakaal oli korgem Leedu ja Léti broileilihast périt
kampiilobakteritel. Salmonella spp antibiootikumiresistentsus on Eestis korgem vorreldes
Rootsi, Taani ja Hollandiga. Resistentsust ei ole tekkinud nende antibiootikumide suhtes, mida
kasutatakse ainult inimmeditsiinis. Eestis tuleb luua iga-aastane monitooringu programm

sarnastel pohimdtetel nagu see toimub Pohjamaades ja Hollandis.
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