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Seadusandlus 
• Rahvatervise seadus.  https://www.riigiteataja.ee/akt/131122014018 

• Nakkushaiguste ennetamise ja tõrje seadus. https://www.riigiteataja.ee/akt/13336521?leiaKehtiv 

• Nakkushaiguste ja nakkushaiguskahtluse esinemise ning haigestumise ohutegurite 

kohta teabe edastamise kord ja edastatavate andmete koosseis koos andmesubjekti 

identifitseerivate isikuandmetega, (Vabariigi Valitsuse määrus 134, 2009) 
https://www.riigiteataja.ee/akt/120032013012 

• Haiglanakkuste seire, ennetamise ja tõrje abinõude ning sellekohase teabe 

edastamise kord ning mikrobioloogia- ja viroloogialaborist haiglanakkuse 

laboratoorse seire ning mikroobide ravimresistentsuse uurimise tulemuste 

Terviseametile edastamise kord. (Sotsiaalministri määrus 117, 2003 a.)  
https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=13253198 

• Tegevuskava antimikroobsest resistentsusest tingitud ohtude ohjamiseks 
http://ec.europa.eu/transparency/regdoc/rep/1/2011/ET/1-2011-748-ET-F2-1.Pdf                                       

KOMISJONI TEATIS EUROOPA PARLAMENDILE JA NÕUKOGULE  

• Nõukogu soovitus 2009/C 151/01, 9. juuni 2009, mis käsitleb patsiendi ohutust, 

sealhulgas tervishoiuteenustega seotud nakkuste ennetamist ja tõrjet 

(allkirjastatud EV sotsiaalministri poolt 2009) 
http://eurlex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:C:2009:151:0001:0006:ET:PDF 
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E.coli ja K.pneumoniae Laia 
toimega beetalaktamaas (ESBL) 

Alates 2014 aastast edastab 6 mikrobioloogia 

laborit 

2014 – kokku 326 

 

 

01.01-17.04.2015  

kokku 227 (E.coli – 97; K.pneumoniae 130) 

URIIN

Haava

eritis

Punktsiooni 

materjalid

Aspiraat 

hingamis

teedest

Trahhea 

sekreet

Bronhi 

loputus 

vedelik

Emakakaela 

eritis Mäda Täisveri Vereseerum Kokku

E.coli, ESBL 38 7 3 1 2 0 2 1 0 54

K.pneumoniae, ESBL 149 42 8 25 22 2 0 11 11 2 272



Antimikroobseresistentsuse seire 

Euroopa antimikroobse resistentsuse järelevalve 

võrgustik (European Antimicrobial Resistance 

Surveillance Network EARS-Net).  

EARS.Net koosneb EU liikmesriikide riiklikest 

antimikroobse resistentsuse järelevalve võrgustikest 

ning teostab järelvalvet 7 patogeeni S.pnemoniae, 

S.aureus, E.coli, E.faecalis, E.faecium, K.pneumoniae 

ja P.aeruginosa  

– Isolaadid verest ja liikvorist 

 



Eestis on võrgustikuga liitunud 11 mikrobioloogia 
laborit (ML):  
 

– Tartu Ülikooli Kliinikumi Ühendlabor 

– Põhja – Eesti Regionaalhaigla ML  

– Rakvere Haigla ML 

– Lääne-Tallinna Keskhaigla ML  

– Pärnu Haigla ML  

– Ida-Tallinna Keskhaiga ML  

– Viljandi Haigla ML  

– Ida-Viru Keskhaigla ML 

–  Narva Haigla ML  

– Lõuna Eesti Haigla ML 

– Terviseameti Kesklabori Nakkushaiguste Labor.  

 



E. coli resistentsus  
3 põlvkonna cefalosporiini suhtes 

2010 2013 



K.pneumoniae resistentsus  
3 põlvkonna cefalosporiini suhtes 

2010 2013 



Staphylococcus aureus, MRSA 

2006 2013 



K.pneumoniae karpapeneem 
resistentsus  

2010 2013 



E.coli karbapeneem resistentsus   

 
2010 2013 



Eesti ML verest ja liikvorist välja külvatud 
tekitajate teatiste arv aastal 2005-2014 
 

Aasta S.pneumoniae S.aureus E.coli Enterococci K.pneumoniae P.aeruginosa 

2005 53 141 156 66 38 38 

2006 52 154 215 85 47 43 

2007 64 206 219 66 63 48 

2008 66 185 267 86 72 41 

2009 82 213 320 72 60 43 

2010 61 181 326 68 60 45 

2011 69 176 288 66 101 60 

2012 69 166 319 80 90 32 

2013 83 186 358 79 96 41 

2014 77 238 415 85 136 42 







Salmonella 
Campylobacter 
Neisseria gonorrhoeae 



Terviseameti labor 
Teostab diagnostilised uuringud 

Teostab uuringud rühmaviisiliste haigestumiste 

puhul 

Täidab referentfunktsioone (tüpeerimine ja 

tundlikkuse määramine) 

Teeb Salmonella PFGE uuringuid 

 
Tekitaja Referentfunktsiooni täitmine 

alates aastast 

Salmonella sp 2005 

Campylobacter sp 2011 

Neisseria gonorrhoeae 2014 



Salmonella tundlikkuse määramine TA laboris (% 
registreeritud juhtudest) 
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Campylobacter kultuuride lisauuringud TA 
laboris, % üldarvust. 2010-2014 
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Muudatused zoonoossete tekitajate 
laboriseires 

1. On muutunud Salmonella ja Campylobacter tundlikkuse 
määramise antibiootikumide loetelu (al 2014. a) 

2. On muutunud MDR zoonoossete tekitajate kriteeriumid (al 
2013. a; 4 ja > asemel 3 ja >) 

3. On muutunud tundlikkuse määramise meetod 
(diskdiffusioonmeetod  mikrolahjendusmeetod, 2014. 
aastal) 

Eesmärk: inim- ja veterinaarseire harmoniseerimine 



Salmonella ref. uuringu antibiootikumide 
loetelu  

2005-2013 Alates 2014. a 
Ampitsilliin 

Gentamütsiin 

Kanamütsiin 

Klooramfenikool 

Nalidiksiinhape 

Streptomütsiin 

Sulfoonamiid 

Tetratsükliin 

Trimetoprim 

Tsefotaksiim 

Tsiprofloksatsiin 

Ampitsilliin 

Gentamütsiin 

Klooramfenikool 

Meropeneem 

Sulfametoksasool 

Tetratsükliin 

Trimetoprim 

Tsefotaksiim 

Tseftasidiim 

Tsiprofloksatsiin 



Campylobacter  ref. uuringu 
antibiootikumide loetelu 

Vana Uus (alates 2014. aastast) 

Amoksitsilliin/ klavulaanhape 

Ampitsilliin 

Erütromütsiin 

Gentamütsiin 

Nalidiksiinhape 

Tetratsükliin 

Tsiprofloksatsiin 

Erütromütsiin 

Tetratsükliin 

Tsiprofloksatsiin 

Põhjus: puuduvad tundlikkuse hindamise 

kriteeriumid (väljatöötamisel) 



Multiresistentsete (MDR) salmonellade 
osakaal (% üldarvust), 2005-2014 
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Kampülobakterenteriit Euroopas 2013. aastal 
ja Eestis 1997-2014 
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Esimene gonokoki uuring Eestis,  
2009-2013 (44 kultuuri) 



Eesti hakkas osalema alles aastal 2014 (13 kultuuri). 

Kultuuride kogumine jätkub koostöös ELMÜ-ga ka 

2015. aastal 



Probleemid 

1. Puudub referentlaborite süsteem (rahaliste vahendite puudumise tõttu) ehk 
kultuuride saatmine Terviseametile on kliiniliste laborite jaoks vabatahtlik ja 
kulukas 

2. Aktiivselt rakendatakse kaasaegsed ja odavamad laboratoorse diagnostika 
meetodid (nt PCR), mille puhul kultuuri pole vaja; teeb see tekitaja lisauuringud 
võimatuks (gonokokknakkus diagnoositakse ~100% PCR-meetodiga, 
kampülobakterenteriit – 10% juhtudest). 

3. Antibiootikumide loetelu ja tundlikkuse määramise metoodika muutmine 
takistab andmete analüüsimist ja trendide määramist, aga annab tulevikus 
võimalust saada kvaliteetseid võrreldavaid andmeid 



Aitäh! 

Annika Lemetsar 

annika.lemetsar@terviseamet.ee 

Jevgenia Epštein 

jevgenia.epstein@terviseamet.ee 
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