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• Antimikroobse resistentsuse projektid
• Senised tulemused
• Perspektiivid



Resistentsuse trendid Euroopas

•Grampositiivsete resistensus suhteliselt stabiilne
•Penitsilliin-mittetundlik S. pneumoniae, 
vankomütsiinresistentne enterokokk – olulise 
muutuseta 

•Metitsilliinresistentne S. aureus - langustrend  

•Gramnegatiivsete bakterite antibiootikumresistentsuse 
tõus

•ESBL (K. pneumoniae, E.coli)
•Karbapenemaasid



Statistiliselt oluline trend 2009-2012
- Resistentsuse tõus
- Resistentsuse langus
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Koostööprojektide eesmärgid

• Resistentsuse (eelkõige ESBL ja ESBLCARBA) epidemioloogia Eestis ja 
lähiümbruses (Läänemere regioonis)

• Võrdlevad molekulaarepidemioloogilised uuringud

• Koostöö võrgustikud, koolitus, diagnostika parandamine

• Olulisemate resistentsusmarkerite molekulaarse määramise paneeli 
väljatöötamine



Koostööprojektid
• Antibiootikumresistentsuse molekulaarne multipleks diagnostika (ARMMD)

• Baltic Antibiotic Resistance collaborative Network (BARN)

• Baltic ESBL Epidemiology Project (BEEP)

• North-South European Carbapenemases Epidemiology Project (NS EU CARBA)

• Koordineerivad asutused

• Tartu Ülikool

• Quattromed HTI Laborid

• Swedish Institute for Infectious Disease Control/Folkhälsomyndigheten

• Ida Tallinna Keskhaigla



ARMMD, BEEP jt projektid
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Antimicrobial Resistance Multiplex
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Praegused koostöökeskused
21 asutust
6 riiki: Eesti, Läti, Leedu, Norra, 
Rootsi, Venemaa (St. Peterburi)
13 130 tüve skriinitud ESBL suhtes
1047 tüve kogutud

Uued kaasatavad riigid 
+ 6 riiki: Soome, Valgevene, Poola,
Ukraina, Moldova, Gruusia



Tulemused. E. coli ja K. pneumoniae: 
ESBL, CARBA esinemissagedus, levimus
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Molekulaardiagnostika vajadus 
AMR monitoorimisel

• Fenotüübilise skriiningu kinnitamine, resistentsusmarkerite geneetiline 
määramine – referentsfunktsioon

• MRSA (mecA, mecC)
• VRE (vanA, vanB)
• ESBL (CTX-M tüüp)
• ESBLcarba  (NDM, KPC jt)

• Patsiendi kliiniliste materjalide uurimine olulisemate resistentsusmarkerite  
suhtes

• Näiteks Peterburist tulnud patsindi skriinimine NDM-1 suhtes

• Resistentsete tüvede tüpiseerimine leviku selgitamiseks
• Puhangud, epidemioloogia piirkonna tasemel

• Tüvede täiendav molekulaarne samastamine (sekveneerimine, nuc PCR)
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